
£ofªn]v ufpFkflnsf 

l;Gw'nL lhNnf, afUfdtL k|b]z 

ufpFkflnsf j:t'l:ytL ljj/0f, @)&* 



k|sfzsLo 

;xsfl/tf, ;dGjo / ;xcl:tTjnfO{ tLg txsf] ;/sf/ ;+rfngsf] dfu{bz{s l;4fGtsf] ?kdf xfd|f] 

;+ljwfgn] :jLsf/]sf] 5 . ;+ljwfg, ;ª\3Lo–k|fb]zLs of]hgf, gLlt, sfo{qmd tyf ah]6sf] du{bz{gdf 

/lx :yfgLo txdf ljsf;sf sfo{qmd ;+rfng ug'{kg]{ x'G5 . :yfgLo ;/sf/ ;+rfngsf] kfFrf} ] jif{df 

cfO{k'Ubf ;+ljwfgn] sNkgf u/]sf] cfly{s–;fdflhs ;dfgtf ;lxtsf] ;dtfd"ns ;dfh lgdf{0f ug]{ 

/fli6«o sfo{;"lrsf] Ps dxTjk"0f{ lx:;]bf/sf] ?kdf xfd|f] ufpFkflnsf k|oTgzLn 5  . 

;|f]tsf] ;Lldttf tyf cfjZostfsf] c;Lldttf aLr ;Gt'ng sfod ug{ ;|f]t;fwgsf] bIftfk"0f{ 

Joj:yfkgsf nflu gLlt, sfo{qmd / ah]6sf] th'{df u/L sfof{Gjogdf NofO{Psf] 5 . lbuf] ljsf;sf] 

nIo, ;/sf/sf] bL3{sflng ;f]r, cfjlws of]hgf;Fu tfbDotf ldnfpFb} :yfgLo of]hgfsf] sfof{Gjog 

ug{'kg]{ xfd|f] ljsf;sf] sfof{b]z xf] . 

ljZoJofkL dxfdf/Lsf ?kdf /x]sf] sf]/f]gf efO{/;sf (COVID–19) sf/0f k|efljt ePsf] g]kfnsf] 

cy{tGqsf] k'g?Tyfgsf nflu k|efjksf/L sbd rfNg'kg]{ cltl/Qm bfloTj xfd|f] sfFwdf cfOk/]sf 

5 . h;n] ubf{ Psflt/ jh]6sf] cfsf/ 36]sf] 5 eg] csf{lt/ ljlgof]lht jh]6sf] 7'nf] lx:;f 

dxfdf/Lsf] lgoGq0fdf vr{ x'g]5 . cem jh]6sf] k|flKtsf] ;'lglZrttfsf] k|Zg klg 5 . ljsf;sf 

sfo{qmdsf] lbuf] / j}1flgs Joj:yfkg ub}{ To;sf] k|ltkmnsf] ;dtfd"ns afF8kmfF8 u/L ljutdf 

;Gt'lnt ljsf;sf] P]ltxfl;s jl~rtLs/0fsf] Ifltk"lt{ ;lxt ef}lts / dfgjLo ljsf;sf] Kof; 

d]6fpg] xfd|f] OdfGbf/ k|oTgdf ;a}sf] ;fy, ;xof]u / /rgfTds e"ldsfsf nflu cg'/f]w ub{5}f .

£ofªn]v ufpFkflnsfsf] o; k|sfzgn] o; kflnsfsf] cfly{s–;fdflhs, /fhg}lts, ef}uf]lns, z}lIfs, 

:jf:Yo, k"jf{wf/ cflbsf] xfnsf] oyfy{ lrq0fsf] k|oTg ul/Psf] 5 . o;nfO{ cfufdL lbgdf yk kl/:s[t 

ul/b} nlug] 5 . o; k|sfzgsf nflu k|ToIf ckToIf ;xof]u k'¥ofpg] hgk|ltlglw, ljleGg zfvfsf 

sd{rf/Lx?, ;dfh;]jL, lj1, z'elrGts tyf ;/f]sf/jfnf ;a} gul/sdf xflb{s cfef/ JoQm ub{5f} 

. 



 

 

k|fsyg 
;fljs dWodf~rn ljsf; If]q cGtu{t hgsk'/ c~rnsf] l;Gw'nL lhNnfsf] ;fljssf] %# 

j6f uf=lj=;=x? dWo] cdn], al:tk'/, tfdfhf]/, g]qsfnL / zfGt]Zj/L uf=lj=;=x?nfO{ ;dfof]hg u/L 

% j6f j8fdf ljefhg u/L @)&# ;fn kmfNu'0f @& ut] £ofªn]v ufpFkflnsf u7g ePsf] xf]. ;+3Lo 

nf]stflGqsf u0ftGq g]kfnsf] & j6f k|b]z dWo] afudtL k|b]zsf] !# j6f lhNnf dWo] l;Gw'nL 

lhNnfsf] ;+3Lo lgjf{rg If]q g+= @ k|b]z lgjf{rg If]q @ v df of] £ofªn]v ufpFkflnsf kb{5 . 

!^^=&& ju{ ls=dL=If]qkmn / !&#)# Hfgf hg;+Vof /x]sf] £ofªn]v ufpFkflnsfsf] sfof{no l;Gw'nL 

lhNnfsf] ;b/d'sfdaf6 klZrd pQ/df kg]{ of] ufpFkflnsf l;Gw'nL ahf/af6 #% ls=dL= / l;Gw'nL 

lhNnf x'b} hfg] lj=lk= /fhdfu{sf] lkkn e~Hofªaf6 @@ ls=dL= sf] b'/Ldf cjl:yt /x]sf] 5 .  

;fljssf] g]qsfnL uf=lj=;=df /x]sf] £ofªn]v 8fF8f]af6g} o; ufpFkflnsfsf] gfd 

…£ofªn]vÚ/xg uPsf] xf] . tfdfª efiffdf …£ofªÚ eGgfn] b]jL b]jtf a:g] 7fp / …n]vÚ eGgfn] cUnf] 

7fpF hgfpg] x'Fbf ;f] cUnf] 8fF8fdf tfdfªx?sf] Oi6b]jtf /xg] ePsf]  x'gfn] To; 7fpFsf] gfd 

£ofªn]v /xg uPsf] b]lvG5 . To; £ofªn]v 8f8fdf k/fk"j{ ;do b]lv g} df3] ;s|fGtLsf lbg 7"nf] 

d]nf nfUg] u/]sf] / o; If]q jl/kl/sf dflg;x? ;f] d]nf eg{ 7"nf] ;+Vofdf cfpg] u/]sf] tYoaf6 klg 

;f] 7fpFsf] P]ltxfl;s dxTj /x]sf] 5 . jt{dfg ;dodf ;f] 7fpFdf d]nf nfUg] k|rng x/fPtf klg 

o; 7fpFsf] P]ltxfl;s dxTjnfO{ k'gtf{huL u/fpg o; ufpFkflnsfsf] gfd £ofªn]v /flvPsf] xf] . 

of] ufpFkflnsf @& l8u|L !* ldg6b]lv @& l8u|L @! ldg6 pQ/L cIff+z / *% l8u|L $! 

ldg6b]lv *% l8u|L %@ ldg6 k"jL{ b]zfGt/df cjl:ylt 5 . o; ufpFkflnsfsf] k"j{df l;Gw'nL lhNnfsf] 

sdnfdfO{ gu/kflnsf, klZrddf sfe]|knfGrf]s lhNnfsf] dxfef/t / l;Gw'nL lhNnfsf] dl/0f 

ufpFkflnsf, pQ/df sfe]|knfGrf]s lhNnfsf] /f]zL / l;Gw'nL lhNnfsf] ;'gsf]zL ufpFkflnsf / 

blIf0fdf l;Gw'nL lhNnfsf] sdnfdfO{ gu/kflnsf / dl/0f ufpFkflnsf kb{5g\ . o; ufpFkflnsf 

;d'G›L ;txaf6 tNnf] ;tx $*$ ld6/ b]lv dflyNnf] ;tx  @#*) ld6/ ;Dd km}lnPsf] 5 . o; 

ufpFkflnsfsf] !@)) ld6/;Dd pi0f dg;'gL xfjfkfgL, !@)) ld6/ b]lv @!)) ld6/;Dd Gofgf] 

;dlztf]i0f xfjfkfgL / @!)) ld6/ b]lv @#*) ld6/ ;Dd708f ;dzLtf]i0f xfjfkfgL kfOG5 . 

;du|df ;dzLtf]i0f xfjfkfgL kfO{G5 . of] ufpFkflnsf dxfef/tsf] sfvdf /x]sf] x'Fbf oxfF k|fo le/fnf] 

hldg /x]sf] 5 . oxfF vf]nflsgf/fdf anf}6] kTy/Lnf] / cGo efudf /ftf] km';|f] df6f] kfO{G5 . 

l;Gw'nL lhNnfdf of] ufpFkflnsf cfkm\g} df}lns k/Dk/f, ;+:s[lt, ;fdflhs tyf wfld{s If]qsf] 

hu]gf{ u/L cufl8 a9]sf] ufpFkflnsf xf] . zx/Ls/0fsf] nflu cfjZos k"jf{wf/sf] Joj:yf ;lxt of] 

ufpFkflnsf To; If]qdf kl/jt{gsf] pbfx/0f / ;Djfxs klg alg/x]sf] 5 .  



 

 

b]zdf ;+3Lo zf;g k|0ffnL ;'?jft;Fu}} :yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g, @)&$ sf] Joj:yfaf6 

:yfgLo txsf] clwsf/ If]q, e"ldsf / lhDd]jf/L klg a9]sf] cj:yf x'gfn] :yfgLo txn] :yfgLo 

;/sf/sf] ?kdf sfo{ u/L cfˆgf]] If]qdf ljsf; sfo{ ;~rfng ug{ cfkm} of]hgf agfpg], of]hgf 

sfof{Gjog ug]{, cfjZos ;|f]t ;fwg cfkm}n] h'6fpg], ljsf; lgdf{0fsf sfo{s|d ;~rfng ug]{ / 

hgtfnfO{ ;]jf k|jfx ug]{ h:tf sfo{x? ;Dkfbg ug'{ kb{5 . :yfgLo ;/sf/sf] ?kdf /x]sf] 

ufpFkflnsfn] plNnlvt sfo{ ug{sf] nflu cfˆgf]] If]qsf] ;fdflhs, cfly{s, ef}lts, ;+:yfut tyf 

cGo laifox? ;DaGwdf hfgsf/L u/fpgsf] nflu ufpFkflnsfsf] jt{dfg cj:yf emNsg] u/L j:t'ut 

ljj/0f tof/ ug'{kg]{ ePsf] 5 . of] j:t'ut ljj/0f ;Dk"0f{ 3/w'/Ldf u0fsx? kl/rfng u/L tof/ 

ul/Psf] xf] . tYofÍ ;ª\sngsf] qmddf ;se/ sf]xL klg g5'6'g\ / k|Zgdf pNn]v ul/Psf ;a} 

;"rgfx? u0fsn] /fd|f];Fu ;ª\sng ug{ ;s'g\ eGg] clek|fon] Ps Ps lbg ;'Id lzIf0f / k|of]ufTds 

k|lzIf0f u/fO{ sfo{If]qdf kl/rfng ul/Psf] lyof] . of] tYofÍ ;ª\sngubf{ ljB'tLo dfWod ckgfOPsf] 

5, hxfF df]afOn PKnLs];gsf] dfWodaf6 u0fsx?n] ;"rgf lng] pQm ;"rgf ;f]xL lbg s]Gb|Lo ;e{/df 

k7fpg] Joj:yf ul/Psf] x'Fbf s]xL q'l6 ePdf ;e{/ ;~rfng ug]{ lj1n] t'?Gt} hfFr u/L ;'wf/sf] 

nflu k'gM u0fsdf k7fpg] Joj:yf ul/Psf] lyof] .  

;"rgfnfO{ al9 eGbf al9 oyfy{k/s agfpg] lhDdf eg] k|fylds ?kdf ;"rgf ;ª\sngstf{ 

/ ;"rgf k|bfosdf lge{/ ub{5 . ;"rgf lbg]af6 ;xL ;"rgf lbOPg / lng]n] /fd|f];Fu lnOPg eg] 

;"rgfsf] ljZj;gLotfdf k|Zg lrGx cfpg ;Sb5 . t;y{ ;"rgfdf sdL sdhf]/L gxf];\ eGgfsf 

vflt/ o:tf laifodf u0fsnfO{ ;/n ?kdf a'emfO{ kl/rfng ul/Psf] lyof] . o; k|ltj]bgdf k|:t't 

ul/Psf ;"rgfx?sf] cWoog ubf{ cfjZos ;"rgfx? ;a} k|fKt ePsf] b]lvG5 . tyflk ;"rgfn] slxn] 

klg k"0f{tf kfpFb}g / o;df ;'wf/sf y'k|} u'GhfP; x'g] xF'bf pQm ;"rgfnfO{ ;Rofpg, ;'wf/ ug{ / 

cBfjlws ug{ ;lsG5 .  

cGTodf, of] j:t'ut ljj/0fsf] ;xL k|of]u u/L ufpFkflnsfsf] ljsf; of]hgf th{'df ug{, ;]jf 

k|jfxsf sfo{s|d ;~rfng ug{ tyf cg'udg tyf d"NofÍg / cGo cfjZos sfo{ ug{ ;xh x'g]5 

eGg] cfzf lnOPsf] 5 .  
  



 

 

d]/f] eGg'  

g]kfnsf] ;+ljwfg, :yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g, @)&$, :yfgLo txsf] 

of]hgf tyf ah]6 th'{df lbUbz{g, @)&$ n] :yfgLo txnfO{ cf–cfˆgf] If]qsf] 

jflif{s, cfjlws tyf /0fgLlts / bL3{sflng of]hgfx¿ tof/ ug]{, sfof{Gjog 

ug]{ / cg'udg ug]{ lhDd]jf/L k|bfg u/]sf] 5 . ;f] cg';f/ ufpFkflnsfsf] 

/0fgLlts÷cfjlws, PsLs[t Pj+ jflif{s of]hgf th'{df / cg'udg tyf d"NofÍgsf] nflu ufpFkflnsfsf] 

:j?k k|i6 x'g] u/L j:t'ut ljj/0f cfjZos x'G5 . o; ufpFkflnsfsf] cfly{s, ;fdflhs, ef}lts, 

;+:yfut ljsf; tyf ;'zf;g sfod ug{sf] nflu ufpFkflnsfleq ;~rfng ul/g' kg]{ sfo{qmd tyf 

cfof]hgfx?nfO{ Jojl:yt Pj+ ts{a4 k|0ffnL cg'?k k|:t't x'g' kg]{ cfjZos x'G5 . o;} p2]Zo cg'?k 

o; £ofª\n]v a[xt j:t'ut ljj/0f tof/ ug{ 3/w'/L ;j{]If0f dfkm{t tYofÍx? ;+sng u/L of] j:t'ut 

ljj/0f tof/ ul/Psf] 5 . 

:yfgLo ;/sf/sf] ?kdf sfo{ ug]{ ufpFkflnsfn] cfˆgf]] If]qsf] ljBdfg cj:yfsf] j:t'ut tYo 

;DaGwdf hfgsf/L /fVg' cfjZos x'G5 . ;f]xL j:t'ut ljj/0fsf] cfwf/df tYok/s / dfGo x'g] u/L 

j:t'l:ylt ljZn]if0f u/L sfg"gL tyf gLltut Joj:yfsf ;fy} ljsf; sfo{qmdx? ;~rfng ug{'kb{5 eGg] 

dfGotf xfd|f] klg /x]sf]n] o; ufpFkflnsfsf] j:t'ut ljj/0f tof/ ul/Psf] xf] . of] j:t'ut ljj/0fnfO{ 

ljB'tLo k|0ffnLaf6 ;d]t x/]s jif{ cBfjlws ug{ ;lsg] x'Fbf of] cfw'lgs k|0ffnLsf] dfWodaf6 ;du| 

ufpFkflnsfsf] hg;ª\Vof, cfly{s tyf ;fdflhs tYox?nfO{ cBfjlws ub}{ ljsf;nfO{ Jojl:yt ub}{ 

n}hfg ;lsG5 . ufpFkflnsf Pp6f ;/sf/sf] ?kdf :yflkt eO{ ;s]sf] jt{dfg cj:yfdf o; 

ufpFkflnsfn] cfˆgf]] ufpF If]q leq ug'{kg]{ sfo{x?sf] nflu cfjZos gLlt, /0fgLlt tyf sfo{qmd tyf 

of]hgfx? to ug{ o; b:tfj]hn] dfu{bz{g u/L cfˆgf]] nIodf k'Ug ;xof]u k'¥ofpg] ljZjf; lnO{Psf] 

5 . 

cGTodf, £ofªn]v ufpFkflnsfsf] o; j:t'ut ljj/0f tof/L sfo{df ;xof]u ug]{ sfo{kflnsfsf 

;b:ox?, j8f ;b:ox?, sd{rf/Lx? / k/fdz{bftf nufot ;Da4 ;a} kIfnfO{ pxfFx?n] ug'{ ePsf] 

kl/>d / of]ubfgsf] pRr d"NofÍg ub}{ wGojfb lbg rfxG5' . of] j:t'ut ljj/0fsf] ;xL k|of]u ub}{ of] 

ufpFkflnsfsf] lbuf] ljsf;df 6]jf k'uf];\ eGg] z'esfdgf JoQm ub{5' . 

wGojfb . 

=================== 
जगत  बहादरु भोलन 
ufpFkflnsf cWoIf 

 



 

 

               b'O{ zAb 

g]kfnsf] ;+ljwfgn] tLg txsf] ;/sf/x?sf] Joj:yf u/] cg';f/ 

gu/kflnsf tyf ufpFkflnsfx? :yfgLo txsf] ?kdf :yflkt 5g . 

g]kfnsf] ;+ljwfgn] :yfgLo txnfO{ lhDd]jf/Lx? ;'Dk]sf] cg'?k :yfgLo 

;/sf/ ;~rfng P]g, @)&$ n] :yfgLo txnfO{ ljleGg sfd st{Jo / 

clwsf/sf] Joj:yf u/]sf] 5 . ;f] adf]lhd cf–cfˆgf] If]qsf] j:t'ut 

ljj/0fx? tof/ u/L ;f]sf] cfwf/df jflif{s, cfjlws tyf /0fgLlts / bL3{sflng of]hgfx¿ tof/ 

ug]{, sfof{Gjog ug]{ / cg'udg ug]{ lhDd]jf/L klg k|bfg u/]sf] 5 . To;}n] £ofª\n]v ufpFkflnsfaf6 

o;sf] महǂवnfO{ cfTd;ft\ u/L j:t'ut ljj/0f tof/ ug]{ sfo{ ;DkGg ul/Psf] 5 . 

of] j:t'ut ljj/0f tof/ ug]{ l;nl;nfdf ;Dk"0f{ ufpFkflnsfsf kbflwsf/Lx? tyf sd{rf/L / 

ufpFkflnsfsf ljleGg sfof{nodf sfo{/t sd{rf/Lx? ;"rgfx? pknAw u/fpg] sfo{df k|ToIf ;+nUg 

eO{ sfo{ ug'{ ePsf] lyof] . ufpFkflnsfsf ;DalGwt j8f cWoIf tyf ;b:ox?n] 3/w'/L 5'6] g5'6]sf] 

/ ;xL ;"rgfx? k|fKt eP gePsf]af/] lgu/fgL ub}{ ;"rgfx?nfO{ cem j:t'ut agfpg ;xof]u ug{' 

ePsf] lyof] . o;sf] nflu ufpFkflnsfsf] tkm{ / d]/f] JolQmut tkm{af6 ;d]t xflb{s wGojfb lbg 

rfxG5' . ;"rgfx? k"0f{ gx'g ;Sb5g t/ To;nfO{ ;dofg's"n k"0f{tf lbb} hfg'kb{5 . of] j:t'ut 

ljj/0f ljB'tLo dfWodaf6 ;+sng ul/Psf] x'Fbf o;nfO{ ;f]xL dfWodaf6 cBfjlws ub}{ eljiodf 

k"0f{tf lbg ;lsG5 / ufpFkflnsfsf] oyfy{ ljj/0f lng ;lsG5  eGg] j'emfO{ xfd|f] /x]sf]  

5 . of] j:t'ut ljj/0fn] ufpFkflnsfn] eljiodf agfpg' kg]{ gLlt, /0fgLlt / of]hgf th'{df cflbdf 

;d]t dfu{bz{g ug]{ ljZjf; lnPsf] 5' .  

cGTodf £ofªn]v ufpFkflnsfsf] ;du| ljsf;df dfu{bz{g ug]{ p2]Zon] tof/ ul/Psf] of] 

j:t'ut ljj/0f tof/ ug{ ;xof]u k'¥ofpg] ;Da4 ;a} kIfx?sf] kl/>d tyf nugzLntfsf] pRr 

;Ddfg ub}{ wGojfb 1fkg ug{ rfxG5' . 

wGojfb . 

 

 

............................ 
b'uf{b]jL  ;''g'jf/ 

pkfWoIf 



 

 

b'O{ zAb 
g]kfndf of]hgfj4 ljsf;sf] yfngL kZrft ;"rgfnfO{ महǂवsf 

;fy x]g]{ ul/Psf] 5, x/]s bzsdf ul/g] /fli6«o hgu0fgf, ljleGg ljifo;Fu 

;DalGwt ;j{]If0f jf u0fgfx? o;sf pbfx/0f x'g\ . ;"rgf ljgfsf] of]hgf 

/ of]hgfljgfsf] ljsf;n] rfx]sf] pknlAw  xfl;n ug{ / rfx]sf] uGtJodf 

k'Ug ;lsb}g eGg] :yflkt dfGotf xf] . g]kfnsf] ;+ljwfg, :yfgLo ;/sf/ 

;~rfng P]g, @)&$ / ljleGg ljifout sfg"g tyf gLltut Joj:yfn] dfu{ lgb]{zg u/] cg';f/ 

:yfgLo txn] cf–cfˆgf] If]qsf] jflif{s, cfjlws tyf /0fgLlts / bL3{sflng of]hgfx¿ tof/ ug]{, 

sfof{Gjog ug]{ / ;f] sf] sfof{Gjogsf] cg'udg ;d]t ug'{kg]{ x'G5 . ;f] sf] nflu :yfgLo ;/sf/n] 

cfˆgf]] sfo{ If]qleqsf] ;du| ljsf;sf] nflu /0fgLlts÷cfjlws, PsLs[t Pj+ jflif{s of]hgf th'{df 

ug]{  / ;f] sf] k|efjsf/L sfof{Gjog ;d]t ug'{kg]{ Joj:yf :yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g, @)&$ /x]sf] 

5 . ;f]xL dd{ cg';f/ g} o; ufpFkflnsfsf] cfwf/ tYofÍsf] ?kdf of] j:t'ut ljj/0f tof/ ul/Psf] 

xf] . oxL cfwf/ tYofÍsf] cfwf/df  ufpFkflnsfsf ;Dk"0f{ hgk|ltlglwHo"x?n] o;nfO{ cfTd;ft\ u/L 

eljiodf of]hgf th{'df ubf{, cg'udg tyf d"NofÍg ubf{ jf cGo ljljw cWoog / cg';Gwfgdf 

महǂवk"0f{ cfwf/ x'g] / ;du|tfdf o;n] ufpFkflnsfsf] glthfd'vL ljsf; Joj:yfkgnfO{ ;xof]u k'Ug] 

cfzf lnPsf] 5' .  

tYofÍdf cfwfl/t eP/ ljsf; sfo{qmdx? th{'df ug]{ tyf of]hgfx? ;~rfng ug]{ / To;af6 

k|fKt l;sfOnfO{ k'gM of]hgf th{'df k|lqmofdf pkof]u ug]{ cEof;sf] k|of]u ug{'kg]{ cfhsf] cfjZostf 

xf] . log} cEof;nfO{ d"t{?k lbg o; j:t'ut ljj/0fsf] k|of]u ub}{ / To;nfO{ yk glthfd"ns agfpb} 

cl3 a9g ufpFsfo{kflnsf, /fhgLlts bnx?, lghL If]q nufot ufpFkflnsfsf ;du| ;/f]sf/jfnfsf] 

/rgfTds ;xof]u / ;b\efj /xg] cfzf lnPsf 5} . ;fy} o; j:t'ut ljj/0fsf] dfWodaf6 £ofªn]v 

ufpFkflnsfsf] ljsf;sf] kynfO{ lbgfg'lbg cufl8 a9\g] k|]/0ff ldNg]5 eGg] cfzf lnPsf] 5' .   

cGTodf, ufpFkflnsfsf] j:t'ut ljj/0f tof/Lsf] sfo{df k|fljlws ;xof]u k|bfg ug]{ 

k/fdz{bftfsf lj1 6f]nLx?, :yfgLo u0fsx? nufot j8f ;ldltk|lt xflb{s wGojfb JoQm ug{ 

rfxfG5' . o;sf cltl/Qm ;Dk"0f{ hgk|ltlglwx¿, ;Dk"0f{ ;/f]sf/jfnf lgsfox¿, ufpFkflnsfsf 

sd{rf/L ldqx¿k|lt pxfFx?sf] of]ubfgsf] pRr sb/ ub}{ xflb{s wGojfb 1fkg ug{ rfxfG5' . 

wGojfb . ====================== 
/fd s'df/ sfsL{ 

k|d'v k|zf;sLo clws[t 
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k[i7e"ld 

g]kfnsf] ;+ljwfgn] ;+3Lotf / :yfgLo :jzf;gsf] efjgfnfO{ d"t{?k lbg lg0f{o ug]{ 

clwsf/sf] lgIf]k0f ;lxt :yfgLo txnfO{ ljQLo, k|zf;lgs / ;]jf k|jfxsf] clwsf/ k|bfg u/]sf] 

5 . o; k|sf/ :yfgLo txx?nfO{ ;+3Lotfsf] l;4fGt cg';f/ sfg"g4f/f g} cfkm\gf] :yfgLo txsf] 

of]hgf tof/ ug]{, cfGtl/s ;|f]t kl/rfngsf] nflu s/, z'Ns tyf b:t'/sf] b/ tf]Sg ;Sg] / ;f] 

adf]lhd cfGtl/s cfo ;+sng ug{ ;Sg] clwsf/ k|bfg u/]sf] x'G5 . sfg"gn] k|bfg u/]sf] clwsf/ 

If]qleq /xL ljlQo lgIf]k0fsf] clwsf/nfO{ ;xL ?kdf kl/rfng ug{ ;s]df :yfgLo txaf6 ;]jf 

k|bfg ug]{ Ifdtf yk ;an / ;Ifd x'g ;Sb5 .  

;+l3o nf]stfGqLs u0ftGqsf] :yfkgf ;+u} gu/kflnsf tyf ufpFkflnsfx? :yfgLo 

;/sf/sf] ?kdf :yfkgf eO{ If]q, clwsf/ tyf lhDd]jf/Lx?df ;d]t kl/jt{g ePsf] 5 eg] ;f]xL 

cg'?k :yfgLo ;/sf/n] cfˆgf] If]qsf] lj:t[t ;"rgf tof/ u/L ;f]xL cg'?k tYofÍdf cfwfl/t 

of]hgf tof/ ug{'kg]{ lhDd]jf/L klg Tolts} /x]sf] 5 . :yfgLo tx;Fu ha;Dd cfˆgf] e"uf]nsf] 

;xL tYofÍ tyf cj:yf emNsg] ;"rgf x'Fb}g ta;Dd eljZodf sxf hfg] / s:tf] ;]jf ;'ljwf 

ufpkflnsfnfO{ k|bfg ug]{ eGg] laifodf cGof}n x'g] x'Fbf :yfgLo ;/sf/n] ;j{k|yd cfˆgf] If]qsf] 

a:t'ut ljj/0f tof/ u/L ufpFkflnsfsf] at{dfg cj:yfsf] ljZn]if0f ug{'kg]{ b]lvG5 .   

:yfgLo tx h;df ufpFkflnsfsf] ljsf; lgdf{0f / ;'zf;g Aoj:yfkgdf lgjf{lrt 

hgk|ltlglw tyf sd{rf/Lx?sf] k|fylds lhDd]jf/L /xg' / ufpFkflnsf If]q leq lqmofzLn 

/fhg}lts bn / ;fdflhs sfo{stf{x?sf] k/fdzL{o e"ldsf dfkm{t ufpFkflnsfdf lgjf{lrt 

k|ltlglwx?af6 gLlt lgdf{0f / zf;g Aoj:yfkg x'g] qmdsf] z'?jft ePsf] 5 . o; cj:yfdf 

ufpFkflnsfn] cfˆgf] Jojl:yt cNksflng / bL3{sflng of]hgf tof/ ug{'kg]{ ckl/xfo{tf ;Fu} /x]sf] 

5 . o;} ;Gbe{df £ofªn]v ufpFkflnsfn] cfkm\gf ljsf;sf k|of;x?nfO{ Jojl:yt ?kdf ;~rfng 

ug{ tYofÍsf] ckl/xfo{tfnfO{ dWogh/ /fvL ufpFkflnsfsf] a:t'ut ljj/0f (Village Profile) 

tof/ ul/Psf] 5 . j:t'ut ljj/0f tof/L kZrft £ofªn]v ufpFkflnsfsf] hg;+Vof nufot ;j} 

If]q -cfly{s, ;fdflhs, ef}lts, z}lIfs, jftfj/0f cfbL_ sf] jt{dfg cj:yfsf] jf/]df of] j:t'ut 

ljj/0faf6 lj:t[t hfgfsf/L k|fKt x'g] cfzf lnOPsf] 5 . 

;+3Lo nf]stflGqs u0ftGqsf] :yfkgf ;+u} gu/kflnsf tyf ufpFkflnsfx? :yfgLo 

;/sf/sf] ?kdf :yfkgf eO{ If]q, clwsf/ tyf lhDd]jf/Lx?df ;d]t kl/jt{g ePsf] 5 eg] ;f]xL 
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cg'?k :yfgLo ;/sf/n] cfˆgf] If]qsf] lj:t[t ;"rgf tof/ u/L ;f]xL cg'?k tYofÍdf cfwfl/t 

of]hgf tof/ ug{'kg]{ lhDd]jf/L klg Tolts} /x]sf] 5 . :yfgLo tx;Fu ha;Dd cfˆgf] e"uf]nsf] 

;xL tYofÍ tyf cj:yf emNsg] ;"rgf x'Fb}g ta;Dd xfd|f] uGtJo / s:tf] ;]jf ;'ljwf 

ufpkflnsfnfO{ k|bfg ug]{ eGg] laifodf cGof}n x'g] x'Fbf :yfgLo ;/sf/n] ;j{k|yd cfˆgf] If]qsf] 

a:t'ut ljj/0f tof/ u/L ufpFkflnsfsf] at{dfg cj:yfsf] ljZn]if0f ug{'kg]{ b]lvG5 .   

:yfgLo tx h;df ufpFkflnsfsf] ljsf; lgdf{0f / ;'zf;g Aoj:yfkgdf lgjf{lrt 

hgk|ltlglw tyf sd{rf/Lx?sf] k|fylds lhDd]jf/L /xg' / ufpFkflnsf If]q leq lqmofzLn /fhg}lts 

bn / ;fdflhs sfo{stf{x?sf] k/fdzL{o e"ldsf dfkm{t ufpFkflnsfdf lgjf{lrt k|ltlglwx?af6 

gLlt lgdf{0f / zf;g Aoj:yfkg x'g] qmdsf] z'?jft ePsf] 5 . o; cj:yfdf ufpFkflnsfn] cfˆgf] 

Joj:yLt cNksflng / lb3{sflng of]hgf tof/ ug{'kg]{ ckl/xfo{tf ;Fu} /x]sf] 5 . o;} ;Gbe{df 

£ofªn]v ufpFkflnsfn] cfkm\gf ljsf;sf k|of;x?nfO{ Joj:yLt ?kdf ;~rfng ug{ tYofÍsf] 

ckl/xfo{tfnfO{ dWogh/ /fvL ufpFkflnsfsf] a:t'ut ljj/0f (Village Profile) tof/ ul/Psf] 5 . 

j:t'ut ljj/0f tof/L kZrft £ofªn]vufpFkflnsfsf] hg;+Vof nufot ;j} If]q -cfly{s, ;fdflhs, 

ef}lts, z}lIfs, jftfj/0f cfbL_ sf] jt{dfg cj:yfsf] jf/]df of] j:t'ut ljj/0faf6 lj:t[t 

hfgfsf/L k|fKt x'g] cfzf lnOPsf] 5 .  
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kl/R5]b ! M kl/ro 

!=! k[i7e"ld 

g]kfnsf] jfUdtL k|b]zsf] l;Gw'nL lhNnfsf] pQ/ klZrdsf] ;'Gb/ kxfl8 e"uf]ndf cjl:yt 

kfFrj6f j8fdf ljeflht ufpFkflnsf xf], £ofªn]v ufpFkflnsf . !^^=&& ju{ ls=dL=If]qkmndf km}lnPsf 

o; £ofªn]v ufpFkflnsfdf @&!! 3/w'/L 5g\ . !&#)# hg;+Vof ePsf] o; ufpFkflnsf l;Gw'nL 

lhNnfsf] ;b/d'sfdaf6 l;Gw'nL ahf/af6 #% ls=dL / lj=lk= /fhdfu{sf] lkkn e~Hofªaf6 @@ ls=dL= 

sf] b'/Ldf cjl:yt 5 . 

s'g}j]nf l;Gw'nL lhNnfsf] s0ff{nL eg]/ lrlgg] lgs} sl7g ef}uf]lns cj:yfdf cjl:yt /x]sf] 

of] £ofªn]v ufpFkflnsf @)&$ sf] :yfgLo r'gfj kl5sf] b'O c8fO jif{df ljsf;sf] km8\sf] dfg{ 

yfn]sf] 5 . ;fljssf ufFp ljsf; ;ldlt cdn], j:tLk'/, tfdfhf]/, g]qsfnL / zfGt]Zj/L ldn]/ @)&# 

;fndf of] £ofªn]v ufFpkflnsfsf] hGd ePsf] xf] . l;Gw'nL lhNnfsf] b'O gu/kflnsf / ;ft ufFpkflnsf 

dWo]sf] of] £ofªn]v ufpFkflnsf lhNnf ;b/d'sfd;Fu hf]l8Psf] eP klg af6f] cefjsf sf/0f ;Dk"0f{ 

ljs6 / cljsl;t lyof] .  

o; ufpFkflnsfsf] j8f g+=@ df cjl:yt pRr r'r'/f] £ofªn]v 8fF8f ePsfn] o; ufFpkflnsfsf] 

gfd £ofªn]v ufFpkflnsf x'g uPsf] xf] . a'4 u'DafnfO tfdfË efiffdf £ofª eGg] ul/Psf] / n]v 

eGgfn] cUnf] 7fFp hgfpg] x'Fbf ;f] cUnf] 8fF8fdf tfdfªx?sf] Oi6b]jtf /xg] ePsf] x'gfn] To; 7fpFsf] 

gfd £ofªn]v /xg uPsf] xf] . w]/} u'Dafx? ePsf] sf/0f g} o; ufpF kflnsfsf] gfd £ofªn]v x'g 

uPsf] xf] . o; £ofªn]v ufpFkflnsfdf cfn' / tf]/L w]/} dfqfdf kfOG5 . s[lif, :jf:Yo, lzIffsf] If]qdf 

lg/Gt/ ?kdf ljsf; eO/x]sf] 5 .  

£ofªn]v ufFpkflnsfdf ko{6g ljsf;sf nflu kmfk/r"nLdf Eo" 6fj/ lgdf{0f ug]{, u'Daf lgdf{0f 

ug]{, a'4 d'lt{ lgdf{0f ug]{ nIo /x]sf] 5 . ls;fgsf] nflu afv|f af]sf ljt/0f, xft] 6\ofS6/ k|To]s 

j8fdf ljt/0f ul/Psf] 5 . o:t} ufpFn] dlxnfsf] nflu ;fa'g agfpg] tflnd, d'9f agfpg] tflnd, 

l;nfO a'gfO tflnd, u'l8of agfpg] nufPtsf ljleGg tflnd lbP/ gul/ssf] cfo cfh{gdf 6]jf 

k'¥ofOPsf] 5 .  
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!=@ p2]Zo 

 ;du|df k|:t't j:t'l:ylt ljj/0fsf] d'Vo p2]Zo £ofªn]v ufpFkflnsfsf] ] j:t'l:yltsf] klxrfg 

ug'{ xf] . £ofªn]v ufpFkflnsf;Fu ;DalGwt cfly{s, ;fdflhs, ef}lts, ef}uf]lns nufotsf If]qsf] 

j:t'l:yltsf] ljZn]if0f u/L :yfgLo txsf] gLlt lgdf{0f, of]hgf th'{df, sfof{Gjog nufot cg'udg 

tyf d'Nofs+gdf ;xof]u k'¥ofpg' /x]sf] 5 . ufpFkflnsf j:t'l:ytL ljj/0f ljlzi6 p2]Zox? lgDg 

adf]lhd /x]sf 5g\ .  

 £ofªn]v ufFpkflnsfsf]] ef}uf]lns, k|zf;lgs, ;fdflhs, cfly{s, ;f+:s[lts, k|fs[lts, wfld{s, 

P]ltxfl;s, k"jf{wf/ kFx'r, nufot ljsf;sf] ;Gbe{df ;d'bfosf ljBdfg cj:yfsf] ljZn]if0f ug'{  

 ufpFkflnsf cGtu{t /x]sf ufpFsfo{kflnsf, ufpF;ef, Goflos ;ldlt, laifout ;ldlt, sfof{no, 

ljifout zfvf ;fdflhs ;+3;:yf tyf ljleGg ;d"xsf] tYofÍ ;Fu|lxt ul/ ufFpkflnsfsf] 

;+:yfut j:t'l:ylt ljj/0f cBfjlws tyf ljZn]if0f ug{' .   

 ufpFkflnsfsf]] ;|f]t kl/rfng, ;]jf k|jfx, /fh:j tyf vr{ Joj:yfkg, hgzlQm Joj:yfkg, gLlt 

tyf sfo{qmd, of]hgf nufotsf ljifoj:t'sf] ;"rgf Jojl:yt ug]{ . 

 ufpFkflnsfsf]] bL3{sfnLg of]hgf tyf gLlt lgdf{0f nufot of]hgf tyf sfo{qmd 5gf}6 / 

afF8kmfF8df ;xof]u k'¥ofpg] . 

!=# sfg"gL tyf gLltut cfwf/x? 

j:t'l:ylt ljj/0f lgdf{0fsf] ckl/xfo{tfnfO{ g]kfnsf] ;+ljwfg, :yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g 

@)&$, ;+3Lo ;/sf/af6 :jLs[t ;+3, k|b]z / :yfgLo txsf] clwsf/x?sf] sfo{ lj:t[tLs/0f nufotsf 

sfg"gL tyf gLltut b:tfj]hx?n] O+lut u/]sf 5g\ . 

s= g]kfnsf] ;+ljwfgM 

 g]kfnsf] ;+ljwfgsf] cg';"rL * df :yfgLo txsf] clwsf/sf] ;"rLsf] qmd;+Vof ^ df :yfgLo 

tYofÍ tyf clen]v ;+sng ;DjGwL clwsf/ tyf qmd;+Vof !& df j]/f]huf/sf]  ;DjGwL clwsf/nfO{ 

;"lrs[t ul/Psf] 5 .   

v= :yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g, @)&$M 

:yfgLo ;/sf/ ;~rfng  P]g, @)&$ sf] kl/R5]b # bkmf !! sf] pkbkmf @ sf] r -@_ / -#_ 

8 sf] -@_,-$_, -%_ / -^_ df :yfgLo clen]v Joj:yfkg, bkmf !! sf] pkbkmf @ y -!_,-@_ -#_, -$_ / 
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-%_ df j]/f]huf/sf] tYofÍ ;+sng tyf bkmf !@ sf] j8f ;ldltsf] sfd, st{Jo clwsf/ cGtu{t 

pkbkmf @ sf] v df tYofÍ cBfjlws tyf ;+/If0f cGtu{t v08Ls[t tYofÍ / ;"rgf ;lxtsf] j8fsf] 

j:t'l:ylt ljj/0f tof/ tyf cBfjlws ug'{ kg]{ Joj:yf /x]sf] 5 . 

u= :yfgLo txsf] of]hgf tyf ah]6 th'{df lbUbz{g, @)&$M  

 lbUbz{gsf] bkmf *=@ df ufpFkflnsfn] jflif{s of]hgf tyf ah]6 th'{df ug'{ k"j{ :yfgLo txsf] 

ef}uf]lns, ;fdflhs, cfly{s tyf k"jf{wf/ nufotsf If]qsf] oyfy{ l:ylt b]lvg] u/L j:t'ut ljj/0f -

Profile_ tof/ jf cBfjlws ug'{ kg]{5 . cBfjlws j:t'ut ljj/0f cfˆgf website dfkm{t ;fj{hlgs 

ug'{ kg]{5 eGg] Joj:yf /x]sf] 5 . 

 
!=$ tof/L r/0f 

ufpFkflnsfsf] j:t'l:ylt ljj/0f tof/Lsf nflu ;ª\3Lo dfldnf tyf ;fdfGo k|zf;g dGqfnon] 

pknAw u/fPsf] ufpFsf] j:t'l:ylt ljj/0f 9fFrf, ljutsf l;sfO{, ;DalGwt ljifolj1sf ;'emfj / 

ufpFkflnsfsf ;/f]sf/jfnf;Fusf] ;xdtL cg';f/ j:t'l:ylt ljj/0f tof/ ul/Psf] 5 . j:t'l:ytL 

ljj/0f tofl/df b]xfo adf]lhdsf r/0f / k|lqmof cjnDjg ul/Psf]  

5 . 

!=$=! j:t'l:ytL ljj/0f 9fFrf, cf}hf/ tyf sfo{ljlw tof/L 

 j:t'l:ylt ljj/0f tof/Lsf] k|s[ofnfO{ cufl8 a9fpg ufFp;ef, ufFpsfo{kflnsf nufot :yfgLo 

;/f]sf/jfnfsf] pkl:ytLdf b'O{ lbg] tof/L sfo{zfnf cfof]hgf ul/of] . sfo{zfnfsf] d'Vo p2]Zo 

j:t'l:ylt ljj/0f lgdf{0fsf] gLltut tyf Jojxfl/s dxTjsf af/]df hfgsf/L u/fpg', 3/w'/L ;j]{If0fsf 

nflu tyf ;+:yfut ljj/0f ;+sng ug{ tof/ kfl/Psf] k|ZgfjnLnfO{ sfo{zfnfaf6 cfjZos kl/dfh{g 

;lxt ;+zf]wg ub}{ k|df0fLs/0f ug'{ tyf j:t'l:ylt ljj/0f tof/Lsf] ;Dk"0f{ k|s[ofsfaf/]df hfgsf/L 

u/fpg' /x]sf] lyof] . 
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tflnsf g+= !=! ufpFkflnsfsf]] j:t'l:ylt ljj/0f tof/L ljlw tyf k|s[of 

r/0fx? ljlw tyf k|s[of 

k|yd r/0f j:t'ut ljj/0f 9fFrf, ;j]{If0f cf}hf/ tyf ljlw tof/L 

bf];|f] r/0f j:t'ut ljj/0f 9fFrf 5nkmn tyf :jLs[lt uf]li7 tyf sfo{ of]hgf :jLs[lt 

t];|f] r/0f ufpFkflnsf4f/f lgo'Qm u0fsx?nfO 3/w'/L tYof+s tyf ;+:yfut tYof+s 

;"rgf ;+sng ;DalGw tflnd 

rf}yf] r/0f tYof+s ;+sng ;km\6j]o/nfO{ df]jfOn Pkdf k|j[li6 

kfFrf} r/0f u0fsx?nfO{ j8f txdf kl/rfng 

5}7f} r/0f u0fsx?af6 x/]slbg ;+slnt tYofÍnfO{ ;j{/df k7fpg] sfo{ 

;ftf} r/0f k|fKt tYofÍnfO{ ljZn]if0f u/L k|ltj]bg tof/ ug]{  

cf7f} r/0f tYof+snfO{ k'gM j8f ;ldlt;Fu 5nkmn u/L k|dfl0fs/0f 

!=$=@ j:t'l:ytL ljj/0f tof/L sfo{zfnf 

j:t'ut tyf ;+:yfut tYofÍ ;+sng ljZn]if0f, ;+Zn]if0f tyf k|zf]wg kZrft j:t'l:ylt 

ljj/0fsf] k|f/lDes vfsf tof/ kfl/ k|ltj]bgsf] k|dff0fLs/0fsf nflu ufpFkflnsfdf k]z ul/of] . 

!=$=# ;xhstf{ tyf u0fs 5gf}6 cled'lvs/0f / kl/rfng 

tof/L sfo{zfnfsf] e]nfjf6 k|ZgfjnL tyf plNnlvt k|s[of cg'df]bg ePkZrft :yflgo 

;xhstf{ tyf u0fssf] 5gf}6 tyf cled'lvs/0f tflndsf] Joj:yf ul/of] . ;f] sfo{sfnflu k|To]s 

j8faf6 j8f cWoIfx?sf] l;kmfl/;df bIf hgzlQmx?nfO{ 3/w'/L ;j]{If0fsf nflu 5gf]6 u/L 3/d'nL 

tyf pQ/bftf;Fu cGt/jftf{ ug]{ tf}/tl/sf tyf u0fsn] kfngf ug'{kg]{ cfrf/;+lxtf lglt lgodsf 

af/]df cled'vLs/0f ul/Psf] lyof] .   



æ:jf:Yo, lzIff, s[lif / lbuf] k"jf{wf/ Û £ofªn]vsf] ;Dj[l4sf] cfwf/ ÛÛÆ 

 

5 

!=$=$ tYofÍ ;+sng, k|zf]wg tyf ljZn]if0f / ;|f]tgSzf tof/L 

k|fKt tYofÍnfO{ ;"rgfsf] cfjZostf cg';f/ tYofÍzf:qLo ljlw4f/f ljZn]if0f ul/of] h; 

cGtu{t tYofÍ tyf ljj/0fnfO{ ljifo If]qut, j8fut / ;fdflhs ;+/rgfut -n}+lus / hftLut_ 

?kdf v08Ls[t u/L k|:t't ug]{ k|of; ul/Psf] 5 . j:t'l:ytL tof/Lsf nflu d'Vo u/]/ k|fylds / 

l4tLo >f]taf6 tYofÍ  ;+sng ul/Psf] 5, k|fylds >f]tdf kfl/jfl/s ljj/0f ;xefuLtfd'ns tYofÍ 

;+sng kmf/d k|of]u ul/Psf] lyof] . l4tLo >f]taf6 tYofÍ ;+sngsfnflu ;+:yfut ;j]{If0f kmf/d 

pkof]u ul/of] . tYofÍ ;+sngsf nfuL pkof]u ul/Psf kmf/d cg'';"lr @ df k|:t't ul/Psf] 5 . 

;+:yfut tYofÍsf] k|d'v >f]tx?Dff ufFpsfo{kflnsf sfof{no, lhNnfl:yt ljifout tyf l8lehg 

sfof{no, s]Gb|Lo tYofÍ ljefu cGtu{tsf sfof{nox?, z}lIfs ;+:yf, :jf:Yo ;+:yf, u};; / ;d'bfodf 

cfwfl/t ;+:yf, j}+s tyf ljlQo;+:yf / pQm sfof{no, lgsfo / ;+:yfsf] clen]v tyf k|ltj]bg / 

cg';Gwfgd"ns b:tfj]hx? k|d'v ?kdf /x]sf 5g\ . lgjf{lrt hgk|ltlglw, sd{rf/L, :yfgLo ;xhstf{ 

tyf u0fsx? kl/rfng u/L pknAw ;j]]{If0f ljlw tyf tt\;DjGwL cf}hf/ adf]lhd tYofÍ ;+sng 

ul/Psf] lyof] . tYofÍ ;+sngnfO{ Jojl:yt / ldtJooL agfpg df]jfO{n PK;(KOBO 

COLLECT)dfkm{t tYofÍ ;+sng ul/ljZn]if0f ul/of] . ljZn]if0faf6 k|fKt ;"rgfx?dWo] ef}uf]lns, 

ef}lts, k|fs[lts, ;fdflhs tyf ;fF:s[lts ljj/0fnfO{ ef}uf]lns ;"rgf k|0ffnLdf cfwfl/t ;|f]t gSzf 

tof/ ul/of] . 

!=$=%= j:t'l:ytL ljj/0fsf] d:of}bf tof/L 

 j:t'ut tyf ;+:yfut tYofÍ ;+sng ljZn]if0f, ;+Zn]if0f tyf k|zf]wg kZrft j:t'l:ylt 

ljj/0fsf] k|f/lDes vfsf tof/ kfl/ k|ltj]bgsf] k|dff0fLs/0fsf nflu ufpFkflnsfdf 

k]z ul/of] . 

!=$=^= j:t'l:ytL ljj/0f ;'emfj ;+sng, ufpF j:t'l:ytL ljj/0f clGtd k|ltj]bg tof/L 

j:t'l:ylt ljj/0fsf] d:of}bf k|ltj]bgdf ;dfj]z ul/Psf ufpFkflnsfsf ljleGg If]qsf 

tYofªut ljj/0fnfO{ k|df0fLs/0f ug{ ufFpkflnsf :t/Lo k|ltj]bg k|df0fLs/0f uf]i7Lsf] cfof]hgf ul/of] 

. ufFp;ef, ufpFsfo{kflnsf tyf :yfgLo gful/sx?sf] pkl:yltdf ePsf] uf]i7Ln] j:t'l:ylt ljj/0fdf 

;dfj]z ePsf, x'g g;s]sf tyf ;dfj]z ug{ cfjZos ljifoj:t'x?sf] af/]df cfjZos k[i7kf]if0f 

u/]sf] lyof] . tLg} ;+slnt ;'emfjx?nfO{ ;Daf]wg ub}{ ufFpkflnsfdf clGtd k|ltj]bg k]z ul/of] . 
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!=% j:t'l:ytL ljj/0fsf] ;Ldf 

;+3Lo dfldnf tyf ;fdfGo k|zf;g dGqfnon] ;'emfPsf] j:t'l:ytL ljj/0f lgdf{0f 9fFrf tyf 

:yfgLo cfjZostfnfO{ ;Daf]wg ub}{ lgdf{0f ul/Psf] k|:t't j:t'l:ytL ljj/0fn] ufpFkflnsfsf ;Dej 

eP ;Ddsf If]qx?nfO{ ;d]6\g sf]lz; u/]sf] 5 . tyflk j:t'l:ytL ljj/0f tof/Lsf qmddf s]xL 

l;dfx? dx;'; ul/Psf] lyof] .   

 klxnf], ;dosf] cefj tyf k|fljlws s7LgfO{sf sf/0f 3/w'/L ;j]{If0faf6 cfpg ;Sg] sltko 

;'rgfx? k|fKt ug{ ;lsPg . tYofª ;+sngstf{x?sf] kmf]g ;Dks{ gnfUg] / OG6/g]6sf] kFx'raf6 k|To]s 

j8fdf g/x]sf] ;f]nf/ Aof6«Lsf] dfWodjf6 rfh{ ug'[{kg{] bf];|f], j:t'ut ;j]{If0fdf j8fut ?kdf ;Dk"0f{ 

3/w'/L ;j]{If0fstf{x?nfO{ Ps} 7fFpdf /fv]/ tflnd lbPklg u0fsx? ljleGg afxfgjfhLdf ljr}df 

5f]l8lbg] tYofª ;+sngdf l9nfO{ / kl5 cfP/ sf]/f]gf efO/; -sf]le8 !(_ dfxfdf/Lsf] d'ne"t sf/0f 

x'g, ;Df:ofx?nfO{ Go'gLs/0f ub}{ ;Dk'0f{ 3/w'/L tyf ;F:yfut tYofÍ ;+sng sfo{ ;DkGg ul/Psf] 5 

. 
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kl/R5]b @M ufpFkflnsfsf] lrgf/L 

@=! ef}uf]lns cjl:ylt 

£ofªn]v ufpFkflnsf !^^=&& ju{ ls=ld= If]qkmndf kmf}lnPsf] 5 . ;d'G›L ;txaf6 tNnf] ;tx 

$*$ ld6/ b]lv dflyNnf] ;tx kmfk/r'nL @#*) ld6/ ;Dd prfOdf cjl:yt o; ufpFkflnsf df 

pi0f dg;'gL, Gofgf] ;dlztf]i0f, 708f ;dzLtf]i0f k|sf/sf] xfjfkfgL kfOG5 . o; ufpFkflnsfsf] cf};t 

tfkqmd @) / cf}ift jiff{ !*$! ldlnld6/ x'G5 . dxfef/tsf] sfvdf /x]sf] o; £ofªn]v ufpFkflnsfdf 

k|fo le/fnf] hldg 5 . oxfF vf]nf lsgf/fdf anf}6] kYy/Lnf] / cGo efudf /ftf] km';|f] df6f] kfOG5 .  

cIff+z M @& l8u|L !* ldg6b]lv @& l8u|L @! ldg6 pQ/L . 

b]zfGt/ M *% l8u|L $! ldg6b]lv *% l8u|L %@ ldg6b]lv k"jL{ . 

l;dfgf 

k"j{dfM l;Gw'nL lhNnfsf] sdnfdfO{ gu/kflnsf . 

klZrddfM  sfe]|knfGrf]s lhNnfsf] dxfef/t / l;Gw'nL lhNnfsf] dl/0f ufpFkflnsf . 

pQ/dfM  sfe]|knfGrf]s lhNnfsf] /f]zL / l;Gw'nL lhNnfsf] ;'gsf]zL ufpFkflnsf .  

blIf0fdfM l;Gw'nL lhNnfsf] sdnfdfO{ gu/kflnsf / dl/0f ufpFkflnsf .  

If]qkmnM       !^^=&& ju{ ls=ld=  

nDafO{M       ;/b/ @)=% ls=ld= 

rf}8fO{M      ;b/b/ ^=% ls= ld=  

@=@ P]ltxfl;s lrgf/L tyf gfdfs/0f 

 ;fljssf] g]qsfnL uf=lj=;=df /x]sf] £ofªn]v 8fF8f]af6g} o; ufpFkflnsfsf] gfd …£ofªn]vÚ/xg 

uPsf] xf] . tfdfª efiffdf …£ofªÚ eGgfn] b]jL b]jtf a:g] 7fp / …n]vÚ eGgfn] cUnf] 7fpF hgfpg] x'Fbf 

;f] cUnf] 8fF8fdf tfdfªx?sf] Oi6b]jtf /xg] ePsf]  x'gfn] To; 7fpFsf] gfd £ofªn]v /xg uPsf] 

b]lvG5 . To; £ofªn]v 8f8fdf k/fk"j{ ;do b]lv g} df3] ;s|fGtLsf lbg 7"nf] d]nf nfUg] u/]sf] / o; 

If]q jl/kl/sf dflg;x? ;f] d]nf eg{ 7"nf] ;+Vofdf cfpg] u/]sf] tYoaf6 klg ;f] 7fpFsf] P]ltxfl;s 

dxTj /x]sf] 5 . jt{dfg ;dodf ;f] 7fpFdf d]nf nfUg] k|rng x/fPtf klg o; 7fpFsf] P]ltxfl;s 

dxTjnfO{ k'gtf{huL u/fpg o; ufpFkflnsfsf] gfd £ofªn]v /flvPsf] xf] . 
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£ofªn]v ufFpkflnsfsf] lz/df /x]sf] kmfk/r'nL-lzjhLsf] jf;:yfg_ dflgg] o; wfld{s Pj+d 

ko{6sLo :yfgdf kmfk/r'nL Eo"6fj/sf] lgdf{0f ul/Fb} 5 . ;lxb e'dL eg]/ lrlgg] l;Dn] ufpFn] s|fGtL 

b]vfpF5 eg] nfvfg, u'Daf, ;f]n e~Hofª h:tf :yfgx?nfO{ zfGtLsf] k|ltssf] ?kdf lrgf/L kfPsf 

5g\ . ;ft bf]af6f], xfo'6f/, rf}sL 8fF8f, l;Dkfn h:tf ljleGg :yfgx?n] o; ufpFkflnsfsf] P]ltxfl;s 

dxTjnfO{ bzf{Psf 5g\ . ;j]{If0f cg';f/ o; ufpFkflnsfdf b]xfo jdf]lhdsf ko{6sLo :ynx? /x]sf 

5g, h;df tn pNn]v ug{ ;lsG5 . 

!= kmfk/r'nL If]q @= l;Dn] ufpF 

#= ;f]n e~Hofª $= ;ft bf]af6f] 

%= rf}sL 8fF8f ^= tfdfhf]/ If]q 

&= l;Dkfn *= uf]k] If]q 

@=# /fhgLlts cjl:ylt 

;fljs dWodf~rn ljsf; If]q cGtu{t hgsk'/ c~rnsf] l;Gw'nL lhNnfsf] ;fljssf] %# j6f 

uf=lj=;=x? dWo] cdn], al:tk'/, tfdfhf]/, g]qsfnL / zfGt]Zj/L uf=lj=;=x?nfO{ ;dfof]hg u/L % 

j6f j8fdf ljefhg u/L @)&# ;fn kmfNu'0f @& ut] £ofªn]v ufpFkflnsf u7g ePsf] xf] . ;+3Lo 

nf]stGq u0ftGq g]kfnsf] & j6f k|b]z dWo] afudtL k|b]zsf] !# j6f lhNnfdWo] l;Gw'nL lhNnfsf] 

;+3Lo lgjf{rg If]q g+= @ k|b]z lgjf{rg If]q @ v df of] £ofªn]v ufpFkflnsf kb{5 . 

@=$ w/ftnLo cj:yf 

o; ufpFkflnsf dxfef/t kj{tdfkg]{ x'gfn] k|fo le/fnf] hldg 5 . oxfF vf]nf lsgf/fdf anf}6] 

kYy/Lnf] / cGo efudf /ftf] km';|f] df6f] kfOG5 .  

@=% k|fs[lts ;Dkbf 

k|fs[lts ?kn] dgf]/d ;fn,l;l/;, vo/, a/f{], sdf{, hfd'g, j]n, s';'d, l;dn, nfdkft] s6';, 

lrnfpg], plQ;, nfs'/L cfbL h:tf ?vx? / n+u'/, b'D;L, /ftf] d[u, lrt'jf, jfb/, dn;fk|f], af3, cflb 

k|sf/sf hgfj/ cflbsf] af;:yfgsf] ?kdf /x]sf] o; ufFpkflnsfdf dl/0f vf]nf, tfdfhf]/ vf]nf, 

rfpvf]nf, /ft' vf]nf, l;Dn] vf]nf, 7f8f] vf]nf, rfln;] vf]nf cflb vf]nf, /ft' vf]nf, lnk] vf]nf cfbL 

.  
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@=^ ;fF:s[lts pTs[i6tf 

o; ufpFkflnsfdf dgfO{g] d'Vo rf8kj{x?df bz}, ltxf/, xl/tflnsf lth, /fdgjdL, lzj/fqL, 

kmfu'k'l0{fdf, j'4k'l0f{df, gfuk~rdL, df3];s|fGtL, ;fpg] ;+s|fGtL, s[i0fhGdfi6dL, r}t]bz}, xl/zogL 

PsfbzL, x/Ljf]wgL PsfbzL, s'z]cf+};L cflb kb{5g eg] ;f]gfd Nxf];f/, UofNkf], ;fs]nf gfr, nfv] 

gfr, afng gfr, ;fs]nf gfrn] ;+:s[ltnfO{ hu]gf{ u/]sf] 5 .  

@=& ljsf;sf ;Defjgf 

l;Gw'nL lhNnfsf] ;f+:s[lts tyf ko{6sLo b[li6sf]0fn] dxTjk"0f{ o; ufpFkflnsfdf ljsf;sf 

w]/} g} ;Defjgf ePtf klg ef}uf]lns ljs6tf sf] sf/0f n] ljsf; n] ;f]r] h:tf] km8\sf] dfg{ ;ls/x]sf] 

5}g. 

@=* u|fx:y pTkfbg 

pTkfbgsf] b[li6n] o; ufpFkflnsfdf ds}, sf]bf], wfg,cfn', tf]/L, Kofh, n;'g, ux'F cflb v]tL 

ul/g] ul/G5 . o; ufpFkflnsfdf tf]/L / cfn' w]/} dfqfdf pTkfbg x'g] u/]sf] 5 . 

@=( dfgj ljsf; ;"rsfÍ 

 ;+o'Qm /fi6«;+3Lo ljsf; sfo{qmdsf] ;g\ @)@) sf] k|ltj]bg cg';f/ g]kfnsf] dfgj ljsf; 

;"rsfÍ )=^)@, k|ltJolQm s'n /fli6«o cfo !!(^ 8n/ / s'n u{xf:y pTkfbg !!(! 8n/ /x]sf]  

b]lvG5 . ljZj ljsf; a}+ssf] ;g\ @)!( sf] ;j]{If0f cg';f/ g]kfnLsf] cf}ift cfo' &)=&&* jif{ /x]sf] 

5 . 
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kl/R5]b #M kfl/jfl/s ljj/0f tyf hg;+Vofsf] cj:yf 

#=! 3/w'/L ljj/0f 

kfFr j8fdf ljeflht o; £ofªn]v ufpFkflnsfdf hDdf @&!! 3/w'/L 5g\ . h;dWo] j8f 

g++=$ df ;a} eGbf a9L 3/w'/L &@! / ;a} eGbf sd 3/w'/L #&# j8f g+=! df cjl:yt 5g\ .  tnsf] 

tflnsfdf j8fut ?kdf 3/w'/Lsf] ljj/0f k|:t't ul/Psf] 5 .   

tflnsf g+=#=!j8fut ?kdf 3/w'/L ljj/0f 

वडा १ २ ३ ४ ५ जàमा 

घरधुरȣ 373 605 494 721 518 2711 

#=@ hg;+Vof ljt/0fsf] cj:yf 

£ofªn]v ufpFkflnsfdf hDdf !&#)# hg;+Vofsf] a;f]af; /x]sf] 5 .  ;a} eGbf a9L hg;+Vof 

j8f g++= $ df $&%^ / ;a} eGbf sd hg;+Vof j8f g++= ! df @)^$ 5g\ . g]kfnsf] s'n hg;+Vofsf] 

)=)^% k|ltzt hg;+Vof o; ufpFkflnsfdf 5g\ . tnsf] tflnsfdf j8fut ?kdf hg;+Vofsf] ljj/0f 

k|:t't ul/Psf] 5 .   

tflnsf g+=#=@ j8fut ?kdf hg;+Vofsf] ljj/0f 

वडा १ २ ३ ४ ५ जàमा 

जनसंÉया 2064 3808 3012 4756 3663 17303 

#=# pd]/ tyf lnËsf] cfwf/df hg;+Vof ljj/0f 

o; ufpFkflnsfsf] s'n hg;+Vofsf] %!=$ k|ltzt k'?if / $*=^ k|ltzt dlxnf 5g\ . j8f 

cg';f/ x]bf{ klg ;a} j8fdf k'?ifs} afx'Notf a9L ePsf] b]lvof] . tnsf] tflnsfdf j8fut ?kdf 

lnËsf] cfwf/df hg;+Vofsf] ljj/0f k|:t't ul/Psf] 5 .   
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tflnsf g+= #=# -!_ lnËsf] cfwf/df hg;+Vofsf] ljj/0f 

ͧलɨग/ वडा १ २ ३ ४ ५ जàमा 

पुǽष 1058 1921 1564 2457 1888 8888 

मǑहला 1006 1887 1448 2299 1775 8415 

जàमा 2064 3808 3012 4756 3663 17303 

पुǽष % 51.6 50.4 51.9 51.7 51.5 51.4 

मǑहला % 48.7 49.6 48.1 48.3 48.5 48.6 

tflnsf g+= #=# -@_pd]/sf] cfwf/df hg;+Vofsf] ljj/0f 

वडा /उमेर ०-१८ १८-४० ४०-६० ६० + जàमा 

१ 729 764 377 194 2064 

२ 1373 1469 647 319 3808 

३ 1278 1096 433 205 3012 

४ 2042 1800 649 265 4756 

५ 5422 5129 2106 983 13640 

जàमा 6923 6537 2621 1222 17303 
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#=$ dft[efiffsf] cfwf/df hg;+Vof ljj/0f 

o; ufpFkflnsfdf tfdfª efiff d'Vo efiffsf] ?kdf /x]sf] ;e]{If0faf6 b]lvg cfpF5 . s'n 

hg;+Vofsf] &$=! k|ltzt afl;Gbfn] a9L dfqfdf tfdfª efiff k|of]u ug]{ u/]sf] / bf];|f] :yfgdf v; 

kj{t] efiff÷g]kfnL efiff !* k|ltztn] dfqf k|of]u ug]{ u/]sf] b]lvG5 . o:t} ljleGg efiff k|of]u ug]{ 

hg;+Vofsf] cfwf/df j8fut ljj/0f tnsf] tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 .  

tflnsf g+=#=$ dft[efiffsf] cfwf/df hg;+Vofsf] ljj/0f 

मातभृाषा / वडा १ २ ३ ४ ५ जàमा जàमा % 

तामाङ भाषा 1743 2270 2552 4141 2131 12837 74.19 

खस पव[ते भाषा/नेपालȣ भाषा 306 634 169 575 1447 3131 18.10 

मगर भाषा 1 345 41 40 58 485 2.80 

थामी भाषा 0 348 0 0 0 348 2.01 

सुनुवार भाषा 13 198 63 0 0 274 1.58 

नेवारȣ भाषा 0 0 186 0 26 212 1.23 

भाषा नखुलेको  1 13 1 0 1 16 0.09 

जàमा 2064 3808 3012 4756 3663 17303 100.00 

#=% wd{ cg';f/ hg;+Vof ljj/0f 

o; ufpFkflnsfdf af}4 wd{ dfGg] hg;+Vof ;a} eGbf w]/} 5g\ . s'n hg;+Vofsf] &% k|ltzt 

hg;+Vofn] af}4 wd{ dfG5g\ . af}4 wd{ dfGg] hg;+Vof kl5 lxGb' wd{ dfGg] hg;+Vof @# k|ltzt 5g\ 

. To:t} ul/ ls|lZrog wd{, ls/ft wd{ cflb wd{ dfGg] hg;+Vofsf] j8fut ljj/0f tnsf] tflnsfdf 

k|:t't ul/Psf] 5 .  
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tflnsf g+=#=% wd{sf cfwf/df hg;+Vofsf] ljj/0f 

धम[ / वडा १ २ ३ ४ ५ जàमा जàमा %  

बौƨ 1765 2232 2552 4106 2312 12967 74.94 

ǑहÛद ु 266 1377 459 578 1267 3947 22.81 

ͩĐिƱयन 20 138 0 71 72 301 1.74 

ͩकरात 12 58 0 0 0 70 0.40 

बोन 0 1 0 0 11 12 0.07 

खुलाउन नचाहेको  1 2 1 1 1 6 0.03 

जàमा 2064 3808 3012 4756 3663 17303 100.00 
#=^ hfltut cfwf/df hg;+Vof ljj/0f 

o; ufpFkflnsfdf tfdfªsf] hg;+Vof ;a} eGbf w]/} 5g . h;df  s'n hg;+Vofsf] 74.57 

k|ltzt 5g .  

tflnsf g+=#=^ hfltut cfwf/df hg;+Vofsf] ljj/0f 

जाǓत १ २ ३ ४ ५ जàमा जàमा %  

तामाङ 1779 2235 2553 4166 2169 12902 74.57 
थामी 0 355 0 0 0 355 2.05 
नेवार 0 0 190 453 464 1107 6.40 
दमाई  7 36 11 0 53 107 0.62 
मगर 2 482 41 44 831 1400 8.09 
कामी  105 91 149 18 146 509 2.94 
¢ेğी 94 328 5 33 0 460 2.66 
बाéमण 0 12 0 12 0 24 0.14 
साकȽ 0 0 0 30 0 30 0.17 

सुनुवार 77 269 63 0 0 409 
2.36 

जàमा 2064 3808 3012 4756 3663 17303 
100.00 

#=& 3/d'nLsf] ljj/0f 

o; ufpFkflnsfdf @!^) 3/w'/Ldf 3/d'nLsf] ?kdf k'?if 5g\ eg] %%! 3/w'/Ldf 3/d'nLsf] 

?kdf dlxnf /x]sf 5g\ . 3/d'nLsf] j8fut ljj/0f tnsf] tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 .  
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tflnsf g+= #=& 3/d'nLsf] ljj/0f 
वडा पुǽष मǑहला जàमा 
१ 289 84 373 

२ 504 101 605 

३ 425 69 494 

४ 506 215 721 

५ 436 82 518 

जàमा 2160 551 2711 
#=* k]zfsf] cfwf/df hg;+Vof ljj/0f 

£ofªn]v ufpFkflnsfdf d'Vo k]zfsf] ?kdf s[lif tyf kz'kfng /x]sf] 5 . $@*& hg;+Vof 

lhljsf] kfh{gsf] nflu s[lif k]zfdf cfj4 5g\ . ($% hg;+Vofn] gf]s/L k]zfaf6 cfˆgf] lhljsf] kfh{g 

ub}{ cfO/x]sf 5g\ . xfn ;Dd klg ^#) hg;+Vof a]/f]huf/ 5g\ . %** hg;+Vof j}b]lzs /f]huf/Ldf 

cfj4 5g\ . cGo k]zf h:t} Hofnf, dhb'/L, pBf]u, Joj;fo cflbdf cfj4 hg;+Vofsf] j8fut ljj/0f 

tkl;nsf] tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 .  

tflnsf g+=#=* k]zfsf] cfwf/df hg;+Vofsf] ljj/0f 

पेशा / वडा १ २ ३ ४ ५ जàमा जàमा % 

कृͪष तथा पशुपालन 513 1230 450 1771 323 4287 24.78 

ͪवƭाथȸ (अÚययनरत) 409 732 511 936 702 3290 19.01 

गहृणी 519 615 608 29 827 2598 15.01 

नोकरȣ/जागीर 101 164 44 411 225 945 5.46 

Ïयाला/मजदरुȣ 36 122 247 135 342 882 5.10 

वेरोजगार 28 93 207 60 242 630 3.64 

वैदेͧशक रोजगारȣ 92 86 129 204 75 588 3.40 

उƭोग तथा åयापार 24 86 69 97 41 317 1.83 

åयावसाǓयक काय[ (पğकार, वͩकल, 

परामश[, ठेÈकाप͠ा, पुजारȣ आǑद 2 9 33 3 95 142 0.82 

अÛय 338 671 714 1110 791 52 0.30 
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पेशा / वडा १ २ ३ ४ ५ जàमा जàमा % 

जàमा 2064 3808 3012 4756 3663 17303 100.00 
#=( cfly{s ?kn] ;s[o hg;+Vofsf] ljj/0f M 

आͬथ[क ǽपले हेदा[ १८ देͨख ४० वष[ को जनसंÉया कृͪष तथा पशुपालन ,नोकरȣ र बैदेͧसक 

रोजगारȣ, मा लागेको देͨखÛछ भने बाकȧ ͪववरण तलको ताͧलका मा हेन[ सͩकÛछ . 

tflnsf g+= #=( pd]/sf] cfwf/df cfly{s ?kn] ;s[o hg;+Vofsf] ljj/0f 

उमेर ०-१८ १८-४० ४०-६० ६० + जàमा 

वडा न १      
अÛय 337 0 1 0 338 

उƭोग तथा åयापार 1 17 5 1 24 

कृͪष तथा पशुपालन 37 216 162 98 513 

गहृणी 8 252 167 92 519 

Ïयाला/मजदरुȣ 5 26 5 0 36 

ͪवƭाथȸ (अÚययनरत) 331 78 0 0 409 

नोकरȣ/जागीर 3 71 26 1 101 

वेरोजगार 6 17 4 1 28 

वैदेͧशक रोजगारȣ 1 87 5 1 94 

åयावसाǓयक काय[ (पğकार, वͩकल, परामश[, 
ठेÈकापɪटा, पुजारȣ आǑद 0 0 2 0 2 

जàमा वडा न १ 729 764 377 194 2064 

वडा न २  
अÛय 667 1 2 1 671 

उƭोग तथा åयापार 1 57 24 4 86 

कृͪष तथा पशुपालन 103 543 375 209 1230 

गहृणी 9 326 182 98 615 

Ïयाला/मजदरुȣ 3 100 18 1 122 
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उमेर ०-१८ १८-४० ४०-६० ६० + जàमा 

नोकरȣ/जागीर 6 126 29 3 164 

ͪवƭाथȸ (अÚययनरत) 572 160 0 0 732 

वेरोजगार 9 79 4 1 93 

वैदेͧशक रोजगारȣ 3 73 10 0 86 

åयावसाǓयक काय[ (पğकार, वͩकल, परामश[, 
ठेÈकापɪटा, पुजारȣ आǑद 0 4 3 2 9 

जàमावडा न २ 1373 1469 647 319 3808 

वडा न ३  

अÛय 704 4 4 2 714 

उƭोग तथा åयापार 1 50 16 2 69 

कृͪष तथा पशुपालन 4 153 180 113 450 

गहृणी 17 348 167 76 608 

Ïयाला/मजदरुȣ 25 191 28 3 247 

नोकरȣ/जागीर 0 35 9 0 44 

ͪवƭाथȸ (अÚययनरत) 453 58 0 0 511 

वेरोजगार 67 125 7 8 207 

वैदेͧशक रोजगारȣ 1 110 18 0 129 

åयावसाǓयक काय[ (पğकार, वͩकल, परामश[, 
ठेÈकापɪटा, पुजारȣ आǑद 6 22 4 1 33 

जàमावडा न ३ 1278 1096 433 205 3012 

वडा न ४  
अÛय 1101 5 1 3 1110 

उƭोग तथा åयापार 2 71 19 5 97 

कृͪष तथा पशुपालन 108 895 529 239 1771 

गहृणी 0 24 5 0 29 
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उमेर ०-१८ १८-४० ४०-६० ६० + जàमा 

Ïयाला/मजदरुȣ 11 112 10 2 135 

नोकरȣ/जागीर 40 321 49 1 411 

ͪवƭाथȸ (अÚययनरत) 776 160 0 0 936 

वेरोजगार 3 32 10 15 60 

वैदेͧशक रोजगारȣ 1 179 24 0 204 

åयावसाǓयक काय[ (पğकार, वͩकल, परामश[, 
ठेÈकापɪटा, पुजारȣ आǑद 0 1 2 0 3 

जàमावडा न ४ 2042 1800 649 265 4756 

वडा न ५  
अÛय 761 25 2 3 792 

उƭोग तथा åयापार 0 33 7 1 41 

कृͪष तथा पशुपालन 5 133 133 52 323 

गहृणी 27 474 253 73 827 

Ïयाला/मजदरुȣ 46 243 50 3 342 

नोकरȣ/जागीर 13 183 26 3 225 

ͪवƭाथȸ (अÚययनरत) 597 105 0 0 702 

वेरोजगार 50 74 19 99 242 

वैदेͧशक रोजगारȣ 1 71 3 0 75 

åयावसाǓयक काय[ (पğकार, वͩकल, परामश[, 
ठेÈकापɪटा, पुजारȣ आǑद 0 67 22 6 95 

जàमावडा न ५ 1500 1408 515 240 3663 

कुल जàमा  6923 6537 2621 1222 17303 
#=!) ckfËtfsf] cfwf/df hg;+Vof ljj/0f 

£ofªn]v ufpFkflnsfdfzf/Ll/s ckfªutf ePsf JolQmx? !)* hgf, af]Ng tyf ;'Gg g;Sg] 

@@ hgf, dgf];fdflhs ckfªutf ePsf !# hgf, b[li6ljlxg !! hgf, af]nfO{;DaGwL ckfªutf ePsf 
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!@ hgf >j0f b[i6Lljlxg % hgf / jf}l4s ckfªutf ePsf $ hgf ul/ o; ufpFkflnsfdf hDdf !&% 

hgf ckfË gful/sdf ulgG5g\ .h;dWo] ^# hgfn] ckfËutf kl/rokq xfn;Dd lnPsf 5}gg\ eg] 

kl/ro kq lnPsf dWo] /ftf] /+usf] -s ju{_ sf] kl/ro kq #& hgfn], lgnf] /+u -v ju{ _sf] kl/ro 

kq #) hgfn] / kx]Fnf] /+u - u ju{_ sf] kl/ro kq @! hgfn] lnPsf 5g\ . j8fut ?kdf lj:t[t 

ljj/0f tkl;nsf tflnsfx?df k|:t't ul/Psf] 5 .   

tflnsf g+=#=!) -!_ ckfËtfsf] cfwf/df hg;+Vofsf] ljj/0f 

अपाɨगताको िèथǓत १ २ ३ ४ ५ जàमा 

अपाɨगता नभएको 
2037 3767 2978 4693 3619 17094 

शारȣǐरक अपाɨगता 
18 21 11 42 26 118 

वोãन तथा सुÛन नसÈने (बǑहरा) 
1 4 5 8 6 24 

मनोसामािजक अपाɨगता 
3 7 2 1 3 16 

èवर वोलाईसàबÛधी अपाɨगता (भकभके) 
2 4 6 8 6 26 

Ǻͪƴͪवहȣन 
3 2 7 3 1 16 

Įवण Ǻƴीͪवहȣन 
0 3 2 0 0 5 

वौͪƨक अपाɨगता 
0 0 1 1 2 4 

जàमा अपाɨग 27 41 34 63 44 209 

जàमा 2064 3808 3012 4756 3663 17303 
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tflnsf g+=#=!) -@_ ckfËutfsf] kl/rokq lnPsf]÷glnPsf] cfwf/df j8fut ljj/0f 

अपाɨगताको पǐरचयपğ/वडा १ २ ३ ४ ५ जàमा 

थाहा छैन' 7 0 0 2 3 12 

Ǔनलो रंगको पǐरचयपğ (ख बग[को) 1 3 7 13 6 30 

पहɄलो रंगको पǐरचयपğ (ग बग[को) 0 5 0 11 5 21 

रातो रंगको पǐरचयपğ (क बग[को) 2 9 15 6 5 37 

ͧलएको छैन 4 8 7 17 27 63 

सेतो रंगको पǐरचयपğ (घ बग[को) 1 3 0 6 2 12 

जàमा 15 28 29 55 48 175 
 
 
 
#=!! a;fO+;/fO ;DaGwL ljj/0f 

£ofªn]v ufpFkflnsfaf6 #^&$ hgfn] cGoq a;fO;/fO{ u/]sf 5g\ . o; ufpFkflnsfaf6 

sf7df8f}+df a;fO;/fO{ ug]{sf] ;+Vof pRr dfqfdf b]lvPsf] 5 . @%^# hgf sf7df8f}+df a:b} cfO/x]sf 

5g\ . sfe|]knf~rf]s lhNnfdf $@! hgf / eQmk'/df lhNnfdf @*@ hgf a;fO;/fO{ u/]sf 5g\ . 

tkl;nsf] tflnsfdf j8fut ?kdf ljj/0f k|:t't ul/Psf] 5 .  

tflnsf g+=#=!! -!_ j8fut ?kdf a;fO+;/fO ;DaGwL ljj/0f 

èवदेशमा अÛयğ बसेको िजãला १ २ ३ ४ ५ जàमा 

काठमाडɋ 151 447 353 730 882 2563 

काħेपलाÑचोक 0 10 97 171 143 421 

भÈतपुर 6 23 143 68 42 282 

ͧसÛधुलȣ 66 24 17 27 58 192 

लͧलतपुर 0 5 31 3 51 90 

सला[हȣ 0 6 10 8 9 33 

ͬचतवन 0 0 4 0 8 12 
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èवदेशमा अÛयğ बसेको िजãला १ २ ३ ४ ५ जàमा 

काèकȧ 0 0 0 2 7 9 

रामेछाप 0 4 0 4 1 9 

महोƣरȣ 0 1 6 1 0 8 

धाǑदɨग 1 0 3 0 3 7 

ͧसÛधुपाãचोक 0 0 2 4 1 7 

कͪपलवèतु 0 0 0 3 3 6 

मकवानपुर 0 1 1 3 1 6 

कÑचनपुर 4 0 0 0 0 4 

दोलखा 1 2 0 0 1 4 

मोरɨग 0 0 0 2 2 4 

धनकुटा 0 0 3 0 0 3 

रौतहट 0 0 0 0 2 2 

लमजुɨग 0 1 1 0 0 2 

उदयपुर 0 0 1 0 0 1 

ओखलढंुगा 0 0 0 0 1 1 

खोटाɨग 0 1 0 0 0 1 

दैलेख 0 1 0 0 0 1 

धनुषा 0 1 0 0 0 1 

पसा[ 0 0 1 0 0 1 

बागलुɨग 0 1 0 0 0 1 

रसुवा 0 0 0 1 0 1 

संखुवासभा 0 0 1 0 0 1 

सोलुखàुबु 0 1 0 0 0 1 
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èवदेशमा अÛयğ बसेको िजãला १ २ ३ ४ ५ जàमा 

जàमा 229 529 674 1027 1215 3674 

tflnsf g+=#=!! -@_ a;f]af;sf] cfwf/df 

बसोबासको अवèथा १ २ ३ ४ ५ जàमा 

गणना गरेको ठाउँमा बसेको 1743 3172 2202 3454 2327 12898 

ͪवदेशमा बसेको 92 107 133 271 118 721 

सàपक[  ǒबǑहन/बेपƣा 0 0 3 4 3 10 

èवदेशमा अÛयğ बसेको 229 529 674 1027 1215 3674 

जàमा 2064 3808 3012 4756 3663 17303 
 
#=!@JolQmut 36gf ;DalGw ljj/0f 

j}jflxs l:ylt 

£ofªn]v ufpFkflnsfdf *@&# hgf ljjflxt hg;+Vof 5g\ . o; ufpFkflnsfdf $&*! hg;+Vof 

cljjflxt 5g\ eg] && hgfn] ax'ljjfx u/]sf 5g\ eg] @# hgfsf] afnljjfx ePsf] ;e]{If0faf6 b]lvg 

cfpF5 . tkl;nsf] tflnsfdf j8fut ?kdf ljj/0f k|:t't ul/Psf] 5 . 

tflnsf g+=#=!@ -!_ j}jflxs l:yltsf] cfwf/df juL{s/0f 

वैवाǑहक िèथǓत १ २ ३ ४ ५ जàमा 

ͪववाǑहत 1053 1990 1374 2166 1690 8273 

अͪववाǑहत 612 1083 783 1291 1012 4781 

ͪवधुर/ͪवधवा 42 51 97 150 140 480 

वहुͪववाह 12 6 21 18 20 77 

ͪववाǑहत तर अलग बसकेा 0 5 18 30 18 71 

पुनःͪववाह 1 0 14 0 11 26 

बालǒबबाह 6 6 0 0 11 23 
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अÛय  338 667 705 1101 761 3572 

जàमा 2064 3808 3012 4756 3663 17303 

d[To' ePsf dflg;sf] j8fut ljj/0f  

£ofªn]v ufpFkflnsfdf @)&& ;fndf d[To' ePsf s'n ^( hgff dflg; dWo] $! k'?if / @* 

dlxnf 5g\ . d[To' x'g]df %) hgfsf] /f]u nfu]/, * hgfsf] b'3{6gfdf / @ hgf cfTdxTof u/]/ d[To' 

ePsf] /x]5 . /f]u nfu]/ d[To' x'g]df d'6' ;DaGwL /f]uaf6 d[To' x'g] @! hgf 5g\ . !@ hgfsf] d[To' 

Zjf; ;DaGwL /f]un] d[To' ePsf] 5 . tkl;nsf] tflnsfx?df j8fut ?kdf ljj/0f k|:t't ul/Psf] 5 

. 

tflnsf g+=#=!@ -@_ d[To' ePsf] dflg;sf] lnËsf] cfwf/df j8fut juL{s/0f 

म×ृयु भएको माǓनसको ͧलɨग १ २ ३ ४ ५ जàमा 

पुǽष 5 6 7 11 12 41 

मǑहला 6 6 6 3 7 28 

जàमा 11 12 13 14 19 69 

tflnsf g+=#=!@-#_ d[To'sf] sf/0fsf] cfwf/df juL{s/0f 

म×ृयुको कारण १ २ ३ ४ ५ जàमा 

रोग लागेर 9 10 10 6 15 50 

अÛय 1 1 3 1 3 9 

दघु[टना 1 1 
 

5 1 8 

आ×मह×या 
   

2 
 

2 
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जàमा 11 12 13 14 19 69 

tflnsf g+=#=!@-$_ d[To' x'g]df nfu]sf] /f]usf] cfwf/df juL{s/0f 

म×ृयु हुनेमा लागेको रोग १ २ ३ ४ ५ जàमा 

मुटु सàबÛधी रोग/उÍच रÈतचाप/Þलड 

Ĥेसर 4 4 7 1 5 21 

æवासĤशास सàबÛधी रोग 2 2 1 2 5 12 

ÈयाÛसर 3 2 2 1 1 9 

अÛय    1 2 3 

मानͧसक  1  1 1 3 

मगृौला सàबÛधी रोग  1   1 2 

जàमा 9 10 10 6 15 50 
 
#=!#;fdflhs ;'/Iff sfo{qmdaf6 nfeflGjt ljj/0f 

 £ofªn]v ufpFkflnsfdfljut b]lv g} ;fdflhs ;'/Iff sfo{qmd lgodfg';f/ ;~rfng x'Fb} cfPsf] 

5 . pQm sfo{qmd cg';f/ o; ufpFkflnsfsf j8fx?df ;fdflhs ;'/Iff eQf k|fKt ug]{sf]  ljj/0f o; 

k|sf/ /x]sf] 5 .  

tflnsf g+=#=!# j8fut ?kdf ;fdflhs ;'/Iff eQf k|fKt ug]{sf] ljj/0f  

;fdflhs ;'/Iff eQf 

ljj/0f  j8f g+= !  j8f g+= @  j8f g+=#  j8f g+=$  j8f g+= % 

h]i7 gfu/Ls  !@^ !^^ !!@ !!) !)& 

h]i7 gfu/Ls blnt  * @ @ $ % 

h]i7 gfu/Ls Psn dlxnf  !* @% !( #% !% 

ljw'jf  !$ $! @* #( #@ 

k"0f{ ckfË  !@ !# #$ ^ % 

clt czQm  * !@ !( !& !# 
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blnt afnbflnsf  !) # !% ! ( 

hDdf  !(^ @^@ @)( @!@ !*^ 
#=!$;++:yfut ljj/0f 

£ofªn]v ufpFkflnsdf ljleGg lsl;dsf pBf]u tyf snsf/vfgf÷hnljB'tsf] ;fy} ljleGg 

;+:yfut ;+/rgfx? ;DjlGwt lgsfodf btf{ eO{ ;~rfngdf cfPsf 5g\ . o; ufpFkflnsfdf xfn;Dd 

;~rfngdf cfPsf ;+:yfut ljj/0f tkl;nsf] tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 .  

tflnsf g+=#=!$;+:yfut ljj/0f 

संèथाको Ĥकार                          वडा नं १ २ ३ ४ ५ जàमा 

उɮयोग तथा कलकारखाना/जलͪवɮयुत 2 4     6 12 

गैसस/Èलब/समूह   2     1 3 

पुल तथा पुलेसा 1 2     3 6 

ĤाकृǓतक Įोत (पोखरȣ, झरना, खानी, गुफा, कुÖड, कुवा, 

पधेरो) 
1 

      
1 2 

बɇक तथा ͪवͪƣय संèथा   2     1 3 

भवन (सरकारȣ, सभागहृ, समुदाǓयक, सहकारȣ)   1   1 1 3 

åयापार तथा åयवसाय (ͩकराना, मासु, कपडा) 2 20 18 26 43 109 

शैͯ¢क संèथा 9 5 6 7 10 37 

संèकृǓतक सàपदा (मठ मिÛदर, धम[शाला, संĒालय, 

दरवार) 
2 4 2 2 7 17 

सुर¢ा Ǔनकाय   1     1 2 

èवाèØय संèथा 2 2 2 3 4 13 

होटल/ǐरसोट[/होमèटे 2 4 1 2 4 13 
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जàमा 21 47 29 41 82 220 

kl/R5]b $M cfly{s cj:yf 

$=!k|d'v cfly{s ljj/0f 

$=!=! k|fljlws, ;Lko'Qm tyf ljz]if bIftf ePsf dfgj ;+zfwgsf] ljj/0f 

£ofªn]v ufpFkflnsfdf ljut # jif{df $%( hgfn] ljleGg ljifodf ;Lk tyf tflnd lnPsf 

5g\ . h;dWo] lgdf{0f ;DaGwL tflnd lng] !$^ hgf, l;nfO a'gfO, a'l6s ;DaGwL tflnd lng] !!* 

hgf 5g\ . o:t} ljleGg ljwfdf tflnd lnPsf hgzlQmx?sf] j8fut ljj/0f tkl;nsf] tflnsfdf 

k|:t't ul/Psf] 5 .  

tflnsf g+=$=!=! ljut # jif{df lnPsf] tflndsf] cfwf/df juL{s/0f 

ͪवगत ३ बष[मा ͧलएको ताͧलम १ २ ३ ४ ५ जàमा 

Ǔनमा[ण सàबÛधी (àयासन, कापȶÛĚȣ 

आदȣ) 4 8 12 121 1 146 

ͧसलाई बुनाई, बुǑटक, सृंगार, पाल[र आǑद 9 11 31 42 25 118 

अÛय 0 0 2 2 63 67 

कला सàबÛधी 1 3 21 18 1 44 

सूचना तथा Ĥͪवͬध, इलेÈĚȣकल र 
इलेÈĚोǓनÈस (कàÜयुटर, ͪवƭुत, 

मोवाईल, रेͫडयो घडी आǑद 8 6 7 11 10 42 

जनèवाèØय सàबÛधी 0 4 7 3 0 14 

कृͪष सàबÛधी (जेटȣ, जेटȣएर खाƭ 

Ĥसोधन आǑद) 1 2 5 4 1 13 

इिÑजǓनयǐरɨग, अटोमोवाइल र 

मेकाǓनÈस 1 1 0 5 1 8 
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पशुèवाèØय सàबÛधी 2 1 4 0 0 7 

$=!=@ d'Vo k]zf ;DaGwL ljj/0f 

o; ufpFkflnsfsf dflg;x? ljleGg k]zfdf ;+nUg ePsf] kfOG5 . h;dWo] ;j}eGbf j9L s[lif 

tyf kz'kfng ;DjGwL k]zfdf $@*& hgf ;xefuL 5g\ eg] gf]s/L tyf hfuL/df ($% hgf, a}b]lzs 

/f]huf/Ldf %** hgf, pBf]u tyf Jofkf/df #!& hgf, Joj;flos sfo{ -kqsf/, jlsn, k/fdz{, 

7]Ssfk6\6f, k'hf/L cflb_ df !$@ hgf ;+nUg ePsf] kfOG5 . o; ufpFkflnsfsf] d'Vo k]zf ;DjGwL 

j8fut ljj/0f b]xfo adf]lhd /x]sf] 5 .  

tflnsf g+= $=!=@ d'Vo k]zf;DjlGw j8fut cfwf/df hg;+Vofsf] ljj/0f 

पेशा / वडा १ २ ३ ४ ५ जàमा 

कृͪष तथा पशुपालन 513 1230 450 1771 323 4287 

ͪवƭाथȸ (अÚययनरत) 409 732 511 936 702 3290 

गहृणी 519 615 608 29 827 2598 

नोकरȣ/जागीर 101 164 44 411 225 945 

Ïयाला/मजदरुȣ 36 122 247 135 342 882 

वेरोजगार 28 93 207 60 242 630 

वैदेͧशक रोजगारȣ 92 86 129 204 75 588 

उƭोग तथा åयापार 24 86 69 97 41 317 

åयावसाǓयक काय[ (पğकार, वͩकल, 

परामश[, ठेÈकाप͠ा, पुजारȣ आǑद) 2 9 33 3 95 142 

अÛय 338 671 714 1110 791 52 

जàमा 2064 3808 3012 4756 3663 17303 

 

$=!=# cf};t cfDbfgL, vr{ tyf jrt ljj/0f 

£ofªn]v ufpFkflnsfsf]kl/jf/sf] cf};t jflif{s cfDbfgL sl/a 1,65,750/ vr{ sl/a1,33,000  

5 . o; ufpFkflnsfsf] kl/jf/sf] cf};t ;l~rt C0f (),@$) b]lvg cfpF5 . o; tYof+snfO x]bf{ o; 
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ufFpkflnsfsf] gful/ssf] dfgj ljsf; qmd lg/Gt/ ?kdf clu a9L /x]sf] b]lvPsf] 5 . j8fut cf};t 

cfDbfgL, vr{ tyf jrtsf] ljj/0f tkl;nsf] tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 .  

tflnsf g+=$=!=# cf};t cfDbfgL, vr{ tyf art ljj/0fsf] cfwf/df j8fut juL{s/0f 

वडा बाͪष[क खच[ (ǽ हजारमा ) बाͪष[क आàदानी (ǽ हजारमा ) ऋण (ǽ हजारमा ) 

१ 137.76 139.86 55.45 

२ 172.00 215.25 82.13 

३ 90.76 145.78 108.87 

४ 121.87 136.59 92.71 

५ 139.78 181.01 103.54 

जàमा 133.00 164.75 90.24 

$=!=$ kfl/jfl/s C0fsf] ljj/0f 

o; ufpFkflnsfsf @&!! 3/w'/L dWo] !$%) 3/w'/Lsf] kfl/jfl/s C0f ePsf] / !@)# 3/w'/Lsf] 

kfl/jfl/s C0f gePsf] ;e]{If0faf6 b]lvg cfpF5 . cGo 3/w'/L C0fsf] af/]df cglj1 5g\ . ;e]{If0f 

cg';f/ cfly{s ?kn] xfn ;Dd klg cfwf 3/w'/L ljkGg ju{df kg]{ b]lvG5 . j8fut ljj/0f tkl;nsf] 

tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 .  
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tflnsf g+=$=!=$ kfl/jfl/s C0fsf] cfwf/df j8fut juL{s/0f 

पǐरवारको ऋण १ २ ३ ४ ५ जàमा 

छ 174 206 267 418 385 1450 

छैन 194 382 218 278 131 1203 

जàमा 368 588 485 696 516 2653 

$=!=% ljkGgtf :t/Ls/0f ljj/0f 

£ofªn]v ufpFkflnsfdf /x]sf ljkGg kl/jf/sf] cj:yfnfO{ :t/Ls/0f ug{sf] nflu ljleGg k|of; 

ul/Psf] 5 . 
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$=!=^ vfBfGg ;'/Iffsf] cj:yf 

£ofªn]v ufpFkflnsfdf cfˆgf] pTkfbg÷cfDbfgLn] ( dlxgf eGbf jl9 vfg k'Ug] kl/jf/sf] 
;+Vof ^%# 5 eg] # dlxgf ;Dd dfq vfg k'Ug] kl/jf/sf] ;+Vof #&( /x]sf] 5 . o;sf] j8fut 
jlu{s/0f o;k||sf/ /x]sf] 5 .  

tflnsf g+=$=!=^ cfˆgf] pTkfbg÷cfDbfgLn] kl/jf/nfO{ vfg k'Ug] dlxgfsf] cfwf/df j8fut 

juL{s/0f 

आÝनो उ×पादन/आàदानीलेपǐरवारलाई खान पुÊने 

मǑहना / वडा १ २ ३ ४ ५ जàमा 

३ मǑहनासàम 45 32 51 227 24 379 

४ देͨख ६ मǑहनासàम 171 207 221 305 74 978 

७ देͨख ९ मǑहनासàम 74 154 163 109 201 701 

९ मǑहना भÛदा बǑढ 83 212 59 80 219 653 

hDdf 373 605 494 721 518 2711 

 

$=!=& cfjf; ;+/rgf ljj/0f 

£ofªn]v ufpFkflnsfdf df6f] / 9'ª\ufsf] huaf6 ag]sf 3/x? !$&^ j6f 5g\, l;d]G6sf] huaf6 

ag]sf 3/x? *$( j6f 5g\ . 3/ ejg dfkb08 cg';f/ ag]sf 3/w'/L hDdf !*#%, dfkb08 cg';f/ 

gag]sf] 3/x? &#$ 5g\ . o:t} ljleGg 3/sf] husf] k|sf/ / dfkb08 canDjg u/]sf 3/w'/Lsf] 

cfwf/df j8fut ?kdf tkl;nsf] tflnsfx?df k|:t't ul/Psf] 5 . 
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tflnsf g+=$=!=&-!_cfjf; ;+/rgf ljj/0fsf] cfwf/df j8fut ljj/0f 

बसेको घरको जग १ २ ३ ४ ५ जàमा 

माटो र ढुɨगा 202 341 112 385 436 1476 

ͧसमेÛट र ढुɨगा 160 134 344 231 42 911 

काठको खàबा 11 129 36 104 40 320 

लोडवेयǐरɨग  1 2 1  3 

जàमा 373 605 494 721 518 2711 
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$=!=* ul/aLsf] b/ -ul/aLsf] /]vfd'vL /x]sf] hg;+Vof_ 
/fli6«o of]hgf cfof]usf] kGw|f}+ of]hgf cg';f/ ul/aLsf] /]vfd'lg /x]sf] hg;ª\Vof -lg/k]If ul/aL_ !*=& k|ltzt /x]sf] 5 .   

$=!=( cfoft / lgof{tsf] cj:yf 

cfoft x'g] a:t'  

tvfBfGg>f]t ;fwg pTkfhghGo j:t'x? 
t/sf/L kmnkm"n अÛनbnxg z}lIfs 

;fdu|L 
g'gt]n 

cfn' 
 

:ofpm, cfFk 
cflb 

rfdn, bfn sfkL, 
lstfj, 
snd 

g'g, t]n,d;nf 

 

lgof{t x'g] a:t'  

k|fs[lts >f]t ;fwg s[lifhGo j:t'x?  kz'hGo j:t'x?df 
vfgL, 

9'Ëf, lu6L, 
jfn'jf 

jg 
k}bfj/ 

cGo t/sf/L kmnkm"n bnxg 
cGo 
gub] 
jfnL 

kz'hGo k+IfL hGo 

9'Ëf l;Gsf}nL 
 

af]hf], k'lbgf 
cGo hl8j'6L 

:s';, 
km;L{, 
jf]8L, 
lgp/f] 
cflb 

h'gf/, 
lgj'jf, 
sfutL, 
lsjL, 
e'OFs6x/  

df;sf] 
bfn, 
jf]8Lsf] 
bfn, 
l;ldsf] 
bfn cflb 

cb'jf, 
cld|;f], 
a];f/,  

v;L, 
af]sf, 
a+u'/, /fFuf  

nf]Ssn 
s'v'/f,  
cflb 

 

$=!=!) cf}Bf]lus sRrf kbfy{ pTkfbgsf] cj:yf -sf7, vf]6f], hl8a'6L, nf]Qmf, cNnf], r'g9'Ëf, 

dfj{n, :n]6 cflb_ 

£ofªn]v ufpFkflnsfdf w]/} le/fnf] lsl;dsf] e'efu ePsf] / hËnsf] dfqf w]/} ePsfn] oxfF 

k|z:t dfqfdf sf7, vf]6f], hl8a'\6L, cNnf], r\'g9'Ëf x? k|fKt ug{ ;lsG5. 
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$=!=!! a]/f]huf/ ;DjGwL ljj/0f 

o; ufpFkflnsfdf a]/f]huf/ JolQmx?sf]] hDdf ;+Vof ^#) /x]sf] 5 . h;sf] j8fut ?kdf 
lj:t[t ljj/0f o; k|sf/ 5 .  

tflnsf g+=$=!=!!-!_a]/f]huf/ ;+Vof 

वडा नं. १ २ ३ ४ ५ कुल जàमा 

वेरोजगारȣको सÉंया 28 93 207 60 242 630 

tflnsf g+=$=!=!! -!_df ePsf a]/f]huf/sf] ;+VofnfO{ lj:t[t ?kdf x]bf{ lg/If/ eP/ a]/f]huf/ x'g] 

hg;+Vof hDdf  !%& 5g\ . j8fut ?kdf lj:t[t ljj/0f o; k|sf/ 5 .  

tflnsf g+=$=!=!! -!_cfjf; ;+/rgf ljj/0fsf] cfwf/df j8fut ljj/0f 

शैͯ ¢कèतर १ २ ३ ४ ५ जàमा 
लेखपढ गन[ नसÈने )Ǔनर¢र(  4 6 18 18 111 157 
साधारण लखेपढ )सा¢र(  2 30 16 15 20 83 
पवू[ Ĥाथͧमक )भÛदा कम१ क¢ा (  1 1 2 1 0 5 
आधारभतू तह )८देखी १ क¢ा (  11 32 107 8 70 228 
माÚयͧमक तह क¢ा  ( ९ देखी १२ )  10 21 58 16 39 144 
Ĥाͪवͬधक एलएलसी 0 3 4 0 0 7 
èनातक तह 

  
1 1 1 3 

èनातकोƣर 
  

1 1 1 3 

जàमा 28 93 207 60 242 630 
 

$=!=!@ j}b]lzs /f]huf/Ldf uPsfx?sf] ljj/0f 

 o; ufpFkflnsfaf6 ljleGg b]zx?df /f]huf/Lsf] nflu hfg]sf] hDdf ;+Vof &@! 5 . h;dWo] 
;j}eGbf j9L dn]lzofdf /f]huf/Lsf] nflu hfg] @@^ hgf 5g\ . cGo b]zx?df hfg] JolQmx?sf] 
;+VofTds ljj/0f j8fut ?kdf o; k|sf/ /x]sf] 5 .  

वदेैͧशक रोजगारȣको लाͬग गएको देश 
वडा 

कुल जàमा 
१ २ ३ ४ ५ 

मलेͧशया 39 31 40 77 39 226 

साउदȣ अरेǒबया 12 13 24 62 16 127 
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वदेैͧशक रोजगारȣको लाͬग गएको देश 
वडा 

कुल जàमा 
१ २ ३ ४ ५ 

दबुई 11 22 22 46 24 125 

कतार 13 17 16 22 7 75 

भारत 3 3 12 21 7 46 

कुवतै 7 5 3 12 4 31 

जापान 1 3 1 3 4 12 

पोचु[गल 0 1 1 10 0 12 

दͯ¢ण कोǐरया 3 1 2 1 3 10 

बहराईन 0 1 2 5 2 10 

मािãदßस 0 4 4 0 1 9 

अƶेͧलया 2 0 0 4 2 8 

साइĤस 0 1 1 2 1 5 

अमेǐरका 0 1 0 1 2 4 

Đोएͧशया 1 0 1 1 0 3 

जोड[न 0 2 0 0 1 3 

पोãयाÖड 0 1 0 1 1 3 

ओमान 0 0 1 1 0 2 

अिèĚया 0 0 0 0 1 1 

आयरãयाÖड 0 0 0 0 1 1 

इराक 0 0 0 1 0 1 

टकȽ 0 0 0 1 0 1 

थाईãयाÖड 0 1 0 0 0 1 

नीदरãयाÖड 0 0 0 0 1 1 

मालȣ 0 0 1 0 0 1 

रोमाǓनया 0 0 1 0 0 1 

लेबनान 0 0 1 0 0 1 

वेलायत 0 0 0 0 1 1 

कुल जàमा 92 107 133 271 118 721 
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$=@ e"–pkof]u tyf :jfldTj 

$=@=! jt{dfg e"–pkof]u 

Ëयाङलेख गाउँपाǓलका भौगोǓलक ǽपमा २७ ǓडĒी १८ Ǔमनटदेिख २७ ǓडĒी २१ Ǔमनट उƣरȣ 

अ¢ांश र पǒुव[ देशाÛतर ८५ ǓडĒी ४१ Ǔमनटदेिख ८५ ǓडĒी ५२ Ǔमनटमा ǒवƳमानिचğमा सरदर २०.५ 

ǒक.Ǔम लàवाई र ६.५ ǒक. Ǔम. चौडाईमा कुल १६६.७७ वग[ ǒक.Ǔम. ¢ेğफलमा फौǓलएको छ । यस 

पाǓलकाको पूव[मा ǓसÛधलुȣ िजãलाको कमलामाई नगरपाǓलका, पिƱममा काħपेलाʶोक िजãलाको महाभारत 

र ǓसÛधलुȣ िजãलाको मǐरण गाउँपाǓलका, उƣरमा काħपेलाʶोक िजãलाको रोशी र ǓसÛधलुȣ िजãलाको 

सनुकोशी गाउँपाǓलका र दि¢णमा ǓसÛधलुȣ िजãलाको कमलामाई नगरपाǓलका र मǐरण गाउँपाǓलका 

Ǔसमानाका ǽपमा रहेका छन ्। समÛुġȣ सतहबाट तãलो सतह $*) Ǔमटर देिख माǓथãलो सतह फापरचलुȣ 

२#*) Ǔमटर सàम उचाइमा अविèथत यस गाउँपाǓलका मा उçण मनसनुी, Ûयानो समिशतोçण, ठÖडा 

समशीतोçण Ĥकारको हावापानी पाइÛछ । Ëयाङलेख गाँउपाǓलकाको िशरमा रहेको फापरचलुȣ (िशवजीको 

वासèथान) माǓनने यस धाǓम[क एवंम पय[टकȧय èथानमा फापरचलुȣ èथाǓनय पय[टन èथलका ǽपमा चिच[त 

छ । सात दोबाटो, हायटुार, चौकȧ डाडँा, Ǔसàपाल जèता ǒवǓभǏ èथानहǽले यस गाउँपाǓलकाको ऐǓतहाǓसक 

मह×वलाई दशा[एका छन ्। अÛय पय[टकȧय èथलहǽ फापरचलुȣ, Ǔसàले गाउँ सोल भʵयाङ, सातदोबाटो, 

चौकȧ डाँडा, तामाजोर नदȣ रहेको छन ्। शǒहद भमुी भनेर िचǓनने Ǔसàले गाउँले ĐाÛती देखाउँछ भने 

लाखान, गàुबा, सोल भʵयाङ जèता èथानहǽलाई शाÛतीको ĤǓतकको ǽपमा िचनारȣ पाएका छन ्।  

महाभारतको काखमा रहेको यस Ëयाङलेख गाउँपाǓलकामा Ĥाय Ǔभरालो जǓमन छ । यहाँ खोला 

ǒकनारामा बलौटे प×थरȣलो र अÛय भागमा रातो फुİो माटो पाइÛछ । यस गाउँपाǓलकाको औसत तापĐम 

२० ǓडĒी र औषत वषा[ १८४१ ǓमǓलǓमटर हÛुछ । ĤाकृǓतक ǽपले मनोरम साल,Ǔसǐरस, खयर, बरा[, 

कमा[, जामनु, वेल, कुसमु, Ǔसमल, लामपाते कटुस, िचलाउने, उिƣस, लाकुरȣ आदȣ जèता ǽखहǽ र लंगरु, 

दàुसी, रातो मगृ, िचतवुा, वादर, मलसाĤो, बाघ, आǑद Ĥकारका जनावर आǑदको बासèथानको ǽपमा रहेको 

छ । यस गाँउपाǓलकामा मǐरण खोला, तामाजोर खोला, चाउखोला, रात ुखोला, Ǔसàले खोला, ठाडो खोला, 

चाǓलसे खोला आǑद खोला र Ǔलपे खोला आदȣले खेतवारȣहǽमा Ǔसंचाई गन[ सहयोग गǐररहेका छन।्  

साǒवक अमले, बिèतपरु, तामाजोर, नेğकालȣ र शाÛतेƳरȣ गा.ǒव.स.हǽलाई समायोजन गरȣ ५ वटा 

वडामा ǒवभाजन गरȣ २०७३ साल फाãगणु २७ गते Ëयाङलेख गाउँपाǓलका गठन भएको हो । त×काǓलन 

नेğकालȣ गा.ǒव.स.मा रहेको Ëयाङलेख डाँडोबाट नै यस गाउँपाǓलकाको नाम ‘Ëयाङलेख’रहन गएको हो 

। तामाङ भाषामा ‘Ëयाङ’भǏाले देवी देवता बèने ठाउ र ‘लेख’भǏाले अÊलो ठाउँ जनाउने हुँदा सो अÊलो 
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डाँडामा तामाङहǽको इƴदेवता रहने भएको  हनुाले ×यस ठाउँको नाम Ëयाङलेख रहन गएको देिखÛछ । 

×यस Ëयाङलेख डाडामा परापूव[ समय देिख नै माघेसĐाÛतीका Ǒदन ठूलो मेला लाÊने गरेको र यस ¢ेğ 

वǐरपǐरका माǓनसहǽ सो मेला भन[ ठूलो संÉयामा आउने गरेको तØयबाट पǓन सो ठाउँको ऐǓतहाǓसक 

मह×व रहेको छ ।वत[मान समयमा सो ठाउँमा मेला लाÊने Ĥचलन हराए तापǓन ठाउँको ऐǓतहाǓसक 

मह×वलाई पनुता[जगी गराउन यस गाउँपाǓलकाको नाम Ëयाङलेख रािखएको हो । 
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$=@=@ e"–:jfldTj 

£ofªn]v ufpFkflnsf cfˆgf] gfddf hUuf hldg ePsf 3/w'/L hDdf @$@% 5g\ cfˆgf] 

gfddf hUuf gePsf 3/w'/L @&# 5g\ . cGo ljj/0f tkl;nsf] tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 .  

tflnsf g+=$=@=@ -!_ kl/jf/sf] gfddf hUuf hldg /x]sf cfwf/df j8fut juL{s/0f 

पǐरवारको नाममा 

जÊगा जͧमन  १ २ ३ ४ ५ जàमा 

छ 306 567 492 660 400 2425 

छैन 66 37 1 56 113 273 

जÊगा जͧमन नभएको 

भाडामा बèने 1 1 1 5 5 13 

जàमा 373 605 494 721 518 2711 

£ofªn]v ufpFkflnsf cfˆgf] gfddf /x]sf] hUuf hldg hDdf !(&$) /f]kgL, !^!# cfgf, 

@$( k};f / ^# bfd /x]sf] 5 . j8fut ljj/0f tkl;nsf] tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 . 

tflnsf g+=$=@=@ -@_ cfˆgf] kl/jf/sf] gfddf /x]sf] hUufsf] ljj/0f 

आÝनो पǐरवारको नाममा रहेको 

जÊगाको ͪववरण रोपनी आना पैसा दाम 

१ 760 639 40 32 

२ 4978 359 108 17 

३ 3894 109 8 2 

४ 5358 424 93 12 

५ 4750 82 0 0 

जàमा 19740 1613 249 63 

 

3/sf] :jfldTjsf] cfwf/df j8fut juL{s/0f 
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£ofªn]v ufpFkflnsfdf cfˆg} 3/df a;f]af; ug]{ 3/w'/L @^^) 5g\ . cfkmGtsf]df a;f]jf; 

ug]{ 3/w'/L !$ / ef8fdf a:g] 3/w'/L #& 5g\ . cfˆgf] hUuf k|of]u ug]{ 3/w'/L @%&! 5g\ eg] c?sf] 

gfdsf] hUuf k|of]u ug]{ 3/w'/L &^ 5g\ . tkl;nsf] tflnsfx?df j8fut lj:t[t ljj/0f k|:t't ul/Psf] 

5 .  

tflnsf g+=$=@=@-#_ 3/sf] :jfldTjsf] cfwf/df j8fut juL{s/0f 

घरको èवाͧम×व १ २ ३ ४ ५ जàमा 

Ǔनजी/आÝन ै 368 587 489 706 510 2660 

भाडामा 5 16 3 6 7 37 

आफÛत  2 2 9 1 14 

जàमा 373 605 494 721 518 2711 

tflnsf g+=$=@=@ -$_ :jfldTjsf] hUuf k|of]usf] cfwf/df j8fut juL{s/0f 

èवाͧम×वको जÊगा Ĥयोग १ २ ३ ४ ५ जàमा 

आÝनो पǐरवारको 371 603 465 654 478 2571 

पǐरवार बाहेक अǽको 
  

2 60 14 76 

अÛय 
   

1 1 2 

जàमा 371 603 467 715 493 2649 
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$=@=# hUufsf] lsl;d 

o; ufpFkflnsfdf ljleGg lsl;dsf] hUuf pknAw 5 . h;dWo] v]tLof]Uo hUufsf] If]qkmn 

#%#!#) x]S6/ 5 eg] afFemf] hUufsf] If]qkmn !() x]S6/ /x]sf] 5 . o; ufpFkflnsfsf] ljleGg j8fdf 

/x]sf] hUufsf] lsl;d cg';f/sf] ljj/0f o;k|sf/ /x]sf] 5 . 

tflnsf g+=$=@=#-!_ hUufsf] lsl;d -j8f ut ?kdf If]qkmn x]S6/sf] cfwf/df_ 

¢ğेहǾ 
वाड नं १ वाड नं २ वाड नं ३ वाड नं ४ वाड नं ५ जàमा 

खेतीयोÊय जÊगा 
795.21 774.66 624.63 742.27 594.53 3531.30 

बाँझो जÊगा 
0.36 1.14   0.40 1.90 

जंगल  ¢ेğ 
3099.58 2145.41 2873.88 2063.42 2480.34 12662.63 

घाँसे मैदान 
66.44 57.93 46.51 33.37 51.29 255.54 
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झाँडी ¢ेğ 
123.32 24.93 2.46 8.95 26.58 186.24 

नǑद ,खोला ¢ेğ  
2.32   0.39 11.39 14.10 

 जàमा ¢ेğफल 
4087.23 3004.06 3547.48 2848.40 3164.53 16651.70 

 
tflnsf g+=$=@=#-@_ prfOsf] lx;fjn] ufpFkflnsfsf] ljleGg :yfgsf] If]qkmn 

उचाइ  )Ǔमटर (  वाड नं १ वाड नं २ वाड नं ३ वाड नं ४ वाड नं ५ जàमा 

५०० Ǔमटर भÛदा कम 2.01     2.01 

५००-१००० 2239.16 528.41 392.62 765.01 1222.63 5147.82 

१०००- १५००  903.61 1412.49 2489.63 1318.18 1244.23 7368.14 

१५००- २०००  867.69 942.06 554.17 721.44 550.14 3635.51 
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२००० भÛदा  माǓथ 77.22 121.83 112.46 44.86 149.33 505.69 

जàमा 4089.67 3004.80 3548.88 2849.49 3166.33 16659.17 

tflnsf g+=$=@=#-#_ ufpFkflnsfdf /x]sf] le/fnf]kg -l8u|L_ 

Ǔभरालो पन 

(ǓडĒीमा) 

वाड नं १ वाड नं २ वाड नं ३ वाड नं ४ वाड नं ५ जàमा 

०-१०  172.19 167.77 169.91 145.95 151.16 806.98 

१०-२०  753.03 395.22 560.44 402.47 384.72 2495.87 

२०-३० 1392.67 805.69 1159.79 863.31 888.79 5110.25 

३०-४०  1222.86 1079.41 1207.36 1050.59 1076.09 5636.31 
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४० भÛदा  माǓथ 488.18 537.46 423.28 369.04 622.57 2440.53 

जàमा 4028.93 2985.55 3520.78 2831.36 3123.33 16489.94 

 

 
$=# s[lif tyf kz' ljsf; 

s[lif If]qsf] jt{dfg cj:yf    

ljut Ps bzs b]lv tfhf t/sf/L / b'Uw pTkfbgnfO{ s[lif k]zf leqsf] cfDbfgLsf] ;|f]tsf 

?kdf ljsf; x'b} cfPsf] 5 . o; kflnsfn] sf7df08f}+sf jhf/x?df tfhf t/sf/Lsf] cfk'lt{ ul//x]sf] 

cj:yf 5 . u]8fu'8Ldf s]/fpm, l;dL, jf]8L lghL If]qsf] ;+nUgtfdf nueu !# j6f ufO{, s'v'/f, afv|f 

/ df5fx?sf] Joj;flos pTkfbgsf] nflu kmd{x?sf] :yfkgf u/L ;+rfng  u/]sf 5G . lr;f] xfjfkfgLsf 

sf/0f oxfF pTkfbg x'g] ds}nfO{ :jfb / kf}li6stfsf cfwf/df ljz]if dxTjk"0f{ dflgPsf] 5 . cfn'sf] 

pTkfbg lgSs} x'g] ub{5 eg] :yfgLo ahf/df oxfFsf] pTkfbgsf] lgSs} dfu klg /x]sf] pTkfbsx? 

aftfpF5Gf . tfhf t/sf/Lsf] pTkfbg clxn] km:6fpFbf] Joj;fo /lxcfPsf] 5 . kflnsfsf clwsf+z 

pTkfbg / jfnLnfO{ k|fËfl/s pTkfbg dfGg ;lsG5 . ljifflbsf] sd k|of]u ePs} sf/0f k/Dk/fut df}/L 

kfngsf] cEof; k|;:t b]Vg ;lsG5 . ;du|df b'Uw pTkfbg, tfhf t/sf/L pTkfbg, kmnkm"n, ds} / 

cfn' pTkfbgnfO{ Jofj;flos ?kdf cufl8 a9fpg ls;fgx?n] k|oTg ul//x]sf] cj:yf 5 . sf7df08f}, 

l;Gw'nL, jg]kf ;Dd tfhf t/sf/L laqmL u/]/ cfDbfgL a9]sf] cj:yf 5 . 

 £ofªn]v ufpFkflnsfsf] d"Vo lhjLsf] kfh{gsf] s[lif pTkfbg u/L las|L ug]{ 3/w'/L !*!^ / kz' 

rf}kfo kfNg] 3/w'/L @#&( 5g\ . tnsf] tflnsfx?df j8fut ?kdf s[lif pkh pTkfbg / las|Lsf ;fy} 

rf}kfof tyf kz'k+IfL kfNg] 3/w'/Lsf]  lj:t[t ljj/0f k|:t't ul/Psf] 5 .  

tflnsf g+= $=# -!_ s[lif pkh pTkfbg jf las|L ug]{sf] cfwf/df 

 कृͪष उपज उ×पादन वा ǒबĐȧ 

गनु[भएको छ/छैन १ २ ३ ४ ५ जàमा 

छ 4 525 451 381 455 1816 
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छैन 369 80 43 340 63 895 

जàमा 373 605 494 721 518 2711 

 

tflnsf g+=$=# -@_ kl/jf/n] kfn]sf] rf}kfof tyf kz'k+IfL 

पǐरवारले कुनै चौपाया तथा पशुपं¢ी 

पाãनुभएको १ २ ३ ४ ५ जàमा 

छ 319 508 457 643 452 2379 

छैन 54 97 37 78 66 332 

जàमा 373 605 494 721 518 2711 

s[lif sfo{df hUufsf] k|of]u    

£ofªn]v ufpFkflnsfdf s[lifsf] nflu hUuf k|of]u ug]{ 3/w'/L @%*& 5g\ . j8f g++= $ sf] &)& 

3/w'/Ln] s[lif sfo{sf nflu hUuf k|of]u ug]{ u/]sf] b]lvof] . tkl;nsf] tflnsfdfj8fut lj:t[t ljj/0f 

k|:t't ul/Psf] 5 .  

tflnsf g+=$=# -#_ s[lif sfo{sf nflu hUuf k|of]usf] cfwf/df 

कृͪष काय[का लाͬग जÊगा Ĥयोग 
गरेको १ २ ३ ४ ५ जàमा 

छ 359 565 477 707 479 2587 

छैन 13 39 16 9 34 111 

जàमा 372 604 493 716 513 2698 

$=#=! ;fj{hlgs kf]v/L tyf df5fkfng ;DaGwL ljj/0f 

£ofªn]v ufpFkflnsfdf df5f, df}/L tyf /]zdkfng ug]{ 3/w'/L vf;} w]/} 5}g\g . hDdf !#$ 

3/w'/Ln] dfq df5f/ df}/L ug]{ u/]sf] b]lvof] h;dWo] df5f kfNg] 3/w'/L ! / df}/L kfNg] 3/w'/L !## 
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/x]sf] ;e]{If0faf6 a'‰g ;lsG5 . tnsf] tflnsfx?df j8fut ?kdf df5f/ df}/Lkfng ug]{ 3/w'/Lsf] 

lj:t[t ljj/0f k|:t't ul/Psf] 5 .    

tflnsf g+=$=#=!-!_ df5f / df}/L 

माछारमौरȣ  १ २ ३ ४ ५ जàमा 

छ 1 3 68 56 6 134 

छैन 372 602 426 665 512 2577 

जàमा 373 605 494 721 518 2711 

tflnsf g$=#=!-@_ df5f / df}/L 

माछारमौरȣ  १ २ ३ ४ ५ जàमा 

माछा 1     1 

मौरȣ  3 68 56 6 133 

कुल जàमा 1 3 68 56 6 134 

$=#=@ l;+rfO ;'ljwfsf] pknAwtf ljj/0f 

£ofªn]v ufpFkflnsfdf hDdf @& j6f eGbf l;+rfO of]hgf /x]sf 5g\ . tnsf] tflnsfdf l;+rfO 

of]hgfsf] gfd / 7]ufgf k|:t't ul/Psf] 5 .  

tflnsf g+=$=#=@-!_ l;+rfO of]hgf ;+Vofsf] cfwf/df j8fut juL{s/0f 

j8f 1 2 3 4 5 जàमा 

l;+rfOof]hgf ;+Vof 5 9 4 6 3 27 

$=#=# l;+rfOsf] ;|f]t ;DjGwL ljj/0f 

tflnsf g+=$=#=# l;+rfOsf] ;|f]t ;DaGwL ljj/0f 

qm=;+= l;+rfO{ s'nfsf] 7]ufgf 7]ufgf s}lkmot 

! tfdfhf]/ l;+rfO{ j8f g+= #  
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qm=;+= l;+rfO{ s'nfsf] 7]ufgf 7]ufgf s}lkmot 

@ rf}sL6f/ l;+rfO{ Æ  

# sf]N6f/ l;+rfO{ Æ  

$ /ft' l;+rfO Æ  

% af]S;] l;+rfO j8f g+= $  

^ xf8Lvf]nf l;+rfO j8f g+= @  

& nfdL6f/ l;+rfO Æ  

* kLkne~Hofª l;+rfO Æ  

( l;Dn] l;+rfO Æ  

!) rGbgk'/ l;+rfO Æ  

!! b]jL6f/ l;+rfO Æ  

!@ s]/f3f/L l;+rfO Æ  

!# bdf/ l;+rfO Æ  

!$ rf/3/] l;+rfO Æ  

!% l;Dn] l;+rfO j8f g+= !  

!^ lnkLvf]nf l;+rfO Æ  

!& /hjf; l;+rfO Æ  

!* v6\6f/ l;+rfO Æ  

!( cdn] l;+rfO Æ  

@) l;Dn] xfo'6f/ l;+rfO j8f g+= $  

@! dbg] l;+rfO Æ  

@@ e};] l;+rfO Æ  

@# sfnLbf]efg l;+rfO Æ  

@$ /fªrf l;+rfO j8f g+= %  

@% 7fs'/yfg l;+rfO Æ  

@^ au/6f]n l;+rfO Æ  
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$=#=$ s[lif pTkfbg / las|L ;DaGwL ljj/0f 

o; ufpFkflnsfdf ;a}eGbf a9L 3/w'/Ln] ds} v]tL ug]{ u/]sf] b]lvG5 . bf];|f]df sf]bf] v]tL 

ul/G5 . t];|f]df wfg v]tL ul/G5 . cfn', tf]/L, Kofh, n;'g, ux'F cflb o; ufpFkflnsfdf v]tL ul/g] 

ul/G5 . tf]/L / cfn' w]/} dfqf pTkfbg x'g] u/]sf] 5 . tnsf] tflnsfx?df s[lif pkh pTkfbg jf las|L 

j8fut ?kdf k|:t't ul/Psf] 5 .  

tflnsf g+=$=#=$s[lif pkh pTkfbg u/L las|L ug]{ 3/w'/Lsf] cfwf/df 

कृͪष उपज उ×पादन वा ǒबĐȧ १ २ ३ ४ ५ जàमा 

मकै 122 499 449 377 448 1895 

कोदो 137 139 298 142 128 844 

धान 110 312 211 7 138 778 

आलु 65 99 94 64 4 326 

तोरȣ/सŸयु 68 20 38 75 2 203 

Üयाज/लसुन   16  3 19 

गहँु 5 13    18 

अदवुा/वेसार 2 1 3  4 10 

बÛदा/काउलȣ(काउलȣ समुह)  2 4 1 2 9 

भ͠मास  2 4   6 

गोलभɅडा  2 2 1  5 

केरा   5   5 

मास   3  1 4 
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कृͪष उपज उ×पादन वा ǒबĐȧ १ २ ३ ४ ५ जàमा 

काĐँो,लौका,फसȸ   2 2  4 

सुÛतला/कागती (अͧमलोजात)  1   3 4 

परबल, कुÛġकु, काĐँो   1   1 

करेला, Ǔघरौला, ͬचͬचÖडो       

Íयाउ       

$=#=% kz'kG5LhGo pTkfbg ;DjGwL ljj/0f 

o; ufpFkflnsfdf ufOuf]?÷afR5fafR5L÷/fFufe};L÷kf8fkf8L kfNg] 3/w'/L !($&u/]sf 5g\ . 

afv|f÷v;L÷af]sf÷Rofªu|f kfNg] 3/w'/L @))) 5g\ . ;'Fu'/÷jFu'/ kfNg] 3/w'/L !%^ / s'v'/f÷xfF; kfNg] 

3/w'/L !^*& /x]sf 5g\ . tkl;nsf] tflnsfx?df rf}kfof tyf kz'k+IfL kfNg] 3/w'/Lsf] cfwf/df 

j8fut ljj/0f k|:t't ul/Psf] 5 .  

tflnsf g+=$=#=%-!_ rf}kfof tyf kz'k+IfL kfNg] 3/w'/Lsf] cfwf/df j8fut juL{s/0f 

चौपाया तथा पशुपं¢ीहǽ १ २ ३ ४ ५ जàमा 

गाइगोǽ/बाÍछाबाÍछȤ/राँगाभसैी/पाडापाडी 240 402 382 540 383 1947 

बाđा/खसी/बोका/ÍयाĒा 252 322 425 588 413 2000 

सुँगुर/वंगुर 
 

53 11 2 90 156 

कुखुरा/हाँस 131 126 441 580 409 1687 

 

 

kz' kfng 
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o; ufpFkflnsfdf ufO kfNg] 3/w'/L $%), e};L kfNg] 3/w'/L !#(#, /fFuf kfNg] 3/w'/L @@# / 

afR5fafR5L !#$ sf] ;+Vofdf /x]sf] b]lvG5 . tkl;nsf] tflnsfx?df ljleGg kz' rf}kfof kfNg] 

3/w'/Lsf] cfwf/df j8fut ljj/0f k|:t't ul/Psf] 5 .  

tflnsf g+=$=#=% -@_ ljleGg kz'kfng ug]{ 3/w'/L 

पशु चौपाय १ २ ३ ४ ५ जàमा 

गाइ 65 119 85 82 99 450 

भैसी 161 303 291 391 247 1393 

राँगा 16 25 71 63 48 223 

बाÍछाबाÍछȤ 4 3 10 49 68 134 

गोǽ 105 199 88 165 150 707 

पाडापाडी 4 1 11 348 218 582 

kz'kG5LhGo pTkfbg  

o; ufpFkflnsfdf hDdf :yfgLo hftsf] yf/f] ufO ^)@ / :yfgLo hftsf] n}gf] ufO !@@ 5g\ 

oL ufOx?af6 Ps lbgdf ;/b/ 2.4  lnl6/ b'w pTkfbg x'g] u/]sf] 5 . To;} u/L pGgt hftsf] yf/f] 

ufOsf] ;+Vof ( / pGgt hftsf] n}gf] ufOsf] ;+Vof hDdf !% /x]sf] 5 . oL hftsf ufOn] lbgdf  ;/b/ 

4.6ln6/ dfq b'w lbg] u/]sf] ;e]{If0faf6 yfxf x'g cfpF5 . :yfgLo hftsf] yf/f] e};L+sf] ;+Vof!#(# / 

:yfgLo hftsf] n}gf] e}+;Lsf] ;+Vof ^)% 5 . oL k|sf/sf e};L+af6 lbgdf ;/b/4.1 ln6/ b'w pTkfbg 

x'G5 . To;} u/L pGgt hftsf] yf/f] e}+;Lsf] ;+Vof ! / pGgt hftsf] n}gf] e}+;Lsf]] ;+Vof hDdf * /x]sf] 

5 . oL hftsf e}+;Ln] lbgdf hDdf ;/b/ & ln6/ dfq b'w lbG5g\ tkl;nsf] tflnsfx?df j8fut 

?kdf lj:t[t ljj/0f k|:t't ul/Psf] 5 . 

 

 

tflnsf g+=$=#=%-#_ :yflgo hftsf] ufOsf] k|sf/ / b'w cfDbfgL 
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वडा 

èथाǓनय जातको थारो 

गाइको संÉया 

èथाǓनय जातको लैनो 

गाइको संÉया 

सरदर एक Ǒदनमा कती 

दधु ǑदÛछ?(ͧलटरमा) 

१ 56 0 2.5 

२ 202 42 2.1 

३ 132 15 2.6 

४ 113 33 2.2 

५ 99 32 2.6 

जàमा 602 122 2.4 

 

tflnsf g+==$=#=% -$_ pGgt hftsf] ufOsf] k|sf/ / b'w cfDbfgL 

वडा 

उÛनत जातको थारो 

गाइको संÉया 

उÛनत जातको लैनो 

गाइको संÉया औषतĤǓत Ǒदनदधु (ͧलटरमा) 

१ 0 8 5 

२ 1 3 5 

३ 1 0 5 

४ 5 4 4.3 

५ 2 0 4 

जàमा 9 15 4.6 

tflnsf g+=+=$=#=% -%_ :yflgo hftsf] e}+;Lsf]] k|sf/ / b'w cfDbfgL 
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वडा 

èथाǓनय जातको थारो 

भɆसीको संÉया 

èथाǓनय जातको लैनो 

भɆसीको संÉया 
औषतĤǓत Ǒदनदधु 

(ͧलटरमा) 

१ 89 3 4.5 

२ 426 126 4.1 

३ 461 85 3.5 

४ 267 235 4.4 

५ 150 156 3.7 

जàमा 1393 605 4.1 

 

 

tflnsf g+=$=#=% -^_ pGgt hftsf] e}+;Lsf] k|sf/ / b'w cfDbfgL 

वडा 
उÛनत जातको थारो भɆसीको 

संÉया 
उÛनत जातको लैनो भɆसीको 

संÉया औषतĤǓत Ǒदनदधु (ͧलटरमा) 

१ 0 7 6 

२ 0 0 7 

४ 1 1 8 

५ 0 0 7 

जàमा 1 8 7 

kz'k+IfLhGo pTkfbgaf6 x'g] cfDbfgL ;DaGwL ljj/0f 

o; ufpFkflnsfdf /fFufsf] ;+Vof @(#, kf8fkf8Lsf] ;+Vof !#@%, uf]?sf] ;+Vof !%&$ / af5faf5L 

;+Vof @)@ 5 . oL ljleGg k|sf/sf kz'af6 aflif{s ? @,@*,^$,))) cfDbfgL x'g] u/]sf] ;e]{If0faf6 

b]lvG5 . To;} u/L afv|f÷v;L÷af]sf af6 aflif{s !*%#@* s]=hL df;' pTkfbg x'g] u/]sf] 5 / 

;f]af6jflif{s ? %,%%,(*,$))sf]  cfDbfgL x'g] u/]sf] tkl;nsf] t+Yofsdf pNn]v ul/Psf] 5 . To:t} 
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;'Fu'/÷jFu'/sf] ljs|Laf6 k|lt jif{ ? *,$$,%*) cfDbfgL x'g] u/]sf] 5 eg] s'v'/f÷xfF; af6 aflif{sf 

?kdf (@(*^@ cfDbfgL x'g] u/]sf] b]lvG5 .tkl;nsf] tflnsfx?df j8fut ?kdf lj:t[t ljj/0f k|:t't 

ul/Psf] 5 . 

tflnsf g+=$=#=% -&_/fFuf÷kf8fkf8L÷uf]?÷af5faf5Lsf] ;+Vof / jflif{s cfDbfgL 

वडा 
राँगाको 
संÉया पाडापाडी संÉया गोǾ संÉया 

बाछबाछȤ 
संÉया 

राँगा/पाडापाडी/गोǾ/ 
बाछबाछȤ बाͪष[क आàदानी 
(ǽ.हजारमा) 

१ 33 125 260 7 2451 

२ 46 254 476 4 4424 

३ 80 234 187 15 4359 

४ 81 447 344 77 7009 

५ 53 265 307 99 4621 

जàमा 293 1325 1574 202 22864 

tflnsf g+=$=#=% -*_ afv|f÷v;L÷af]sfsf] ;+Vof / jflif{s cfDbfgL ;DaGwL j8fut ljj/0f 

 
बाđा/खसी/बोकाको संÉया वाͪष[क मासु उ×पादन (के.िज.) 

ͪवĐȧबाट बाͪष[क आàदानी 

(ǽ.हजारमा.) 

१ 2628 
34164 10249.2 

२ 2470 
32110 9633 

३ 2776 
36088 10826.4 

४ 3893 
50609 15182.7 

५ 2489 
32357 9707.1 

जàमा 14256 
185328 55598.4 
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tflnsf g+=$=#=% -(_ ;'Fu'/÷j+u'/sf] / jflif{s cfDbfgL ;DaGwL j8fut ljj/0f 

 
सुँगुर/वंगुरको संÉया 

वाͪष[क मासु उ×पादन 
(के.िज.) ͪवĐȧबाट बाͪष[क आàदानी (ǽ.) 

२ 187 9707 77060 

३ 14 580 164020 

४ 2 20 7500 

५ 126 1326 596000 

जàमा 329 11633 844580 
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tflnsf g+=$=#=% -!)_s'v'/f÷xfF;sf] ;+Vof / aflif{s cfDbfgL ;DaGwL j8fut ljj/0f 

वडा 

कुखुरा/हाँसको 

संÉया 

वाͪष[क मासु उ×पादन 

(के.िज.) 

वाͪष[क अÖडा 

उ×पादन (सÉंया) 

ͪवĐȧबाट बाͪष[क 

आàदानी (ǽ.हजारमा) 

१ 2131 5020.636 63930 2103.297 

२ 1772 4174.832 53160 231700 

३ 3631 8554.636 108930 645200 

४ 5744 13532.864 172320 180500 

५ 2903 6839.468 87090 101809 

जàमा 16181 38122.436 485430 929862 

 

$=#=^ vfBGg afnLdf nfUg] /f]u tyf sL/f 

tflnsf g+=$=#=^ vfBGg afnLdf nfUg] /f]u tyf ls/f 

;fwf/0ftof 

t/sf/L jfnLdf 

nfUg] ls/f jf 

/f]usf] gfd, 

;fwf/0ftof 

kmnkm"n v]tLdf 

nfUg] ls/f jf 

/f]usf] gfd, 

;fwf/0ftof 

vfBfGg jfnLdf 

nfUg] ls/f jf 

/f]usf] gfd, 

;fwf/0ftof 

bnxg jfnLdf 

nfUg] ls/f jf 

/f]usf] gfd, 

;fwf/0ftof gub] 

jfnLdf nfUg] 

ls/f jf /f]usf] 

gfd, 

vk6] ls/f ujf/f] 

kt]/f] kt]/f] 

em'l;n sL/f, 

nfxL km'ndf c}+; 

kfg]{ sL/f ujf/f] 

em'l;n sL/f 

nfxL, 

ujf/f] k|m'6 kmnfO{ 

km6s] kmf}hL ljm/f 

vk6], 

km6\ofª\u|f kmf}hL 

ls/f km6\ofª\u|f, 

kt]/f] km6\ofª\u|f 
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$=#=& kz'klG5df nfUg] /f]u tyf sL/f 

tflnsf g+=$=#=& kz'kG5Ldf nfUg] /f]usf] gfd 

kz'kG5L hGo pTkfbg /f]usf] gfd 

kz'  Eufu't], r/r/], vf]/]t, PGy]|S;, kL=kL=cf/, Pg o"l/of, 8df{6fOl6;, 

8fol/of, kfO/]S;l;of, Pgf]/]lS;;, PnPkm, /fpG8cf]d, 6]kcf]d, 

dxf]:6, l6S;, nfO;, ;le{;fOl6;, e]6«fOl6;, kfof]d]6«f, :jOg lkma/, 

vf]/]t,/]ljh, gfDn], df6], h'sf, 5]/f}6], ;fpg] Hj/f], h'Dd|f, plkofF, 

lsgf{, n'tf], y'g]nf] 

k+IfL  S;Ll8k]l;;, sf]/fOhf UfDaf/f], l; cf/ 8L, ;Ndf]g]nfl;;, /flgv]t, 

kman kS;, xjfO8fOl/of, d]/]S;,h'sf, uDjf]/f], /fgL v]t 

$=#=* Joj;flos s[lif ug{ OR5'ssf] ljj/0f 

o; ufpFkflnsfdf Joj;flos s[lif ug{ OR5's 3/w'/L @@#( 5g\ eg] Joj;flos s[lif ug{ 

OR5's gePsf 3/w'/L $&@ 5g\ . j8fut ?kdf Joj;flos s[lif ug{ OR5's 3/w'/Lsf] ;+Vof tnsf] 

tflnsfdf k|:t't ul/Psf] 5 . 

tflnsf g+=$=#=*Joj;flos s[lif ug{ OR5's 3/w'/L 

åयावसाǓयक कृषी गन[ 
इÍछुक १ २ ३ ४ ५ जàमा 

छ 355 547 478 402 457 2239 

छैन 18 58 16 319 61 472 

जàमा 373 605 494 721 518 2711 
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$=#==( Joj;flos s[lif tyf kz' kmd{x? / ;DalGwt dfgj ;+zfwg 

l;=g+ kmd{sf] gfd ;~rfns &]ufgf 
sfdbf/ pBdL  
d k" d k" 

1 >]i& a+u'/ kmfd{ g/jxfb'/ >]i& £ofª\n]v 4 1 1 0 1 
2 ;'/]Gb| jfv|f kmfd{ cfOtdfg jDhg £ofª\n]v 1 2 3 0 1 

3 ljZjsdf{ jfv|fkfng 
rGb|jxfb'/ 
lj=s= £ofª\n]v 1 0 2 0 1 

4 s)f{ t/sf/L v]tL 
s)f{jxfb'/ 
l#l;+u £ofª\n]v 1 1 1 0 1 

5 ldnLh'nL jfv|f kmd{ Ogb|jxfb'/ yfkf £ofª\n]v 1 1 2 0 1 
6 rGbgk"/ j+u'/ kfng zDe'jxfb'/of]Ghg £ofª\n]v 2 1 1 0 1 

7 
jf+emf]v]t kmnkm'n tyf 
t/sf/L /fdjxfb'/ uf]n] £ofª\n]v 1 2 3 0 1 

8 km'ndfof jfv|f kfng kmd{ k')f{l;+x ef]ng £ofª\n]v 1 1 1 1 0 
9 l;+hfnL jfv|fkfng kmd{ zfGtf l;+hfnL £ofª\n]v 5 1 1 0 1 
10 l;?^f/ jfv|f kmd{ sdnf l#l;ª £ofª\n]v 1 1 1 0 1 
11 /hjf; jfv|f kmd{ ;'o{/fd df]Qmfg £ofª\n]v 1 1 1 0 1 
12 lgs]z jfv|f kmd{ lgs]z jfOjf £ofª\n]v 5 1 1 0 1 

13 dlGb df%fkfng kf]v/L 
dfgjxfb'/ 
:of+tfg £ofª\n]v 3 1 1 0 1 

14 P;=s]=kz' kmd{ s}nfz yfkf £ofª\n]v 1 1 1 0 1 

15 
dxfef/t kz'k+IfL tyf s[lif 
kmd{ 

!fgjxfb'/ 
:of+tfg £ofª\n]v 3 0 4 0 1 

16 %/%/] jfv|f kmd{ !fgjxfb'/ lyª £ofª\n]v 1 0 2 0 1 
17 ;'gdfof jfv|f kmd{ ;'gdfof sfNtfg £ofª\n]v 4 1 2 0 1 
18 sdf{rfo{ jfv|f kmd{ l^sfdfof >]i& £ofª\n]v 5 0 4 1 0 
19 rGbgk'/ kf]N^Lkmd{ nfns'df/ yf]s/ £ofª\n]v 2 0 2 0 1 
20 ('ªu|]u(L kz'k+IfL kmd{ +̂sjxfb'/ n'+u]nL  2 2 0 1 
21 z'lznf kz'k+IfL tyf s[lif ljljdfof ly+u £ofª\n]v 4 1 1 1 0 
22 ?kf df%f kf]v/L xf]dgfy kxf*L  1 1 0 1 
23 dxf;To wd{s')* vfhf#/ /fds'df/ >]i& £ofª\n]v 1 1 1 0 1 

24 ngfd kz's[lif Joj;fo kmd{ 
ledfg l;+ 
#nfg £ofª\n]v 1 1 2 0 1 

25 vfgLvf]nf jfv|f kfng kmd{ 
t'nf/fd 
ljZjsdf{ £ofª\n]v 1 1 2 0 1 
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26 lxdGt s[lif tyf kz'k+IfLkmd{ 
lji)f'dfof 
;'g'jf/ £ofª\n]v 2 2 1 1 0 

  hDdf   
2
5 

4
4 4 

2
2 

 

$=#=!) cfw'lgs -Joj;flos_ ;fem]bf/L kmfd{x? ;DjGwL ljj/0f 
 

l;=

g+= 
kmfd{sf] gfd ;~rfns 7]ufgf 

sfdbf/ pBdL 

d k' d k' 

1 

uf]vf{ g]kfn nIdL *]/L 

pBf]u 

hojxfb'/ df]Qmfg 

;d]t g]qsfnL 9 0 5 0 3 

2 

dem'jf s[lif tyf 

kz'k+IfL kmd{ b]j/fh #f]n] #ofªn\v 3 0 3 0 3 

3 

of]Ghg /]Jjf] «̂fp^ 

df%f k|f=nL eQmjxfb'/ tfdfª cdn] 1 2 4 0 1 

hDdf 52 100 8 51 

$=#=!!s[lif ahf/ tyf xf6 ahf/ ;DaGwL ljj/0f 

o; ufpFkflnsfsf] jf8{ g+=@ rfln;] au/ eGg] 7fFpdf xKtfsf] Ps kN6 xf6 ahf/ nfUg] u5{ 

. h;df sk8f, vfBfGg, kmnkm'n, t/sf/L tyf b}lgs pkef]Uo ;fdfgx?sf] Jofkf/ x'g] ub5{ . h;df 

cfGtl/s tyf jfXo Jofkf/Lx?n] ljqmL ug]{ u5{g\ .  
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$=$ ko{6g ljsf; 

$=$=! ko{6sLo :ynx?sf] ljj/0f 

o; ufpFkflnsfdf tklzn adf]lhdsf dgdf]xs ko{6lso :ynx? /x]sf 5g\ .  

ko{6lso :yfn M e'ldr'nL, £ofª8fF8f, kmfk/r'nL, ,b]jLyfg dlGb/ -kfv'/]_, ;ftbf]af6f], uf]k] 8fF8f 

:df/s M j8f g+ ! ;lxb kfs{,j8f g+ # bf}ntl;+ :d[ltnfo -rf}ls6f/_ j8f g+ $ sf]lsn :ofªtfg 

:d[lt ejg-sflnvf]nf_ 
 

 

j8f g+= @ xfo'6f/ ahf/ If]q 
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xfo'6f/ ahf/ If]q 

 

£ofª\n]v ! df cjl:yt em/gf 
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£ofª\n]v ! df cjl:yt em/gf 

 

£ofª\n]v ! df cjl:yt k|fs[lts af]emf] 3f/L 
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$=$=@ xf]6n, l/;f]6{ tyf /]i6'/]G6 ;DaGwL ljj/0f 

o; ufpFkflnsfdf cfj;Lo xf]6]n # j6f / xf]6]n & j6f / xf]d:6] @ j6f u/L hDdf !@ j6f 

xf]6n÷l/;f]6{ /x]sf 5g\ . 

tflnsf g+=$=$=@ xf]6n÷l/;f]6{sf] k|sf/ ;DalGw ljj/0f 

होटल/ǐरसोट[को Ĥकार १ 2 3 ४ ५ जàमा 

आवसीय होटेल 1 1   1 3 

होटेल 1 3 1 1 1 7 

होमèटे     2 2 

जàमा 2 4 1 1 4 12 

$=$=#wfld{s, P]ltxfl;s tyf ko{6sLo :ynsf] ljj/0f 

o; ufpFkflnsfsf] ;a}eGbf ;d[4 kIf eg]sf] h}ljs ljljlwtf ;lxtsf] jg h+unsf ;fy}dl/0f 

vf]nf, tfdfhf]/ vf]nf, rfpvf]nf, /ft' vf]nf, l;Dn] vf]nf, 7f8f] vf]nf, rfln;] vf]nf cflb vf]nf, lnk] 

vf]nf cfbL vf]nfgfnf x'g\ k|fs[lts ?kn] dgf]/d ;fn, l;l/;, vo/, a/f{], sdf{, hfd'g, j]n, s';'d, 

l;dn, nfdkft] s6';, lrnfpg], plQ;, nfs'/L cfbL h:tf ?vx? / n+u'/, b'D;L, /ftf] d[u, lrt'jf, 

jfb/, dn;fk|f], af3, cflb k|sf/sf hgfj/ cflbsf] af;:yfgsf] ?kdf /x]sf] o; ufFpkflnsfdf ljleGg 

;+l:slt{s :yn x? klg /x]sf 5g\. 

£ofªn]v ufpFkflnsfsf] j8f g+= ! df cjl:yt kmfk/r'ln 8fF8f l;Gw'nL lhNnsf] cUnf] 8fF8f 

dWo]df kb{5 . h;df ljleGg ko{6sx?n] To; :yfgsf] dgf]/d b[Zo x]g{ cfpg] ub{5g\ . To;} u/L j8f 

g+= @ df /x]sf] xf8Lvf]nf 5fFufn] klg cfGtl/s ko{6snfO{ cfs[lift ul//x]sf] 5 . £ofªn]v 

ufpFkflnsfsf] eb|sfnL dlGb/, u0f]z:yfg dlGb/, dxfb]j u'kmf, r'jfsf]6 dlGb/, pu]{g 5\of]Olkmn u'Daf 

h:tf ljleGg wfld{s ko{6sLo :ynx?n] o; ufpFkflnsfsf] dlxdf cem} pRr ul//x]sf] 5 . To:t} j8f 

g+= $ df kg]{ uf]k] 8f8f] oxfFsf] csf]{ cUnf] 8f8f]F xf] . To:t} ;ftbf]af6f] 8f8f]F klg j8f g+ @ df kg]{ Ps cUnf] 8f8f]F 

xf] . 

l;tn xfjfkfgL /x]sf] o; ufpkflnsfdf cuf{lgs cfn', cld|;f] pTkfbg x'G5 / o;sf ;fy} oxfF af6 lxdfn 

b]lv t/fO{ ;Ddsf] b[Zo cjnf]sg ug{ ;lsG5 . 
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j8f g+= != kz'klt dlGb/, -v;'{n]s_, k]dfbuL{ u'Djf -ynfufpF_ rDkfnfdf 5f]t]{g-ynfufpF l;?6f/_ dxf;To 

wd{s'08 k|fs[lts u'Djf - EjfF;]8fF8f_  

j8f g+= @= b]ljyfg, a/fh'yfg -rGbgk'/_ ,r08]Zj/ dxfb]j –rGbgk'/_yfgklt - al:tk'/_ gf/fo0fyfg -

;ftbfaf6f]_ al:tk'/ cg'u|x rr{ -lxlb{ª_ bdfO8fF8f dfg] u'Djf -;fgf]ef]S6]gL_ k]df xf]Oj/lnª -vf]nfufpF_ sfªlnª 

u'Djf -vf]nfufpF_ 5\of]t]{g u'Djf -vf]nfufpF_ uf]Srf]dfofF :ofªtfg :d[lt :t'k -dfg] e~HofË_,rl08yfg dlGb/ -

;ftbf]af6f]_, e"d]yfg -al:tk'/_, af]lB;Tj 5\of]{b]g 

j8f g+= #= k]df;fªlnª u'Djf -sf]N6f/_ , sflngfu dlGb/ rf}sL6f/ bf}ntl;+ :d[ltnfo -rf}ls6f/_  

j8f g+= $+  l;l4dfg 3nfg :d[lt 5\of]t]{g -7f8] sflnvf]nf_ pu]{g 5\of]Okm]n u'Daf -l;d xfO6f/_ 6fl; 

5\of]Okm]n u'Djf -sfªlnªu]6 _ lzj dlGb/ -a]naf]6_ nfvfª u'Djf -£ofª8fF8f_ led;]g:yfg-cfFk8fF8f_ sflndfO dlGb/ 

-cfk8fF8f_ sd]/f] u'Fkmf -gs6]{_ , dfO{yfg dlGb/ -sflnvf]nf _, ykf{lnª u'Daf g]qsfnL -dem'jf_,6;L 5of]ln{ª u'Daf -

dem'jf_, 6;L 5of]Okm]n u'Daf :s'n-dem'jf_,6;L bu]{lnª u'Daf –dem'jf_ k]df b]If]0f u'Daf uf]k]km]bL_,  

 j8f g+= %=kz'kltgfy-/fdk'/_ gf/fo0fyfg dlGb/ -/fdk'/_ 7fs'/yfg-7fs'/8fF8f_u0f]zyfg-/fªrf_ blIf0fsfnL-

;f]nLy'Dsf_ /fªrf cg'u|x v|[li6o d08nL-/fªrf_ l;+kfn cg'u|x v|[li6o d08nL-l;+kfn_ kz'kltyfg dlGb/-/ft'bf]efg_ 

rd]/f]u'Fkmf-a'b'dr'nL_ b]ljyfg dlGb/-a'b'dr'nL_ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

=      kz'klt dlGb/ j8f g % 
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dxfb]j dlGb/ j8f g %                          7s'/Lyfg dlGb/ 

 

    >L enkfgL dlGb/ j8f g % 
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b]jL yfg dlGb/ j8f g % 

 

dxfb]j dlGb/ j8f g @                       u'Kt]Zjf]/ dxfb]j dlGb/ j8f g $ 
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pu]{g 5\of]Olkmn u'Daf j8f g $ 

>L a/fh'yfg dlGb/, rGbgk'/  
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gf/fogyfg dlGb/, gfª\u]8fF8f, ;ftbf]af6f]

 

dl/0f vf]nfsf] kfgL 3§ 
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e"sDk dfkg s]Gb|, gfª\u]8fF8f, ;ftbf]af6f], 
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$=% pBf]u, Jofkf/ tyf a}+lsË 
 

$=%=! cf}Bf]lus ljsf; -n3', 3/]n', ;fgf, demf}nf, 7"nf, pBf]u, ;/sf/L, klAns, lghL / ;xsf/L_ 
ldn 

qm=;+= pBf]usf] gfd pBdLsf] gfd pBf]usf] 7]ufgf 
/f]huf/ pBdL 
d k' d k' 

1 3§] vf]nf kfgL ldn lzj nfn b]jsf]6f £ofª\n]v 1 1 1 0 1 

2 r]nLdfof s'6fgL lk;fgL ldn hodfg nf] £ofª\n]v @ 1 1 0 1 

3 ;f]g' /fO; ldn hLtaxfb'/ ef]ng £ofª\n]v 1 1 1 0 1 

4 ljj]s /fO; ldn v*\uaxfb'/ yfkf £ofª\n]v 1 1 1 0 1 

5 lgd{n /fO; ldn lgd{n :of+tfg £ofª\n]v 1 1 1 0 1 

6 t'nf /fO; ldn t'nfaxfb'/ ly+u £ofª\n]v 3 1 1 0 1 

7 nfnLu"/f+z k]nfgL ldn h;dfg :of+tfg £ofª\n]v 4 1 1 0 1 

8 dxfb]j ldn d[ªl;ª jfOjf £ofª\n]v 4 1 1 0 1 

9 nfdf lk;fgL ldn ;fªkf] #f]n] £ofª\n]v 4 1 1 0 1 

10 lkkneGHof+u ldn rGb|jxfb'/ l;+hfnL £ofª\n]v 5 1 1 0 1 

11 cfxfn*f+*f lk;fgL ldn bnaxfb'/ k'nfdL £ofª\n]v 5 1 1 0 1 

12 nfnkfgL #§ nfnjxfb'/ #f]n] £ofª\n]v 3 1 0 0 1 

13 /fdrGb| /fO; ldn /fh]Gb|s'df/ j:g]t £ofª\n]v 2 1 1 0 1 

14 z]v/ /fO; ldn jf]Ojf]dfof :of+tfg £ofª\n]v 1 1 1 1 0 
जÌमा 14 13 1 13 

 
$=%=@  lgdf{0f ;]jf ;DjGwL ljj/0f 
qm=;+= pBf]usf] gfd 

pBdLsf] gfd pBf]usf]&]ufgf 
    

1 uf]G;fª sG^«Szg k|f=nL ljj;s'df/ jfOjf £ofª\n]v 2 

2 %lj lgdf{)f ;]jf %ljnfn :of+tfg £ofª\n]v 2 
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$=%=#xf]6]n ;DjGwL ljj/0f 

l;=g+= pBf]usf] gfd pBf]uLsf] gfd &]ufgf 

2 sdf{rfo{ xf]^n ;"hg sdf{rfo{ £ofª\n]v 5 

3 gd:t] xf]̂ n P)* u]i^ xfp; Ogb|s'df/ >]i& £ofª\n]v 5 

4 cf/= Pg= vfhf #/ /fds'df/ nf] £ofª\n]v 4 

5 dxf;To wd{s')* vfhf#/ /fds'df/ >]i& £ofª\n]v 1 

 
$=%=$sDKo"6/÷k|];÷OlG:6Ro"6 ;DjGwL ljj/0f   

l;=g+= pBf]usf] gfd pBf]uLsf] gfd &]ufgf 

2 nIdL sDKo'^/ ljx]Gb| xdfn £ofª\n]v 1 

3 r}gk'/ sDKo'^/ gj/fh k'nfdL £ofª\n]v 5 

 
$=%=%l;nfO{ a'gfO{ ;DjGwL ljj/0f 

l;=g+= pBf]usf] gfd pBf]uLsf] gfd &]ufgf 

1 ;'hg l;nfO k|lzIf)f anaxfb'/ :of+tfg £ofª\n]v 5 
 
$=%=^ cGo pBf]u ;DjGwL ljj/0f 

l;=g+= pBf]usf] gfd pBf]uLsf] gfd &]ufgf 

1 xft]dfnf] g]kfnL sfuh eQmaxfb'/ tfdfª £ofª\n]v 1 
 
lu|n 

l;=g+= pBf]usf] gfd pBf]uLsf] gfd &]ufgf 

1 cf/=s]=jL lu|n /fhs'df/ lj=s= £ofª\n]v 2 

2  lh=Pn=^L kmg{r/ uf]kLnfn ef]ng #\ofªn]v 1 



æ:jf:Yo, lzIff, s[lif / lbuf] k"jf{wf/ Û £ofªn]vsf] ;Dj[l4sf] cfwf/ ÛÛÆ 

 

68 

  
$=%=& a}s tyf ljlQo ;+:yf ;DjGwL ljj/0f 

 £ofªn]v ufpFkflnsfdf a}+s tyf ljlQo ;+:yf sd dfqfdf vf]lnPsf 5g\ . hDdf a}+s ;+Vof 

! / n3' ljQ ;+:yfsf] ;+Vof @ /x]sf 5g\ .   

tflnsf g+=$=%=&-!_ a}+s tyf ljlQo ;+:yf ;DjGwL ljj/0f 

बɇक तथा ͪवͪƣय संèथाको Ĥकार २ ५ जàमा 

लघु ͪवƣ संèथा 1 1 2 

वɇक 1 
 

1 

जàमा 2 1 3 

a}+s tyf ljQLo ;+:yfdf kx'Fr ;DaGwL ljj/0f 

£ofªn]v ufpFkflnsfdfa}+s tyf ljQLo ;+:yfdf vftf ePsf 3/w'/L hDdf $@ k|ltzt / a}+s 

tyf ljQLo ;+:yfdf kx'Fr gePsf 3/w'/L %* k|ltzt /x]sf 5g\ . tkl;nsf] tflnsfdf j8fut ?kdf 

lj:t[t ljj/0f k|:t't ul/Psf] 5 . 

tflnsf g+=$=%=& -@_a}+s tyf ljQLo ;+:yfdf vftf ePsf÷gePsf 3/w'/Lsf] j8fut ljj/0f 

वɇक तथा ͪवƣीय संèथामा खाता छ/छैन १ २ ३ ४ ५ जàमा 

छ 223 263 249 190 236 1161 

छैन 150 342 245 531 282 1550 

जàमा 373 605 494 721 518 2711 
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$+=%=* ;xsf/L ;+:yfx?sf] ljj/0f 
 

qm=;= ;xsf/L ;+:yfsf] gfd 7]ufgf 

1 dxfef/t hl8j'6L s[lif ;xsf/L ;+:yf ln= j*f g+ 2, j:tLk'/  

2 hgr]tgf art tyf C0f ;xsf/L ;+:yf ln= j*f g+ 1, cdn]  

3 j/lkkn pkef]Qmf ;xsf/L ;+:yf ln= j*f g+ 3, tfdfhf]/ 

4 dl/0f af/fh' dlxnf art tyf C0f ;xsf/L ;+:yf ln= j*f g+ 2, j:tLk'/  

5 z'e ;Gb]z ;fgf ls;fg ;xsf/L ;+:yf ln= j*f g+ 3, tfdfhf]/ 

6 ;"o{d'vL dlxnf a'x'p4]ZoLo ;xsf/L ;+:yf ln= j*f g+ 5, zfGt]Zj/L  

7 g]qsfnL s[lif ;xsf/L ;+:yf ln= j*f g+ 4, g]qsfnL 

8 ;"of]{bo ;fgf ls;fg ;xsf/L ;+:yf ln= j*f g+ 3, tfdfhf]/ 

9 kmfk/r'/] s[lif ;xsf/L ;+:yf ln= j*f g+ 1, cdn]  

10 
g]qsfnL dxfef/t ;fd'bflos u|fdL0f ljB't ;xsf/L 

;+:yf ln= 
j*f g+ 4, g]qsfnL 

11 kz'klt s[lif ;xsf/L ;+:yf ln= j*f g+ 5, zfGt]Zj/L 
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kl/R5]b %M ;fdflhs cj:yf 

%=! z}lIfstyf dfgj ;+zfwgljsf; 

o; ufpFkflnsfdf*^ k|ltzt hg;+Vof ;fIf/ 5g\ . o; ufpFkflnsfaf6 8fS6/ cWoog u/]sf 

hDdf !! hgf 5g\ eg] Ol~hlgo/ hDdf # hgf . o; ufpFkflnsfaf6 Pdlkmn / ljBfjfl/wL ug]{ hDdf 

@ hgf 5g\ . tkl;nsf] tflnsfdf j8fut ?kdf lj:t[t ljj/0f k|:t't ul/Psf] 5 . 

tflnsf g+=%=! z}lIfs:t/ 

शैͯ¢कèतर वडा नं. १ २ ३ ४ ५ जàमा 

आधारभूत तह (क¢ा १ देखी ८) 748 1286 1252 1774 1526 6586 

माÚयͧमक तह (क¢ा ९ देखी १२) 492 767 511 822 682 3274 

लेखपढ गन[ नसÈने (Ǔनर¢र) 441 352 407 696 583 2479 

साधारण लेखपढ (सा¢र) 172 690 413 710 357 2342 

पढाई शुǽ नगरेको (नाबालक) 101 209 179 399 314 1202 

पूव[ Ĥाथͧमक (क¢ा १ भÛदा कम) 79 430 208 264 119 1100 

èनातक तह 26 45 13 65 14 163 

èनातकोƣर 4 13 3 23 62 105 

Ĥाͪवͬधक एलएलसी 0 11 25 0 0 36 

èवाèØयकमȸ / èवाèØय सàबिÛध  1 3 1 3 3 11 

इिÛजǓनयर 0 2 0 0 1 3 

एमͩफल र ͪवƭावाǐरधी (ͪपएचͫड) 0 0 0 0 2 2 

जàमा 2064 3808 3012 4756 3663 17303 
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%=!=! txut ?kdf z}lIfs ;+:yf÷ljBfno -;fd'bflos, ;+:yfut, db/;f, u'Daf_ / ljBfyL{ ljj/0f 

o; ufpFkflnsfdf ;/sf/L z}lIfs ;+:yf @#, ;fd'bflos # / lghL ! u/L hDdf @& z}lIfs 

;+:yfx? 5g\ . oL dWo] cfwf/e"t ljBfno -! b]vL * ;Dd_ k9fO x'g] ljBfno @! j6f , k"j{ k|fylds 

-! sIff eGbf tn_ dfq k9fO x'g] ljBfnosf] ;+Vof ! / dfWolds ljBfno - ( b]lv !@ ;Dd_ k9fO 

x'g] ljBfno % j6f 5g\ . j8fut ?kdf ljBfnosf] ljj/0f tnsf] tflnsfx?df k|:t't ul/Psf] 5 .  

tflnsf g+=%=!=!-!_ ufFpkflnsf leq kg]{ z}lIfs ;+:yfx?sf] ljj/0f 

qm=;+= ljBfnox?sf] gfd ;fljs 7]ufgf xfnsf] 7]ufgf s}lkmot 

 SofDk;  

 g/x]sf]     

 dfWoflds ljBfno 

! >L df=lj=xfo'6f/, j:tLk'/  jl:tk'/– * £ofªn]v–@  

@ >L df=lj=, cdn] cdn] £ofªn]v–!  

# >L g]qsfnL df=lj= cfFk8fF8f /fdk'/  £ofªn]v–%  

$ >L g]qsfnL df=lj=, tfdfhf]/ tfdfhf]/ £ofªn]v–#  

% >L hghfu[tL df=lj=, uf]k] g]qsfnL £ofªn]v–$  

 lgDg dfWoflds ljBfno,  

! >L zf/bf lg=df=lj= e}+;] jl:tk'/– # £ofªn]v–@  

@ >L lg=df=lj=uf]78fF8f, r}gk'/ j8f g+= & £ofªn]v–%  

# >L lg=df=lj= 6'lge~HofË  cdn] £ofªn]v–!  

 k|fylds ljBfno  

! >L hghfu[lt k|f=lj= j:tLk'/ jl:tk'/– # £ofªn]v–@  

@ >L sGof k|f=lj= s]/fjf/L,;Nn]  jl:tk'/– ^ £ofªn]v–@  

# >L hgk|]ld k|f=lj= vf]nfufpF  jl:tk'/– & £ofªn]v–@  

$ >L afu]Zj/L k|f=lj=af3vf]/ j8f g+= ! £ofªn]v–%  

% >L efg' cfwf/e't ljBfno=l;+Ukfn j8f g+= * £ofªn]v–%  

^ >L u0f]z k|f=lj=/fªrf j8f g+= & £ofªn]v–%  
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qm=;+= ljBfnox?sf] gfd ;fljs 7]ufgf xfnsf] 7]ufgf s}lkmot 

& >L dx]Gb|f]bo k|f=lj=/fdk'/ us]{ j8f g+= @ £ofªn]v–%  

* >L zfGt]Zj/L k|f=lj=/fdk'/ e~HofË j8f g+=^ £ofªn]v–%  

( >L zfxL 7fs'/ k|f=lj=/ft' r}gk'/ j8f g+= & £ofªn]v–%  

!) >L ;/:jlt k|f= lj= ;'sfr'/L cdn] £ofªn]v–!  

!! >L k|f=lj= al5pF6f/ cdn] £ofªn]v–!  

!@ >L k~rsGof k|f=lj= 5/5/] cdn] £ofªn]v–!  

!# >L k|f=lj= b]jL:yfg e~HofË cdn] £ofªn]v–!  

!$ >L u0f]z k|f=lj= /fFu]rf}/ cdn] £ofªn]v–!  

!% >L k|f=lj= k6jf; cdn] £ofªn]v–!  

!^ >L ;/:jtL k|f=lj=cf?jf]6 tfdfhf]/ ( £ofªn]v–#  

!& >L k|fydLs ljBfno sf]N6f/ tfdfhf]/ & £ofªn]v–#  

!* >L hgk|]ld k|f=lj=;f]nfe~HofË tfdfhf]/ & £ofªn]v–#  

!( >L ;"of]{bo k|fylds ljBfno, kfFr3/] tfdfhf]/ % £ofªn]v–#  

@) >L 7fs'/yfg k|f=lj=lzv/k'/ lzv/k'/  £ofªn]v–$  

@! >L g]qsfnL k|f=lj= alGbk'/ g]qsfnL # £ofªn]v–$  

@@ >L  k|f=lj= a]naf]6 g]qsfnL % £ofªn]v–$  

@# >L l;¢fy{ k|f=lj= cfxfn] g]qsfnL % £ofªn]v–$  

@$ >L k]df6f;L k|f=lj=rf}sL8fF8f g]qsfnL ! £ofªn]v–$  

@% >L nIdL k|f=lj=ef]6y'd g]qsfnL & £ofªn]v–$  

@^ >L k|f=lj=nK;] e~HofË tfdfhf]/ £ofªn]v–#  

@& >L hgk|]ld k|f=lj=a'w'dr'nL zfGt]Zj/L £ofªn]v–%  

@* >L afnHof]lt k|f=lj=df6f]vfgL zfGt]Zj/L £ofªn]v–%  

 :f+:yfut ljBfno  

! >L gjb]jL jf]l8{ª :s'n  jl:tk'/–* £ofªn]v–@  

;|f]t M lzIff zfvfsf] clen]]v @)&& 
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tflnsf g+=%=!=!-@_ ;fd'bflos l;sfO{ s]Gb| 
qm=;= ;fd'bflos l;sfO{ s]Gb|x?sf] 

gfd 
7]ufgf kl/rflnsf cWoIf ;Dks{ g+ 

! zfGt]Zj/L ;fd'bflos l;sfO{ 
s]Gb| 

£ofªn]v–
%,zfGt]Zj/L 

;l/tf 
s'=>]i7 

gf/fo0f s'df/ >]i7 (**)!#$%%) 

# g]qsfnL ;fd'bflos l;sfO{ 
s]Gb| 

£ofªn]v–
$,g]qsfnL 

cGhnL jn g/ jxfb'/ jn (^@!!*!#&@ 

# tfdfhf]/ ;fd'bflos l;sfO{ 
s]Gb 

£ofªn]v–
#,g]qsfnL 

;lGbsf wf]ª u0f j=:ofª\tfg (&$$)@(*!# 

$ al:tk'/ ;fd'bflos l;sfO{ 
s]Gb| 

£ofªn]v–
@,al:tk'/ 

तलुसा 
;'g'jf/ 

gj/fh ;'g'jf/ (^!$&^^@(* 

% cdn] ;fd'bflos l;sfO{ 
s]Gb| 

£ofªn]v–!,cdn] ;ljgf 
l3ld/] 

नǒबन कुमार 
सुनुवार  

(*$@(*$^!# 

;|f]t M lzIff zfvfsf] clen]]v @)&& 
tflnsf g+=%=!=!-#_ z}lIfs ;+:yf 

j8f 
g+= 

ljBfnosf] ;+Vof, lsl;d / sIff tx lzIfs ;+Vof 5fq÷5fqf ;+Vof 
hDDff 
ljBfYf

L{ 
s}lkmot ljBfn

o 
;+Vof 

;+:yfu
t 

ljBfno 
:+f 

cfwf/e"t÷ 
dfWolds / 

;+rflnt sIff 
tx 

dlxn
f 

k'?if 5fqf 5fq 

1 

7   cfwf/e"t 10 13 218 246 

595 

jfn 
ljsf; 
tyf 

;+:yfut 
ljBfnosf] 
ljBfyL{ 
;+Vof 

g/flvPsf] 
. 

0   df=lj= 0 3 58 31 
1   p=df=lj= 0 2 27 15 

2 

4 1 cfwf/e"t 5 13 330 285 

808 
0   df=lj= 0 3 55 61 
1   p=df=lj= 1 1 49 28 

3 

5   cfwf/e"t 10 6 287 295 

652 
1   df=lj= 0 1 31 39 
0   p=df=lj= 0 0 0 0 

4 

6   cfwf/e"t 6 13 277 244 

575 
0   df=lj= 0 0 20 34 
1   p=df=lj= 0 0 0 0 

5 

9   cfwf/e"t 5 18 366 411 

1092 
0   df=lj= 0 5 88 92 
1   p=df=lj= 0 2 78 57 

      hDdf 37 80 1884 1838 3722 
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tflnsf g+=%=!=!-%_ ljBfnodf cWoog ul//x]sf txut 5fq5fqfsf] ljj/0f 

qm=;+= ljBfno 5fqf 5fq hDdfljBfyL{ 

! ;:yfutsIff -!–%_ @& $$ &! 

@= k|f=lj -)–% _ ;Dd !)*! !)&) @!%! 

#= lg=df==lj -^–*_ ;Dd $(@ $$& (#( 

$= df= lj -(–!)_ ;Dd @^$ @%) %!$ 

 hDdf !*($ !*!! #^&% 

tflnsf g+= %=!=!-^_ txut lzIfs ljj/0f 

qm=;+= lzIfs :yfoL c:yfoL /fxt uf=kf= cg'bfg hDdf 

!= k|f=lj= #) ( $& ( (% 

@= lg=df=lj= & ! % !) @# 

#= df=lj= # # ^ % !& 

$ p=df=lj= – ^ – – ^ 

% jfnljsf; – @$ – # @& 

^ hDdf#^!! !^* 
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tflnsf g+= %=!=!-&_txut l;sfO{ pknlAw ljj/0f 

qm=;= tx 
l;sfO{ pkNflAw Ü 

! cfwf/e't tx sIff -!–%_ ljifo M 

g]kfnL  %@=* Ü 

ul0ft  $(=# Ü 

c+u|]hL $*=* Ü 

lj1fg %@=) Ü 

;fdflhs %!=^ Ü 

P]=ljifo $!=! Ü 

@ tx 
l;sfO{ pkNflAw Ü 

cfwf/e't tx sIff -^–*_ ljifo M 

g]kfnL  $%=# Ü 

ul0ft  $)=@ Ü 

c+u|]hL $#=@ Ü 

lj1fg $%=& Ü 

;fdflhs $@=* Ü 

:jf tyf g}lts $*=) Ü 

k]zf Joj;fo $*=% Ü 

sDKo"6/ $(=* Ü 

@ tx 
l;sfO{ pkNflAw Ü 

dfWolds tx sIff -(–!)_ ljifo M 

g]kfnL  $&=^ Ü 

ul0ft  #&=^ Ü 

c+u|]hL $#=) Ü 

lj1fg $#=& Ü 

;fdflhs $*=( Ü 

hg;+Vof $*=^ Ü 

P]=k|yd $(=$ Ü 

P]=l4tLo %#=& Ü 

;|f]t M ljBfnout l;sfO{ pknlAw ,@)&^.)&& 
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%=@ :jf:Yotyf kf]if0f 

%=@=! :jf:Yo ;+:yf -c:ktfn, k|fylds :jf:Yo s]Gb|, :jf:Yo rf}sL / cfo'j]{b s]Gb|_ sf] ljj/0f 

£ofªn]v ufFpkflnsfdf $ :jf:Yo rf}sL, % ;fd'bflos :jf:Yo OsfO{, ! k|fylds :jf:Yo s]Gb|, 

# lghL lSnlgs / ! pk :jf:Yo rf}sL u/L hDdf !% :jf:Yo ;+:yf cjl:yt 5g\ . tkl;nsf] tflnsfdf 

j8fut ?kdf cjl:yt :jf:Yo ;+:yfsf] ljj/0f k|:t't ul/Psf] 5 .  

tflnsf g+=%=@=! :jf:Yo ;+:yfsf] ;+Vof / k|sf/ 

èवाèØय संèथाको Ĥकार/वडा १ २ ३ ४ ५ जàमा 

Ǔनजी िÈलǓनक    1 2 3 

Ĥाथͧमक èवाèØय केÛġ     1 1 

सामुदाǓयक èवाèØय इकाई 1 1 1 1 1 5 

èवाèØय चौकȧ 1 1 1 1 1 5 

जàमा 2 2 2 3 6 15 

:jf:Yo ;+:yfx? 

j8f g+ !=  

cdn] :jf:Yo rf}sL –x]= O= – ! hgf 

– c= x]= j= – @ hgf 

– c= g= dL – @ hgf 

– sf= ;= – ! hgf 

yfnf :jf:Yo OsfO{ – c= x]= j= – ! hgf 

– sf= ;= – ! hgf 

j8fg+ @=  

jl:tk'/ :jf:Yo rf}sL –x]= O= – ! hgf 

– c= x]= j= – @ hgf 

– c= g= dL – # hgf 

– sf= ;= – ! hgf 

e}F;] :jf:Yo OsfO{ – c= x]= j= – ! hgf 

– sf= ;= – ! hgf 
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j8f g+ #=  

tfofhf]/ :jf:Yo rf}sL –x]= O= – ! hgf 

– c= x]= j= – @ hgf 

– c= g= dL – @ hgf 

– sf= ;= – ! hgf 

nK;] :jf:Yo OsfO{ – c= x]= j= – ! hgf 

– sf= ;= – ! hgf 

j8f g+ $=  

g]QsfnL :jf:Yo rf}sL – l;=c= x]= j = – ! hgf 

– c= x]= j= – @ hgf 

– c= g= dL – ! hgf 

 – sf= ;= – ! hgf 

uf]k] :jf:Yo OsfO{ – c= x]= j= – ! hgf 

– sf= ;= – ! hgf 

j8f g+ = % 

efGt]Zj/L :jf:Yo rf}sL –x]= O= – ! hgf 

– c= x]= j= – ! hgf 

– c= g= dL – @ hgf 

– sf= ;= – ! hgf 

/ft' :jf:Yo OsfO{ – c= x]= j= – ! hgf 

  – sf= ;= – ! hgf 

 

%=@=@ pknAw :jf:Yo ;]jf tyf ;'ljwfx? 

o; ufpFkflnsfsf gful/sn]k|;'lt ;]jf, Nofa, lSnlgs, ;'/lIft dft[Tj, /Qm ;+rf/, PS;/], vf]k 

, P;l;l6 / k/fdz{ h:tf ;]jf tyf ;'ljwfx?sf] ef]u ub}{ cfO/x]sf 5g\ . tkl;nsf] tflnsfdf j8fut 

cfwf/df lj:t[t ljj/0f k|:t't ul/Psf] 5 .  
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tflnsf g+=%=@=@ :jf:Yo ;+:yfdf pknAw ;]jf tyf ;'ljwf 

ͬचͩक×सक 
ͪववरण/èवाèØय 

संèथामा उपलÞध सेवा 
तथा सुͪवधा 

ĤसुǓत 
सेवा 

ãयाब 
सुरͯ¢त 
मात×ृव 
सेवा 

खोप 
सेवा 

परामश[ 
सेवा 

१ 1  1 1 1 

२ 1 1 1 2 1 

३ 1  1 2 1 

४ 1  1 2 1 

५ 1  1 2 1 

जàमा 5 1 5 9 5 

%=@=# k|d'v /f]u / pkrf/ ;DaGwL ljj/0f 

o; ufpFkflnsfdf s'n hg;+Vofsf] (( k|ltzt hg;+Vof :jf:Yo 5g\ . cGo &# hgf bL3{ 

/f]uaf6 u|l;t 5g\ eg] !^ hgf ;fdfGo /f]uaf6 . ;fdfGo /f]udf Hj/f]÷6fOkmfO8 ePsf hg;+Vof a9L 

dfqfdf b]lvg cfpF5g\ / bL3{ /f]usf] xbdf :jf;k|Zjf; ;DaGwL /f]uL a9L b]lvPsf 5g\ . o; ufFp 

kflnsfdf k|d'v /f]usf] ?kdf :jfzk|Zjf; ;DaGwL /f]u /x]sf] t+Yofsn] b]vfpF5 . 

tflnsf g+=%=@=#-!_ :jf:Yo cj:yfsf] cfwf/df 

èवाèØय अवèथा १ २ ३ ४ ५ जàमा 

दȣघ[ रोगी 5 1 32 10 25 73 

सामाÛय रोगी 0 0 2 6 8 16 

èवfèØय 2059 3807 2978 4740 3630 17214 

जàमा 2064 3808 3012 4756 3663 17303 
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tflnsf g+=+=%=@=#-@_ ;fdfGo /f]usf] k|sf/sf] cfwf/df j8fut ljj/0f 

सामाÛय रोगी १ २ ३ ४ ५ जàमा 

अÛय 
  

0 2 4 6 

जिÛडस 
   

0 1 1 

आंग खèने 
  

1 0 0 1 

Ïवरो/टाइफाइड 
  

1 3 2 6 

ǓनमोǓनया 
   

1 0 1 

झाडापखाला/बाÛता 
  

0 0 1 1 

जàमा 
  

2 6 8 16 

tflnsf g+=+=%=@=#-#_ bL3{ /f]uLsf] k|sf/sf] cfwf/df j8fut ljj/0f 

दȣघ[ रोगी १ २ ३ ४ ५ जàमा 

ƳासĤशास सàबÛधी रोग 0 0 9 2 18 29 

उÍच रƠचाप/Þलड Ĥेसर 3 1 6 4 4 18 

मुटु सàबÛधी रोग 1 1 6 4 4 16 

अÛय 0 0 8 2 2 12 

मानͧसक 2 0 7 0 1 10 

ÈयाÛसर 0 0 3 1 0 4 

मगृौला सàबÛधी रोग 0 0 1 1 1 3 

कुपोषण 1 0 0 0 0 1 

जàमा 7 2 40 14 30 88 
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%=# vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ 

%=#=! vfg]kfgL ;'ljwfsf] cj:yf M 

o; ufpFkflnsfsf ;t k|ltzt 3/w'/Ln] vfg]kfgLsf] kx'Fr k'u]sf] 5 . sl/a &$ k|ltzt 3/w'/Ln]] 

;fj{hlgs kfOkwf/faf6 vfg]kfgLsf] kx'Fr kfPsf 5g\, d"nsf] kfgLdf cfwfl/t hg;+Vof !% k|ltzt 

/x]sf5g\ eg] ^ k|ltztsf] 3/w'/Lsf] cfˆg} 3/sf] sDkfp08df kfOkwf/f 5g\ . tkl;nsf] tflnsfdf 

j8fut cfwf/df lj:t[t ljj/0f k|:t't ul/Psf] 5 . 

 
%=#=@ vfg]kfgLsf] >f]tsf] ljj/0f 

 o; ufpFkflnsfdf w]/} lsl;dsf vfg]kfgLsf] >f]tx? /x]sf 5g\ . h'g o; k|sf/ 5g\ .  

tflnsf g+=%=#=! vfg]kfgLsf] d'Vo ;|f]t ;DaGwL ljj/0f 

       

खानेपानीको मुÉयİोत १ २ ३ ४ ५ जàमा 

पाइपधारा साव[जǓनक 239 602 400 292 472 2005 

मूलको पानी   9 406  415 

धारा घर कàपाउÖडमा 134 3 85 23 46 291 

जàमा 373 605 494 721 518 2711 

 
%=#=# Zff}rfno k|of]usf] cj:yf 

 o; ufFpkflnsfdf (&=% k|ltzt 3/w'/Ldf zf}rfno 5g\ . ̂ n; ePsf -;]lK6s 6\ofª\s_ zf}rfno 

ePsf 3/w'/L !#%) sf] ;+Vofdf 5g\ / !@*$ 3/w'/Ldf ;fwf/0f zf}rfno 5g\ eg] ˆn; ePsf] -

;fj{hlgs 9n_ ePsf z}rfno ( 3/w'/Ldf 5g\ .  

tflnsf g+=%=#=#zf}rfnosf] k|sf/ 

शौचालयको Ĥकार १ २ ३ ४ ५ जàमा 

       

सेिÜटटंकȧ  3 368 494 318 235 1418 
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साधारण 370 237 0 403 283 1293 

जàमा 373 605 494 721 518 2711 

%=#=$ kmf]xf]/d}nf Joj:yfkg 

o; ufpFkflnsfdf !)(# 3/w'/Ln] juL{s/0f gu/L vfN8f] /fvL kmf]xf]/ Joj:yfkg ug]{ u/]sf 

5g\ , @*( hgfn] juL{s/0f u/L cnu cnu vfN8f]df Joj:yfkg ug]{ u/]sf 5g\ eg] !) 3/w'/Lsf] 

kmf]xf]/ kmf]xf]/ ;+sng ;+:yfn] Joj:yfkg u/]sf] 5 . kmf]xf]/ Joj:yfkgsf] nflu s]lx klg gu/]sf] 3/w'/L 

!#@! 5g\ . tkl;nsf] tflnsfdf j8fut cfwf/df lj:t[t ljj/0f k|:t't ul/Psf] 5 . 

tflnsf g+=%=#=$ kmf]xf]/d}nf Joj:yfkg 

फोहोरåयवèथापन १ २ ३ ४ ५ जàमा 

फोहर åयवèथापनका लाͬग केǑह पǓन 

गरेको छैन 105 2 264 477 473 1331 

वगȸकरण नगरȣ खाãडोमा राखी 

åयवèथापन गरेको 218 451 227 164 33 1093 

वगȸकरण गरȣ अलग अलग खाãडोमा 

राखी åयवèथापन गरेको 50 154 3 80 2 289 

जàमा 373 607 494 721 518 2713 
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kl/R5]b ^M jg tyf jftfj/0fLo l:ylt 

^=! jg tyf jftfj/0fLo M 

jg:klt M  

dWo kxfl8 If]qdf kg]{ o; £ofªn]v ufpFkflnsfdf ;fn, l;l/;, vo/, a/f{], sdf{, hfd'g, j]n, 

s';'d, l;dn, nfdkft] k|hftLsf ?v x? kfOG5 . o;sf ;fy} cGo k|hftLsf ?vx? h:t} 

s6';, lrnfpg], plQ;, nfs'/L, k}+o', cf]v/, jfFem, v;|', rfFk / u'/fF; kmnfF6, w'kL, n]s rfFk 

cflb oxfF k|z:t kfOG5 . 

u}x| sfi7 jg k}bfj/  

oxfF u}x| sfi7 jg k}bgj/df lr/fOtf], lhjGtL, dlhg], em\ofp, sfpnf], kfif0fe]b, ;t'jf, x8r'/, 

cNnf], u'/fF;, kfjg af]qmf, ;'uGwjfn, cdnf, x/f{], a/f{], l6d'/, l;sfsfO{, lkKnf, lkknL, s'l/nf], 

nf]Stf, bfnlrgL, ef]nf{, jg n;'g, a'sLkm"n, ljifkm]h, ;]t lrgLh/f, xlns, afF;, lgufnf], 

xf8]sfkmn, 5ltjg cflb kfOG5 . 

 jGohGt'  

oxfF n+u'/, b'D;L, /ftf] d[u, lrt'jf, jfb/, dn;fk|f], af3, efn', ab]n, Gofp/, lgufn], :ofn, 

JjfF;f], h+unL lj/fnf] cflb jGohGt' x? kfOG5 .  

r/fr'/ËL  

r/fr'/ËLx? df sflnh, do'/, n'Or], as'Nnf, d}gf, 9's'/, jg s'v'/f, ;'uf, eFu]/f, lu4, nf6f]sf];]/f] 

cflb kfOG5 . 
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^=!=! jg If]q / k|sf/ ;DjGwL ljj/0f 

 o; ufpFkflnsfdf ;fd'bflos jg @(*@=)! x]S6/ If]qkmndf /x]sf] 5 . ;fd'bflos, 

sj'lnolt / ;/sf/L jgsf] lj:t[t ljj/0f o; k|sf/ /x]sf] 5 .  

tflnsf g+= ^=!=! -!_ ;fd'bflosjg 

qm=;= ;fd'bflosjgsf] gfd 7]ufgf If]qkmn -x]S6/df_ s}lkmot 

!= uf]k]8fF8f £ofªn]v–$ !^(=&%  

@= rf}sL8fF8f £ofªn]v–$ !$^=))  

#= ldng £ofªn]v–% @%)=@%  

$= vf]Ndf £ofªn]v–% !^*=%)  

%= 8'8u}/L £ofªn]v–# !$=#!  

^ Ro'/Lu}/L £ofªn]v–# !%=%)  

& dxfef/t xfo'8fF8f £ofªn]v–# !)!=))  

* emNsg] £ofªn]v–! @^&=))  

( u'/fF;] £ofªn]v–@,# %#=!@  

!) /fgLjf; £ofªn]v–! !(@=^!  

!! sfnLjg £ofªn]v–$ !%^=*%  

!@ r]lnuf £ofªn]v–! !@(=(#  

!# /ldtfa'b'dr'nL £ofªn]v–% $$#=!(  

!$ a:tLk'/ cf]vn] £ofªn]v–@ $&!=^!  

!% n3'/fd £ofªn]v–! !(*=)%  

!^ u0f]z 9'+uf £ofªn]v–! @)$=#$  

 hDdf  @(*@=)!  
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tflnsf g+=^=+!=! -@_sa'lnotL jg ;d'xx? 

qm=;= sa'lnotL jgsf] gfd 7]ufgf If]qkmn -x]S6/df_ s}lkmot 

!= nfdkft] £ofªn]v–@ $=#)  

@= 8'8u}/f s £ofªn]v–@ %=^%  

#= l;l/;]kfvf £ofªn]v–@ ^=&)  

$= e]8Lvs{ v £ofªn]v–@ %=^%  

%= e]8Lvs{ s £ofªn]v–@ %=*%  

^ gf+ªu]8fF8f £ofªn]v–@ $=!%  

& ;ftbf]af6f] £ofªn]v–@ $=*)  

* ef]u6]3f/L £ofªn]v–@ @=&%  

( lrnfpg] kfvf £ofªn]v–@ %=&)  

!) /}sf:Jff/f £ofªn]v–@ #=^%  

!! 8'8u}/L v £ofªn]v–@ *=^)  

!@ ;Nn]3f/ £ofªn]v–@ $=#)  

!# n]n]kfvf £ofªn]v–@ $=@%  

!$ nfDkft] £ofªn]v–@ ^=))  

!% km'naf/L dl/0fvf]nf kfvf £ofªn]v–@ *=#)  

!^ kfgL 3f6 £ofªn]v–@ ^=))  

!& h'jf8fF8f £ofªn]v–# *=))  

!* a/]nL 8fF8f £ofªn]v–# $=@%  

!( dfg]u}/L £ofªn]v–# $=%)  

@) ;f]daf/] £ofªn]v–# (=&%  

@! 5'/]3f/ £ofªn]v–# (=))  

@@ dfg]eGHof+u s £ofªn]v–@ $=@%  

@# dfg]eGHof+u v £ofªn]v–@ #=!)  

@$ af;af/L  £ofªn]v–# #=@%  

@% tNs'kfvf £ofªn]v–# &=%)  
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qm=;= sa'lnotL jgsf] gfd 7]ufgf If]qkmn -x]S6/df_ s}lkmot 

@^ ;f}/u}/f £ofªn]v–# (=%)  

@& /dg6f/ £ofªn]v–# ^=%)  

@* nfdf3/kfvf v £ofªn]v–# #=&%  

@( gf}lj;] £ofªn]v–# !)=%)  

#) nfdf3/kfvf s £ofªn]v–# %=@%  

#! /ft'kfvf £ofªn]v–# %=%)  

#@ l;dnkfvf £ofªn]v–# &=&%  

## ;Dt]8fF8f kfvf £ofªn]v–# !=^)  

#$ blngeGHof+u s £ofªn]v–@ #=%)  

#% blngeGHof+u v £ofªn]v–@ #=^*  

#^ l;:g]u}/L  £ofªn]v–@ #=&%  

#& sfdLvf]nfkfvf] £ofªn]v–@ *=))  

#* 7fs'/yfg £ofªn]v–! !)=#)  

#( nfªbL £ofªn]v–! &=(#  

$) a5o'6f/ £ofªn]v–! @=)&  

$! sf]n6f/ £ofªn]v–! &=^!  

$@ b]jLyfg £ofªn]v–! !=**  

$# cdn]eGHof+u £ofªn]v–! )=%!  

$$ h's]kfgL £ofªn]v–! !=$$  

$% 5/5/] £ofªn]v–! )=(*  

$^ b]jLvf]nf £ofªn]v–! @=^^  

$& s'jfkfgL £ofªn]v–! #=&%  

$* /dfO{nf]kfvf £ofªn]v–! !=^)  

$( sfnLsfb]jL £ofªn]v–! !=(%  

%) le/ufpF8fF8f £ofªn]v–! @=!$  

%! nfDkft] £ofªn]v–! @=&%  
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qm=;= sa'lnotL jgsf] gfd 7]ufgf If]qkmn -x]S6/df_ s}lkmot 

%@ xl/ofnL £ofªn]v–! %=))  

%# af;3f/L £ofªn]v–! #=**  

%$ k|ultzLn £ofªn]v–! #=%)  

%% nfnLu'/fF;] £ofªn]v–! @=))  

%^ rf}sL8fF8f kfvf £ofªn]v–# @=$)  

%& gd"gfkfvf £ofªn]v–# @=%*  

%* nfnLu'/fF; kfvf £ofªn]v–# @=()  

%( gfª|u]8fF8f kfvf £ofªn]v–# #=!@  

^) dl/0f eGHof+ukfvf £ofªn]v–# $=!&  

^! aDhg u}/f £ofªn]v–@ $=*!  

^@ 8'D/] £ofªn]v–@ @=*!  

^# lxdfnL £ofªn]v–@ #=(^  

^$ dxfef/t £ofªn]v–@ @=&)  

^% nfnLu'/fF; £ofªn]v–@ $=&&  

 hDdf    

tflnsf g+=^=!=!-#_;/sf/L jg 

qm=;+= jgsf] gfd / 7]ufgf If]qkmn 7]ufgf s}lkm= 

 ;fljssf] uflj; cdn]  

! ;/sf/L jg, /fgLaf; 

;fd'bflosjgpkef]Qmf ;ldlt 

@%@*=&% j8f g+= !  

@ emNsg] ;fd'bflosjgpkef]Qmf ;ldlt @&!=@% j8f g+= !  
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^=!=@ jg k|sf/ ;DaGwL ljj/0f 

tflnsf g+=^=!=@jgsf k|sf/ ;DaGwL ljj/0f 

jgsf k|sf/÷k|sf/ 1 2 3 4 5 hDdf 

;/sf/L jg 2     2 

;fd'bflos jg 5 2 4 3 3 17 

sa'lnotL jg 18 26 20   66 

hDdf 25 28 24 3 3 85 

^=!=# gbL tyf vf]nf ;DaGwL ljj/0f 

tflnsf g+=^=!=# gbL tyf vf]nf ;DaGwL ljj/0f 

qm=;= vf]nfgfnfsf] gfd j8f g+=  s}lkmot 

!= dl/0f vf]nf j8f g+= # / @  

@= tfdfhf]/ vf]nf j8f g+=#  

#= rfpvf]nf j8f g+= $  

$ /ft' vf]nf j8f g+=#  

% l;Dn] vf]nf j8f g++ !  

^ 7f8f] vf]nf j8f g+=@  

& rfln;] vf]nf j8f g+= @  

* lnk] vf]nf j8f g+= @  

( /fªrfvf]nf j8f g+= %  

!) 3§] vf]nf j8f g+= !  

!! nfª\bLvf]nf j8f g+= !  

!@ /fdk'/vf]nf j8f g+= %  

!# a];f/] vf]nf j8f g !  

!$ sfnLvf]nf   
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^=!=$ ljkb\ hf]lvd Joj:yfkg 

o; ufFpkflnsfdf ljkb\ hf]lvd Joj:yfkg cGtu{t e"sDk k|lt/f]wL 3/ agfpg] 3/w'/L ##.&! 
k|ltzt 5g / e"sDk k|lt/f]wL 3/ gagfpg] 3/w'/L ^^.@$k|ltzt /x]sf 5g\ . tkl;nsf] tflnsfdf 

j8fut ljj/0f k|:t't ul/Psf] 5 .  

tflnsf g+=^=!=$ 3/ e"sDk k|lt/f]wL 5÷5}g ;DaGwL ljj/0f 

घर भूकàप ĤǓतरोधी छ १ २ ३ ४ ५ जàमा 

छैन 
213 470 148 489 476 1796 

छ 
160 135 346 232 42 914 

जàमा 373 605 494 721 518 2711 

^=!=% hf]lvdo'Qm -;+j]bglzn :yfgdf a;f]af; u/]sf kl/jf/_ ljj/0f 

o; ufFpkflnsfdf k|fs[lts k|sf]ksf] hf]lvddf ePsf 3/w'/L $@.&* k|ltzt 5g\ .%&.@! 
k|ltzt 3/w'/L k|fs[lts hf]lvddf 5}gg . tkl;nsf] tflnsfdf k|fs[lts k|sf]ksf] hf]lvddf /x]sf] 

3/w'/Lsf] ljj/0f k|:t't ul/Psf] 5 .  

tflnsf g+=^=!=%k|fs[lts k|sf]ksf] hf]lvd ;DaGwL ljj/0f 

ĤाकृǓतक Ĥकोपको जोͨखम १ २ ३ ४ ५ जàमा 

छ 7 262 160 232 499 1160 

छैन 366 343 334 489 19 1551 

जàमा 373 605 494 721 518 2711 

^=!=^ ljkb\÷k|sf]ksf] k|sf/ ljj/0f 

o; ufFpkflnsfdf e"sDk h:tf] k|fs[lts k|sf]kaf6 hf]lvddf /x]sf 3/w'/Lsf] ;+Vof &)(, 

af9Laf6 hf]lvddf /x]sf 3/w'/L !)@, klx/f]sf] hf]lvdaf6 $)(, r6\ofªuaf6 ̂ #& 3/w'/L, xfjfx'/Laf6 
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&&! 3/w'/L / lztnx/af6 #* 3/w'/L / 8'jfg jf s6fgaf6 & 3/w'/L hf]lvddf /x]sf 5g . tnsf] 

tflnsfdf j8fut ?kdf ljleGg k|sf/sf ljkbaf6 hf]lvddf /x]sf] 3/sf] ljj/0f k|:t't ul/Psf] 5 . 

tflnsf g+= ^=!=^ k|sf]ksf] k|sf/ ;DaGwL ljj/0f 

घर कèतो Ĥकारको 

जोͨखममा छ 
भूकàप बाढȣ पǑहरो चɪयाɨग हावाहुरȣ 

डुवान वा 

कटान 

१ 126 0 2 0 4 0 

२ 237 15 92 124 237 0 

३ 124 9 38 21 57 5 

४ 52 11 166 27 15 0 

५ 170 67 111 465 458 2 

जàमा 709 102 409 637 771 7 
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kl/R5]b &M ef}lts ljsf;sf] cj:yf 

&=! oftfoft k"jf{wf/ 

&=!=! ;8s ;+hfnsf] ljBdfg cj:yf 

o; ufFpkflnsfdf $^ k|ltzt 3/w'/L]n]] 3/;Dd k'Ug] df]6/af6fsf] kx'Fr kfPsf 5g\ eg] 5, $& 

k|ltztsf] 3/ k'Ug] uf]/]6f] af6f] dfq 5 . & k|ltzt 3/w'/Lsf] xfn;Dd klg 3/ k'Ug] af6f] 5}g . sRrL 

;8sn] 5f]Psf] 3/w'/L @#() 5g, u|fe]n ;8sn] 5f]Psf] 3/w'/L !#( / kSsL ;8sn] 5f]Psf] 3/w'/L 

hDd Ps /x]sf 5g\ . tkl;nsf] tflnsfx?df 3/ k'Ug] af6fsf] cfwf/df lj:t[t ljj/0f k|:t't ul/Psf] 

5 .  

tflnsf g+=&=!=! -!_ ;8s ;+hfnsf] ljBdfg cj:yf 

घर पुÊने बाटो/सडकको Ĥकार/वडा नं. १ २ ३ ४ ५ जàमा 

गोरेटो 86 443 162 214 377 1282 

घोडटेो 4 7 
  

2 13 

बाटो नभएको 45 
  

135 1 181 

मोटरबाटो 238 155 332 372 138 1235 

जàमा 373 605 494 721 518 2711 

tflnsf g+=&=!=! -@_ ;8ssf] :t/ ;DaGwL 

घर पुÊने बाटो/सडकको èतर १ २ ३ ४ ५ जàमा 

कÍची 317 476 494 586 517 2390 

Ēाभेल 10 129 
   

139 

पÈकȧ 1 
    

1 

जàमा 328 605 494 586 517 2530 
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&=!=@ d'Vo ;8sx? 

l;=g+= ;8ssf] gfd 
nDjfO{      

-cg'dflgt 
ls=ld=_ 

;8ssf] 
:t/ 

! lkkneGHof+u xfo'6f/ ;f]nfeGHof+u ;8s @( u|fe]n,sRrL 

@ ;f]nfeGHof+u rf}sL6f/ a]naf]6 x'b}  /fdk'/ ahf/ hfg] ;8s !# sRrL 

# l;Dn] v6f/ b]lv cdn] x'b} n3'/fd vf]nf aGbLk'/ ;'gsf]zL 
hf]8g] ;8s !% 

sRrL 

$ cdn], ynfufp+, nªbL, al5p6f/, dtfgaf; ;'gsf]zL hf]8g] 
;8s !!  

sRrL 

% u'Gb|vf]nf ;'sfrf]/L x'b} 8f7] hfg] ;8s !$ sRrL 

^ eb|sfnL v6f/af6 a'QmL x'b} k6af; ;Dd hfg] ;8s !@ sRrL 

& rGbgk'/ e};} x'b} ;ftbf]af6f] hfg] ;8s  !& sRrL 

* @ g+=j8f sfof{noaf6 ah' 6f]n x'b} dfemufpF Ro"/Laf; ;8s !# sRrL 

* ;f]nfeGHof+u kre}of nfK;] x'b} ;ftbf]af6f] hfg] ;8s @@ sRrL 

( # g+= j8f sfof{noaf6 tfdfhf]/ 6]sgk'/ cfwdf/f x'b} 
uf]78Ff8f eGHof+u hfg] ;8s  !& 

sRrL 

!) # g+= j8f sfof{noaf6 kfFr3/] hfg] af6f]  !% sRrL 

!! /fde]8f h'u]kfgL ;8s !$ sRrL 

!@ /fde]8f uf]k] x'b} rf}sL8fF8f hfg] ;8s !# sRrL 

!# ;f]nfeGHof+u dflyNnf] cfxfn] x'b} tNnf] cfxfn] ;8s !$ sRrL 

!$ sfnLvf]nf /fdk'/ ahf/ x'b} /fde]8f ;Dd hfg] ;8s !$ sRrL 

!% /fdk'/ r}gk'/ x'b} l;Dkmn dxfef/t ;Dd hfg] ;8s !* sRrL 

!^ /fdk'/ ahf/af6 kx/L n]v x'b} dxfef/t hf]8\g] ;8s !$ sRrL 

 

&=!=# emf]n'+u] k'n tyf k'nk'n];f  

 kSsL k'n M ! j6f l;Dn] vf]nf 

 emf]n'+u] k'n M % j6f 
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&=@ ljB't tyf j}slNks phf{ 

&=@=! OGwg pkof]u ljj/0f -vfgf ksfpg] OGwgsf] cfwf/df 3/kl/jf/_ 

o; ufFpkflnsfdf vfgf ksfpgsf] nflu @%^! 3/w'/Ln] bfp/fsf] k|of]u u5{g\ . !$$ 3/w'/Ln] 

Pn lk Uof; k|of]u u5{g . cGon] d6\6Lt]n / jfof] Uof; k|of]u u5{g . tkl;nsf] tflnsfdf vfgf 

ksfpg k|of]u x'g] OGwgsf] j8fut ljj/0f k|:t't ul/Psf] 5 .  

tflnsf g+=&=@=! vfgf ksfpg] OGwgsf] k|of]usf] cfwf/df 3/w'/L ljj/0f  

खाना पकाउन Ĥयोग इÛधन १ २ ३ ४ ५ जàमा 

दाउरा 355 552 480 672 502 2561 

एल ͪप Êयास 17 50 13 48 16 144 

म͠ीतेल 1 2 
 

1 
 

4 

वायोÊयास 
 

1 1 
  

2 

जàमा 373 605 494 721 518 2711 

&=@=@ alQ afNg] OGwgsf] k|of]usf] cfwf/df 3/kl/jf/ 

o; ufFpkflnsfdf ^# k|ltzt 3/w'/Ln] hnljB'tsf] kx'Fr kfPsf 5g\ . #^ k|ltztn] alQ 

afNgsf] nflu ;f]nf/ k|of]u u5{g eg] !=)^ 3/w'/Ln] d6\6Lt]n / )=@& k|ltztn] cGo phf{sf] ;|f]t 

k|of]u u5{g\ . tkl;nsf] tflnsfdf alQ afNg] OGwgsf] k|of]usf] cfwf/df j8fut ljj/0f k|:t't ul/Psf] 

5 . 
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tflnsf g+=&=@=@aQLsf] d"Vo >f]t ;DaGwL ljj/0f 

बƣीको मुÉय Įोत १ २ ३ ४ ५ जàमा 

जलͪवƭुत 360 493 213 267 364 1697 

सोलार 13 106 271 442 146 978 

म͠ीतेल  6 10 9 4 29 

अÛय    3 4 7 

जàमा 373 605 494 721 518 2711 

 

&=@=# hnljB't, ;f}o{ phf{, jfo' phf{af6f ljB't pTkfbg ljj/0f M 

qm=;+= n3' hnljB't cfof]hgfsf] gfd ;]jf If]q 

! 3§]vf]nf n3' hnljB't cfof]hgf -* lsnf]jf6_ ;fljs cdn] uflj;sf] j8f g+= & 

@ dl/0fvf]nf n3' hnljB't cfof]hgf-@$ lsnf]jf6_ £ofªn]v ! sf :yfgLo jf;Lx? 

# dl/0f xfo'6f/ n3' hnljB't cfof]hgf-!@ lsnf]jf6_  al:tk'/, £ofªn]v @  

$ bdf/ 7f8f]vf]nf n3' hnljB't cfof]hgf-* lsnf]jf6_ vf]nfufpF, £ofªn]v @  

%  dl/0fvf]nf n3'hnljB''t cfof]hgf-* lsnf]jf6_ km'naf/L, £ofªn]v @  

^ rGbgk'/ n3'hnljB't cfof]hgf-*=% lsnf]jf6_ prgbgk'/, £ofªn]v @  

& r}gk'/ n3'hnljB't cfof]hgf-!@ lsnf]jf6_ £ofªn]v % sf af;Lx? 

* bf]ª5]Dkf] n3'hnljB't cfof]hgf-!% lsnf]jf6_ £ofªn]v % sf af;Lx? 

( us{] n3'hnljB't cfof]hgf-# lsnf]jf6_ £ofªn]v % sf af;Lx? 

!) kfv'/] n3'hnljB't cfof]hgf-* lsnf]jf6_ £ofªn]v % sf af;Lx? 

!! ;LOkfn n3'hnljB't cfof]hgf-* lsnf]jf6_ £ofªn]v % sf af;Lx? 

!@ /fªrf n3'hnljB't cfof]hgf-* lsnf]jf6_ £ofªn]v % 
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dl/0f vf]nfsf] n3' hnljB't u[x 

 

&=@=$ kl/jf/n] pkef]u u/]sf] ;'ljwfx? 

o; ufFpkflnsfdf  /]l8of], 6]lnlehg, 6]lnkmf]g, sDKo"6/, OG6/g]6 h:tf cGo ;]jfx? klg 

pkef]u ub}{ cfO/x]sf 5g\ . df]jfOn kmf]g k|of]u ;a} eGbf a9L x'g] u/]sf] b]lvof], @#*( 3/w'/Ln] 

6]lnkmf]g k|of]u ug]{ u/]sf 5g\ eg] !!!) 3/w'/Ln] /]l8of], $@# 3/w'/Ln] 6]lnlehg / o; ufFpkflnsfdf 

;a} eGbf sd pkef]u u/]sf] ;'ljwf eg]sf] /]lk|mh/]6/ xf] . tkl;nsf] tflnsfdf kl/jf/n] pkef]u 

u/]sf] ;'ljwfx?sf] j8fut ljj/0f k|:t't ul/Psf] 5 . 
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tflnsf g+=&=@=$ kl/jf/n] pkef]u u/]sf] ;'ljwfx? ;DaGwL 

पǐरवारले उपभोग गरेको 

सुͪवधाहǽ १ २ ३ ४ ५ जàमा 

रेͫडयो 105 296 458 165 86 1110 

टेͧलͧभजन 56 150 92 53 72 423 

टेͧलफोन/मोवाइल फोन 322 479 466 619 503 2389 

कàयूटर 11 11 9 4 13 48 

इÛटरनेट 65 114 46 39 58 322 

मोटरसाइकल 14 29 24 4 7 78 

मोटर/कार 3 3 5 3 8 22 

रेͩĥजरेटर 
 

11 2 1 
 

14 
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&=$ cfjf; tyf ejg 

&=$=! 5fgf]sf] k|sf/sf cfwf/df 3/w'/L 

o; ufFpkflnsfdf ;a} eGbf a9L h:tf jf Rofb/ 5fgf ePsf] (% k|ltzt 3/w'/L 5g\ . 

cf/l;l; 9nfg ePsf] 3/w'/L # k|ltzt 5g\ . tkl;nsf] tflnsfdf 5fgfsf] k|sf/sf cfwf/df 3/w'/Lsf] 

j8fut ljj/0f k|:t't ul/Psf] 5 . 

tflnsf g+=&=$=! 3/sf] 5fgfsf] k|sf/sf] cfwf/df 3/w'/L ljj/0f 

तपाई बसोबास गनȶ घरको 

छानाको Ĥकार १ २ ३ ४ ५ जàमा 

जèता वा Íयादर छाना भएको 335 556 474 714 488 2567 

आरͧसͧस ढलान भएको 10 37 16 3 11 77 

टायल वा ढुɨगाको छाना भएको 25 4 2 1 1 33 

फुस वा खरको छाना भएको 2 4 1 3 16 26 

काठको छाना भएको 1 3    4 

अÛय   1  1 2 

माटोको छाना भएको  1   1 2 

जàमा 373 605 494 721 518 2711 
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cg';'rL ! hgk|ltlglwx?sf] ljj/0f 
 
l;=g+= kb gfd df]afOn g+= 
! cWoIf hut axfb'/ ef]ng 9744035699/

9844595379 
@ pkfWoIf b'uf{b]jL ;'g'jf/ 984058386 / 

9614970465 
 

j8f g+= ! sf] hgk|ltlglwx? 

! j8f cWoIf /fdsfhL jfOjf 9854041901 

@ j8f ;b:o lh/dfg ef]ng 9744006325 

# j8f ;b:o nfndfg aDhg 9744063274 

$ dlxnf j8f ;b:o h];'Gb/L dfof jfOjf 9864054119 

% blnt dlxnf j8f ;b:o 9sdfof bdfO{ 9744057224 

 

j8f g+= @ sf] hgk|ltlglwx? 

! j8f cWoIf Ps axfb'/ v8\sf 98623367583 

@ j8f ;b:o sd{l;+u :ofª\tfg 9864142664 

# j8f ;b:o lty{ axfb'/ of]Ghg 9614879990 

$ dlxnf j8f ;b:o hfg'sf yfkf du/ 9614874654 

% blnt dlxnf ;b:o od s'df/L bdfO{ 9867975651 

 

j8f g+= # sf] hgk|ltlglwx? 

! j8f cWoIf s[i0f axfb'/ lyª 9611164602 

@ j8f ;b:o 6]s axfb'/ 3f]n] 9744058408 

# j8f ;b:o 5]jfª bf]h]{ nfdf 9621145133 

$ dlxnf j8f ;b:o c;nL dfof 3f]n] 9616837292/
9621110508 

% blnt dlxnf j8f ;b:o l;tf s'df/L sldgL  
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l;=g+= kb gfd df]afOn g+= 
 

j8f g+= $ sf] hgk|ltlglwx? 

! j8f cWoIf rqm axfb'/ kflv|g 9614702268 

@ j8f ;b:o lji0f' axfb'/ jfOaf 9614294325 

# dlxnf j8f ;b:o ;Ltf tfdfª 3f]n] 9841073189 

$ blnt dlxnf ;b:o u+uf dfof lj=s 9616697851 

% blnt dlxnf j8f ;b:o a'wdfof ;fsL{ 9617978104 

 

j8f g+= % sf] hgk|ltlglwx? 

! j8f cWoIf lji0f' s'df/L sdf{rfo{ 9614703401 

@ j8f ;b:o /fdnfn lyª 9621156011 

# j8f ;b:o lbn s'df/ nf] 9611105200 

$ dlxnf j8f ;b:o ;'g dfof lyª 9611114312 

% blnt dlxnf j8f ;b:o ;]tL sldgL 9621110508 

 

£ofªn]v ufpFkflnsf kjQmf 

! uf=kf= k|jQmf  Ps axfb'/ v8\sf 9862367583 
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cg';'rL @ £ofªn]v ufpFkflnsfsf] sd{rf/L ljj/0f 

qm=;+ sd{rf/Lsf] 
gfdy/ kb df]jfO{n g+= O{d]n &]ufgf 

1 /fd s'df/ sfsL{ 
k|d'v k|zf;sLo 
clws[t 9854041892 ramkumarkarki25@gmail.com 

2 ;'/]z s'df/ 
clwsf/L 

clws[t ;ftf}+ n]vf 9849554644 sureshadhakari5@gmail.com 

3 dx]Gb| ofbj l;=c=x]=j=%}&f}+ 9848646819 mahendr3077yadav@gamail.com 

4 ;'/]Gb| s'df/ 
:ofªtfg 

clws[t %}&f}+ lzIff 9865362979 mail2syangtan@gmail.com 

5 e/t >]i7 O{lGhlgo/  deepneupane143@gmail.com 

6 lu/L/fh vgfn clws[t %}&f}+ k|zf;g 9851196387  
girirajkhanal45@gmail.com 

  

 lszf]/ s'df/ 
jfOaf 

;"rgf k|ljlw clws[t 
%}&f}+ 9841164665 ito.ghyanglekhmun@gmail.com 

8 ?b| k|;fb bxfn ;xfos kf+rf}+ 9849849152 dahalrd25216@gmail.com 

9 nId0f bQ kGt ;xfos kf+rf}+ 9843490541 sorai.doteli@gmail.com 

10 kbd axfb'/ 
;'g'jf/ 

;xfos kf+rf}+ 9849442474 padamsunuwar16@gmail.com 

11 clgtf u'?ª ;xfos kf+rf}+ 9864776800 ag1055523@gmail.com 

12 /fhf/fd ;fksf]6f ;a O{lGhlgo/ 98457845 rajaramsapkota88888@gmail.co
m 

13 e/t h+u yfkf ;xfos kf+rf}+ 9844439410 thapabharatjung@gmail.com 

14 k|sfz vltj8f sfg"gL ;xhstf{ 9844164975 prakashkha2010@gmail.com 

15 k'ik/fh b'jf8L k|f=;= 9841716103   

16 kbd axfb'/ 
;'g'jf/ 

cfGtl/s n]vfk/LIfs 9849442474 padamsunuwar16@gmail.com 

17 ldng k'nfdL ;a O{lGhlgo/ 9843104489 milanpulami200@gmail.com 

18 sdn j= 
yfkfdu/ 

vf=kf=;= ]̂=     

19 cldt s'df/ zfx sDKo"^/ ck/]^/ 9842771677 amitsah2073@gmail.com 
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qm=;+ sd{rf/Lsf] 
gfdy/ kb df]jfO{n g+= O{d]n &]ufgf 

20 ;'lbk yfkf 
;"rgf k|ljlw ;xfos-
s=c_ 9844253699 sudipt2075@gmail.com 

21 ?k gf/fo0f >]i7 gf=k|f=;= 9844226389 stharabin48@gmail.com 

22 ljqmd lyª gf=k|f=;= 9862376405 bikramtheeng@gmail.com 

23 kz'klt ;'g'jf/ ;=sDKo"^/ ck/]^/ 9869889586 pashupatisunuwar69@gmail.com 

24 ;"o{ axfb'/ jfOjf Jofs x' nf]*/ ck/]^/ 9866502706 waibasurya728@gmailcom 

25 If]df bf]h]{ nfdf xn'sf ;jf/L rfns 9864204809   

26 kjg ;'g'jf/ xn'sf ;jf/L rfns 9845645777   

27 ;+;f/ l;+ 3f]n] sfof{no ;xof]uL 9744031268   

28 lgd{nf huf{ sfof{no ;xof]uL 9864117665 jarganirmala@gmail.com 

29 nu'/fd of]Ghg sfof{no ;xof]uL 9840918805   

30 k|nfb :ofªtfg sfof{no ;xof]uL 9840918811 pralhadsyantan@gmail.com 

31 kml8Gb| j= >]i7 sfof{no ;xof]uL     

32 /lj s'df/ uf]n] Pd P; cfO{ ck/]^/  9844042424 nischalravi2@gmail.com 

33 /fh' ef]ng lkmN* ;xfos 9844206907 rajubhlon12@gmail.com 

34 nfn jxfb'/ 
:ofªtfg 

,, 9844045188 lal.bahadurlama121@gmail.com 
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cg';'rL # j8fut sd{rf/L ljj/0f 

l;= g+= Gffd y/ kb ;Dks{ g+= 

 j8f g+ ! sf] sfof{no   

! 1fgnfn ef]ng  j8f ;lrj  (*^%)*@)(!  

@ ;'v axfb'/ l3l;ª  sfof{no ;xof]uL  (&$$)&@&)$  

# /fh]z nf]  ;xfos sDKo"6/ ck/]6/  (*^$)@@@*& 

 j8f g+ @ sf] sfof{no   

! k'ik/fh b'jf8L j8f ;lrj (*$!&!^!)# 

@ dfg axfb'/ nfld5fg] sfof{no ;xof]uL (*^())&*^& 

 j8f g+ # sf] sfof{no   

! wg axfb'/ an j8f ;lrj (&$$)@$*(& 

@ ladfg l;+x jfOaf sfof{no ;xof]uL  

 j8f g+ $ sf] sfof{no   

! g/ axfb'/ an j8f ;lrj (^@!!*!#&@ 

@ g/ Wjh afOaf sfof{no ;xof]uL (^!$(!^)&% 

 j8f g+ % sf] sfof{no   

! >L/fd kf}8]n j8f ;lrj (*^#^$#@** 

@ v]n s'df/ sdf{rfo{ ;xfos sDKo"6/ ck/]6/ (^!$&)#!$# 
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cg';'rL $ :jf:Yo sd{rf/L ljj/0f 

अमले èवाèØय चौकȧ - वडा नं. १, अमले 
कम[चारȣको नाम पद फोन न.ं  

 ǒबçणु कुमार राना  अ.हे.व. 9844084839 

 ǒबçणु बहादरु सनुवुार  अ.हे.व. 9844403647 

 पͪवğा कुमारȣ पाͨđन  अ.न.मी. 9864141906 

 पाǽ भजेुल अ.न.मी. 9851082912 

 सͧम[ला मोÈतान का.स. करार 9866364906 
 

बिèतपरु èवाèØय चौकȧ - वडा नं. २, हायटुार 
कम[चारȣको नाम पद फोन न.ं  

 कािज ǒबĐम थापा मगर  अ.हे.व. 9847848278 

 लêमी ͬथङ   अ.हे.व. 9844081558 

 मेनकुा बराल अ.न.मी. 9841301960 

 बेलȣ कृçण घोल े अ.न.मी. 9867099702 

 सरोिजना थापा अ.न.मी. 9860579620 

 इæवरȣ माया बàजन ãयाब अͧसèटेÛट (करार( 9848911301 

 वसिÛत गोल े का.स. करार 9861516297 

तामाजोर èवाèØय च◌ौकȧ - वडा नं. ३, तामाज◌ोर 
कम[चारȣको नाम पद फोन न.ं  

 शिंजव अͬधकारȣ  अ.हे.व. 9844123384 

 तपेश राय अ.हे.व. 9844579837 

 कͪवता भजूले अ.न.मी. 9844422434 

 ͪवçणु माया ͬथङ का  .स.  9617592627 
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नेğकालȣ èवाèØय चौकȧ - वडा नं. ४, नğेकालȣ 
कम[चारȣको नाम पद फोन न.ं  

 रामनाथ मÖडल  ͧस.अ.हे.व.    9864022009   

सरोज दास अ.हे.व.  9845798742 

 रंिजत कुमार साह  अ.हे.व. 9844218777 

 सीता वाइबा अ.न.मी. 9615774451 

 राधेæयाम जयसवाल  अ.हे.व. 9845887701 

अǓनशा Įेçठ अ.हे.व. 9619253338 

शाÛतæेवरȣ èवाèØय च◌ौकȧ - वडा नं. ५, रामपरु 
कम[चारȣको नाम                पद                फोन न.ं  

  बासदेुव सयुाल  अ.हे.व.    9886506647   

 छğ माया कमा[चाय[  अ.हे.व. 9614702025 

 रोम नेपालȣ  का  .स.  9619247756 

सामदुाǓयक èवाèØय इकाई, भɇस े

कम[चारȣको नाम                पद                फोन न.ं  

 रेन ुकुमारȣ भोलन  अ.हे.व.   9865489147   

 ǒबĐम कुमारȣ सनुवुार  अ.न.मी. 9844226366 

ǒबबेक थामी का  .स.    

सामदुाǓयक èवाèØय इकाई, गोपे 

कम[चारȣको नाम                पद                फोन न.ं  

 कृçण कुमार धोङ  अ.हे.व. 9614791599 

सामदुाǓयक èवाèØय इकाई, रातु 

कम[चारȣको नाम                पद                फोन न.ं  

 सवुण[ ͬथङ  अ.हे.व  9611120916  
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cg';'rL % ufpFkflnsf leqsf ljBfnosf k|wfgfWofkssf] ljj/0f 
 
 

Ĥ.अ.को नाम  ͪवƭालयको नाम फोन न.ं  

ͪवजय कुमार ͬथङ       मा. ͪव. मǐरण हायटुार 9844156464 

समसरे बहादरु सनुवुार   नğेकालȣ मा. ͪव. आँपडाँडा, रामपरु 9614825323 

नͪवन कुमार सनुवुार मा. ͪव. अमले 9842984613 

भेष बहादरु खğी नğेकालȣ मा. ͪव. तामाजोर 9864263613 

ऋृͪषराज ढकाल जनजागǓृत Ǔन. मा. ͪव. गोपे 9865161934 

नवराज पलुामी Įी  Ǔन. मा. ͪव. गोठडाँडा, चैनपरु 9616658548 

ǑदåयरÑजन Ĥसाद यादव शारदा Ǔन. मा. ͪव. भɇस े 9886284242 

राम कुमार Ǔघͧसङ आ. ͪव. टुǓनभÛÑयाɨग 9864141976 

जानकुा माया घलान पÑचकÛया Ĥा. ͪव. छरछरे 9859557118 

बीर बहादरु ͬथङ गणेश Ĥा. ͪव. राँगचेौर 9854042625 

ͧमन बहादरु ͪवƳकमा[ सरèवती Ĥा. ͪव. सकुाचोरȣ 9845645271 

मोहन बहादरु èयाङतान Įी Ĥा. ͪव. पटबाँस 9869368515 

रȣता सनुवुार Ĥा. ͪव. बिÍछउँटार 9844442196 

ǒबमला माया बàजन Ĥा. ͪव. देͪवèथान भÛÑयाɨग 9744022773 

मÑजु कुमारȣ सनुवुार कÛया Ĥा. ͪव. केराबारȣ सãल े 9621156864 

दावाɨग दोजȶ ठोकर जनĤेमी Ĥा. ͪव. खोलागाउँ 9869363297 

संͬ गता लɨुगेलȣ जनजागǓृत Ĥा. ͪव. बिèतपरु 9860495316 

बुͪ ƨमाया कुमारȣ घोल े Įी Ĥा. ͪव. कोãटार 9864141863 

शोभा देवकोटा जनĤेमी Ĥा. ͪव. सोलाभÛÏयाɨग 9862708093 

अमर बहादरु लɨुगेलȣ Ĥा. ͪव. लÜसेभÛÏयाɨग 9861493985 
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Ĥ.अ.को नाम  ͪवƭालयको नाम फोन न.ं  

नानीमाया ͬथङ सरèवती Ĥा. ͪव. आǽबोट 9611118420 

खेल कुमार ĮेƵ Įी Ĥा. ͪव. बेलबोट 9611109101 

शͧम[ला कुमारȣ लामा सयूȾदय Ĥा. ͪव. पाँचघरे 9611142263 

गणु बहादरु घोल े ठाकुरथान Ĥा. ͪव. ͧशखरपरु 9614889151 

तजे बहादरु मƠुान नğेकालȣ Ĥा. ͪव. बिÛदपरु 9886119343 

थनमुाया बल Įी ͧसƨाथ[ Ĥा. ͪव. आहाल े 9863501409 

तारा कुमार वाइबा लêमी Ĥा. ͪव. भोटथुम 9614944883 

फूल चÛġȣ वाइबा पेमाटासी Ĥा. ͪव.  9611133048 

सोमा बल महेÛġोदय Ĥा. ͪव. गकȶ  9886361972 

मदन बहादरु पलुामी Įी भान ुआ. ͪव. ͧसÊंपाल 9886269162 

अǒबÛġ कुमार ͬथɨग शाहȣठाकुर Ĥा. ͪव. रात ु 9619259289 

झàक बहादरु आल े Įी गणेश आ. ͪव. राɨचा 9614756463 

लेख बहादरु लाͧमछाने शाÛतƳेरȣ Ĥा. ͪव. रामपरु 9880159171 

ǒबǓनता कुमारȣ ĮेƵ बागƳेरȣ Ĥा. ͪव. बाघखोर 9614703348 

महेश िजàबा जनĤेमी Ĥा. ͪव. बदुमुचलुȣ 9861603815 

मनुा ͪव.क. बालÏयोǓत Ĥा. ͪव. माटोखानी 9614981519 
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cg';'rL ^ l;Gw'nL lhNnfl:yt ljleGg sfof{nox? 

l;=g+= sfof{nosf] gfd l;=g+= sfof{nosf] gfd 

! l;Gw'nL lhNnf cbfnt !^ lhNnf lgjf{rg sfof{no  

@ lhNnf k|zf;g sfof{no !& lhNnf x'nfs sfof{no 

# lhNnf ;dGjo ;ldltsf] sfof{no !* tYofª\s sfof{no, l;Gw'nL 

$ lhNnf k|x/L sfof{no !( g]kfn ljB\t k|flws/0f 

% 
sdnfdfO{ gu/kflnsf, gu/sfo{kflnsfsf] 
sfof{no 

@) g]kfn 6]lnsd 

^ l8lehg jg sfof{no, l;Gw'nL @! gfkL sfof{no 

& s[lif 1fg s]Gb| @@ sGbd"n t/sf/L ljsf; s]Gb| 

* dfnkf]t sfof{no @# sf/fuf/ sfof{no  

( e]6]l/g/L c:ktfn tyf kz' ;]jf lj1 s]Gb| @$ 
vfBk|ljlw u'0f lgoGq0f l8lehg 
sfof{no 

!) l;Gw'nL c:ktfn @% 
s[lif ;fdu|L sDkgL lnld6]8 zfvf 
sfof{no 

!! 
;'gsf]zL dl/0f 8fOe;{g ax'p2]ZoLo 
cfof]hgf 

@^ 3/]n' tyf ;fgf pBf]u sfof{no 

!@ :jf:Yo sfof{no l;Gw'nL @& 
lhNnf cfof]hgf sfof{Gjog OsfO  

-cg'bfg Joj:yfkg tyf :yfgLo 
k"jf{wf/_ 

!# lzIff ljsf; tyf ;dGjo OsfO @* 
lhNnf cfof]hgf sfof{Gjog OsfO  

-lzIff_ 

!$ 
k|wfgdGqL s[lif cfw'lgsLs/0f kl/of]hgf 
sfof{Gjog OsfO -;'k/ hf]g_ 

@( 
:jf:Yo aLdf af]8{ lhNnf sfof{no, 
l;Gw'nL 

!% s/bftf ;]jf sfof{no l;Gw'nL #) lhNnf cfo'j{]b sfof{no 

 


